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ఈ -స/కం 12ం3 

|HN ప�K ం* లAvల+ }వsంx ఈ rస89NK  చ=H)నK ం=F ధన@ Y��. ��� |HN Nజ 
స- fYNK  �i అర �ం xQ�వడంS �ఠFలF స�యం xయడU ఈ rస8క లA@ ం. }స8ృతeన ఈ 
అంశం 1sంt ఈ rస8కం S�న అధ@ యనం 9= అ ¡ ¢NN పం£)ల �సం 3య_=; 
అ�నప� ¤¥ ఈ rస8కం _ఖJల బలeన rJ,¨ ఆ©రప£ ఉంªం,. 

?ప6 అ©@ యం tనK i ఉంªం,, �NS }c- Q� xయవలWన} ఉం¬� అ ¡ ®స8�త�లF 
మనH� ఉం¬�. ¯}తంS ఆచరvత° క T�� � xయ±N# ?ప6 అ©@ యం tవsS చ3²  
?పశK � అం,ం³;. ©@ Nంచ±N# కంఠస�ం xయ±N# ?ప6 లAvN# సంబం4ంtన ఒక 
_ఖనfiNK  ఇ³² ;. ?ప6 అ©@ యం ;hంrS ఆ లAణం ¶�1S ¯}ంచ±N# స�ప· ఒక tనK  
?�ర �న ఉంªం,. 

ఈ rస89NK  ఉప¸hంచ±N# ¹NK  T3º �: 

• వ@ # 8గత పఠనం. 

• tనK  స»హం ��� అధ@ యనం. 

• ¹త8 }c- QలF ¼Aణ ఇవ- ±N# ఒక �ధనం. (���S ¾gMన మ¿TN- తeన |H£N 
¾�QFN ఆనం,ంచ±N# ¹త8 }c- QలF ఇ, స�యం xQ8ం,.)  

• ఇం9 ®స8HNi 9కÁ�నప� ¤¥ ���SN |HN 1sంt మsంత ¾�Q�వ±N# WదÂంi 
ఉనK  ÃK ¿)లF Fªంబ సG@ లF ఇవ- వC² . 

• |HN }}ధ లAvల 1sంt తమ సంÄN# Å4ం³ల+F` �సÆ�ÇF ఉప¸గప*)ం,.  

• ¨న �ÈÉ నK � 9Fం±, L� iN LF ¾gWన Y� iN ¯}తంS |N 1sంÊJ 
ఇబË ం=� ప*Ì ఉంÍ ఈ rస8కంSN అంc� LF స�యపడÎ�. 

• ఉ�హరణF, ఆంÏళనÑ ఉంÍ “|HN ఉN#” అ` అ©@ యం ఎంÑ స�యకరంi ఉంªం,. 

• అ�K  LF వ@ 6Ôకంi ఉJK యN అNMంtనr� * “|HN �ర- �T49రం” అ` అ©@ యం 
కÕÆ లS ఉనK  ఆత° + cం6ంపÖQ8ం,. 

• ��NK  అ4గ×ంచ±N# Á3*Ì ఉంÍ, “|HN పsØదÂత” “|HN ?�మ” అ` అ©@ y� 
స�యపడÎ�.  

• ఒక Nర ÙyNK  .Q�వడం కషÆంi ఉంÍ “|HN �� నం” అ` అ©@ యం T3ºNK  ]MQ8ం,. 

9బ¤Æ L� ఈ rస89NK  }}ధ ?ప¸జJల �సం ఉప¸hంC�వC² . ఈ rస89NK  తy� 
xయ±N# ఉప¸hంtన వన�ల ��Î Û± tవరS ఇవ- బ£ం,. ఈ ;ఖ@ eన అంశం 1sంt 
S�న అవiహన Üంద±N# అ} LF స�యపడÎ�. 

?పGH ఈ rస89NK  ఉప¸hంt L� ఆయన+ మsంతi ¾�Q�వడంS మs/ ఆయన¨ L 
?�మ+ ÝంÜం,ంC�వడంS స�యప±లN `+ హృదయÞర- కంi ?�s �Q8JK +. 
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ఈ rస8కంSN ఏ fiN# 9àáâ _=. రచ�తF �� Û± అవసరం _=. 9బ¤Æ L అవస3N# 
తhనªÇi ¢NN ఉప¸hంచ±N# ఏ T?తం సం�tంచకం£. 

|HNã మ¿మ క�1+ iక! 

?¥Q8S, 

3å కృషÙ»s8 
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భగవం7$ 1'ల8 ఎం:; అధ= యనం @AB 

AW èజé తన ?పWదÂ rస8కం, , Jêëì ఆí , îïS ఇ  అJK *: 

|HN 1sంt సáన fవన ?కమబదÂeన ��ంÎN# T?తU 9Fం± ఆచరvత° క ®స8వ ¯వJN# 
Û± ?�థ×కeన,..., W�Â ంతంS ఏñJ తr�  ఉం, అN అ+¹+టS _� ®స8వ }�వల+ 
అమ� xయడంS }ఫలం అవ- డం ãవల; |HN 1sంt Sపô�షÆ మs/ JWరకం 
ఆSచనల వలన T?తU క�1)ందN `+ న;° )JK + 

మనం |HN# ఇషÆeన అంõకరeన ®స8వ ¯}ÎNK  ¯}ం³లN ��FంÍ, మనం ఆయన 1sంt 
సáన ఆSచనల+ కgh ఉండ¬N# ?పయ6K ం³g.  ��� |HöÙ ఆయన లAvల �- 3 T?తU 
అర �ం xQ�గలం 9బ¤Æ, మనం Y¤N అధ@ యనం xయడం ³  ;ఖ@ ం. 9బ¤Æ ఈ tనK  rస8క లA@ ం 
ఏ×టంÍ |HN లAvల+ అధ@ యనం xW �N ఫgతంi ఆయన లAvల 1sంt మన అవiహన+ 
ÝంÜం,ంC�వడU. 

ఈ }షయం¨ S�న అధ@ యనం xÃ  LF ?ÁÎR హం క�1)ందN `+ ఆ¼Q8JK +. ఇ, అ`క 
ఆ&3- �ల+ అం,ంx ¯}త9ల అధ@ యనం; Y¤S ఐ= ?#ంద ఉJK �. 

!"# ల&'ల( అధ+ యనం /యడం వల2 క45 ఐ7 ఆ9:; <= 

ఆ9:; దం #1: !"B అంCకDం/ ఆ:ధన /EF ఇH మనJ సLయపBNంH. 
ø?ù rస8క రచ�త “}నయ భయభF8లÑ |HN# ?à6కరeన Ãవ x/=;” అN మనF 
ఆ�� Mం³* (ø?ù 12:28). ఆయన ఎవú ¾�Q�Fం± మనం ¢NK  ఎ  xయగలం?  |HöÙ ఆయన 
లAvల �- 3 T?తU అర �ం xQ�గలం 9బ¤Æ, ఆయనF ఇషÆeన }ధంi ఆయన+ ఆ34ంచ±N# 
Y¤ 1sంt మన అవiహన Ýరig. 

ఆ9:; దం #2: ఇH !"#Q ఇషST. 
|HN సంÑషÝ*Ì ఆయనF తhనªÇi ఉం· “|HN }షయeన �� నమం= అüవృ,Â Üం=C ..” 
అN ¹లWR  1:10 }వsQ8ం,. |HöÙ ఆయన లAvల �- 3 T?తU అర �ం xQ�గలం 9బ¤Æ ��SÇ  
మనF ¶లÇ£ంtన ఆయన లAvల+ అధ@ యనం xÃ8̀  మనం |HN �� నంS ఎదగగల;. |HN 
1sంt అధ@ యనం xÃ ñవcస8ం ®స8Hల ఎ=1దలF ³  ¥లకం. ñవcస8ం ãవలం ®స8వ@ ంSN 
పం£)లF సంబం4ంtందN అ+�వడం అÁహ T?తU. ñవcస8ం ?ప6 ®స8HN# సంబం4ంtం,. 
ఎం=కంÍ, ?ప6 ®స8H* ఆయన స- fYNK  అర �ం xQ�వడం �- 3 |HNN సంÑషÝటÆ±N# 
?పయ6K ం³g! 

ఆ9:; దం #3: !"# పట2 తXY B దృకY [#\  క4] ఉండJం_ ఇH మన4\  
`aBNంH. 
ఒక వ@ # 8 స- fవం తప� Nసsi అత* ఆ34ంx |HN స- fYNK  బ¤Æ ఉంªందN అం¬�. ��SÇ N 
|HN పటÇ మన దృక� థం తr� i ఉంÍ, అ, మన ఆ3ధన+ T?తU 9Fం± మన స- fYNK  Û± 
?పf}తం xQ8ం,. అం=ã ఈ అ©@ యం ?�రంభంS ఉనK  èజé øచ² sక+ �¤ంచడం ³  
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;ఖ@ ం. |HN లAvల 1sంt సáన అవiహన _కÁO |HN పటÇ తr� * దృక� థం ఏర� *)ం,, 
�N ఫgతంi మన ¯}తం �- 3 ఆయన+ సంÑషÝటÆడంS }ఫలమHÎ;. అం=ã |HN 
లAvల+ అధ@ యనం xయడం ³  ;ఖ@ ం. |HN లAvల+ ¯}త9లం అధ@ యనం xWJ Û± 
ఆయన లAvల 1sంt Þs8 అవiహన Üంద_మN `+ అంõకsQ8JK + ఎం=కంÍ, అనంతeన 
|H£N Þs8i అర �ం xQ�వడం పs×త ¯HలF అ�ధ@ ం. 

అ�O, మనgK  |HN స- ýపంS సృþÆం³� 9బ¤Æ |HN# సంబం4ంtన ¹NK  సÎ@ ల+ పరస� రం 
అ+సం©Nంచగల సహజ �మర�@ ం మనF ఉం,.  ?¥Q8S ÿతన సృþÆi ఉనK ం=న (2 ¹sం! 5:17), 
మనS ఉనK  పsØ�Â త°  (1 ¹sం! 2:13) `Ô�  TటలÑ మనం |HöÙ మsంత ఎFÉ వi ¾�Q�వC² . 
25 సం. � పsచర@  xWన త3- త Û±, “`+ ?¥Q8+ ¾�Q�Yల+FంªJK +” ("gà�  3:10) అN 
#� తన �sకF ��� *. 

ఆ9:; దం #4: ఇH మన హృదdలe ఆనం<#\  క4]fgంH. 
TనHN అం6మ లA@ ం |HöÙ మ¿మపరచడం, ఆయనS Nత@ ం ఆనం,ంచడU అN ¶$ Æ ×j సÆé 
9t#జంS ఉం,. |HN 1sంt మన �� నం Ýs¡¹¢ %, ఆయన పటÇ మనFనK  ?�మ Ý�1)ం,, అ ¡ 
మన }&యత Û± Ý�1)ం,. �N ఫgతంi, పsØ�Â త°  మన ¯}ÎలS మsంత ఆనం�NK  
కghQ8ం, (గల. 5:22). గత9లంJ¤ ?ప'@ త ÅధF* ³( Ç$ స� ర ìj Tట� ఎంÑ ?ÁÎR హకరంi 
ఉం¬�: 

|Hడ` S�న స;?దంS ;NhÁం£; ఆయన అ�రత- ంS ¹ªÆFÁం£; అr� * L� 
}?cం6 Üం, బలం rంEనK Ysi బయటF వ�8 �. ఇంతi ఆత° + ఓ�ర² గgh, �ధ� 
=ఃఖమ` ఎగWప· అలల+ cంతపరt, CªÆ;¤Æన ఇబË ం=లF సT©నం �ప� గg¡ శ# 8 
JF ¾gW మs ఎవs¥ _=. 

ఆ9:; దం #5: iధ= క4]నXY B jk= అ(lరంn సY ంHంచ_#Q ఇH 
మనJ సLయపBNంH. 
పతనeన ఈ ?పపంచంS �ధ� సహజం (úమ 8:20). ®స8H� Û± +¤ +ం£ తM� ంC�_�. మనం 
ఎ=ÈÉ ` �ధలF ఖt² తeన _� సáన సT©J� _H. అ ం¤ సమySÇ  మనం |HN 
?ప¼K ంx  rs¹ల� బడÎ;, ³  N�ÎR �N# N3శF SI ఆయనF ,రం అHÎ;. అ�O, 
ఆయన స- fవం¨ మన అవiహన Ýs¡¹¢ % ఆయన¨ మనFనK  }c- సం ఎFÉ వ అH)ం,.  అ, 
జshనr� *, �ధ� ఎం=F వQ8JK యN ¾�Q�వ±N# బ=�i |H* మనgK  
}£tÝటÆ_దN, ఆయన Yi%నం xWనªÇi మనgK  Qర-తంi ఇం¤# .QF¶ళÎరN ¾�QFN 
మనం |HNS }?cం6N Üం=Î; ("gà�  1:6). 

ñవభ# 8గల ¸. ఇ, NజమN ¾�QFJK *. అతN# ఊ¿ంచ_N �ధల+ ఎ=రy@ �, అ`క 
?పశK లÑ అత* Ý+1 *Ì, Y¤N |H£` అడiల+FJK * (¸. 13:3). 9� |H* tవరF 
¸.F తన+ Î+ బయ�పరCFనK r� *, ¸. తన 0¤¨ x)� ÝªÆ�వడU 9Fం± 
తనF అర �ం 9N }షyల 1sంt T¬Ç £నం=F పc² Î8 పప±1 * (¸. 40:4, 42:4-6). ¸. తన 
?పశK లF సT©J� Üందనప� ¤¥, |HN 1sంtన తన అవiహన+ ÝంC�వడంS అత* 
�మ° , Üం�*. L }షయంS J }షయంS అ| సత@ ం. |HN స- fYNK  మనం ఎంత ఎFÉ వi 
అర �ం xQFంÍ �ధ� కghనr� * ��� అ+�రంi అంతi స� ం,ంచగల;, అంÍ }c- సం 
�- 3 ఆయన+ అం¤ÝªÆFN ఉం¬;, ఆయన+ ?ప¼K ంచం, N�ÎR �N# N3శF 1s9F;, 
ఆయన +ం£ మనం ,రం అవ- ;. 

ఈ ఐ= ఆ&3- �� |HN లAvల+ ¯}త9లం అధ@ యJNK  ¹న�hంxం=F మనgK  
?�ÔM�8 యN `+ ఆ¼Q8JK +. అ�O మనం ఆయన లAvల+ అధ@ యనం xÃ ;ం=, ఈ 
}షయం 1sంt ¹NK  ?�థ×క సÎ@ ల+ ]�% ం. 
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!"# ల&'లJ సంబంqంrన saథuక సv+ = 
ల"#$ అం( ఏ*+. ఒక వ@ # 8S అంత2 Çనంi ఉం· స- fYNK  _� 1vNK  లAణం అం¬�. 
|HN లAvల+ ?ప�8 }Q8నK r� * _ఖJలS మనF ¶లÇ£ంtన ఆయన స- fవంS అంత2 Çనంi 
Nత@ ం ఉం· }}ధ లAvల 1sంt ��8 ;. 

ఏ- ల"#$ ./. |HN }}ధ లAv� |HNSN ¹NK  fi� 9H. మú TటS ��� లంÍ, 
|H* 10% ?�మ 9=, 15% పsØ=Â* 9=, 5% దyమ/* 9*. ?ప6 లAణం ఆయన+ 
సంÞరÙంi }వsQ8ం,. ఉ�హరణF, ?�మ |HN స- fవంS ఒక fగం 9=; ఆయ` ?�మi ఉJK *. 
పsØదÂత |HN స- fవంS ఒక fగం 9=; ఆయన సంÞరÙంi పsØ=Â*. �6 |HN స- fవంS ఒక 
fగం 9=; |H* Þs8i �6మం)*. 

|H* తన లAvలS ఒక�NN ]Mంxటr� * మÈక �NN }షయంS 3¯పడ�. మú TటS 
��� లంÍ, ?�Tస- ýM4న అ| |H* (1 ¸�+ 4:8) ��NK  Û± ]M�8 � (¥ర 8న� 5:5). 
“|H* ?�Tస- ýM” 9బ¤Æ, ఆయన ?పజలందs� ర-�8 ర` Nశ² yN# 3ÛడదN మనం 
గమNం³g. ?�Tస- ýM4న |H* పsØ=Â* క+క ��NK  Û± ]M�8 �. అం=ã “|H* 
�MN ?�×�8 � 9� ��NK  |- þ�8 రN” ³  �?గత8i ��� �. 

|H* తన ?�మÞర- క స- fవం 9రణంi పc² Î8 పప£న �rల+ ర-ంtనÍÇ, తన పsØదÂత 
9రణంi పc² Î8 పపడN �rల+ cశ- తeన నరకంS పడ�యమN .��  .��8 �. |H* ãవలం 
��NK  T?తU ¼-ంచ�. తన FT�Zన 5Q?¥Q8̈  }c- సం ఉంt తన 6r 6రగFం± 
�పంS` ¹న�1)నK  �MN Û± ¼-�8 �. అం=ã మనం |HN లAvల+ అధ@ యనం 
xQ8నK r� *, ఆయనFనK  ఒక లAvNK  }వsQ8నK r� * ×hgన లAv� ?పf}తం 9Fం± 
మనం �?గత8ప±g. |H* సర- 1ణ సంÞ�Ù*. 

|HN లAvల+ 2 వ3º �i వ2 ºకsంచవC² : సం?క×ంచ_N లAv�, సం?క×ంచగల లAv� 

సం1క*ంచ45 ల"#$: ఇ} |HN# T?తU సంబం4ంtన లAv�. అ} మనF సం?క×ంచH. 
ఉ�హరణ� |HN 7- య-అW8త- ం, ఆయన సర- శ# 8మం)*, సర- �� N, స3- ంత3@ × 8ద9న}. 

సం1క*ంచగల ల"#$: మనం పs×త �� �S కgh ఉం· |HN లAv� ఇ}. ఉ�హరణF ?�మ, 
దయ, కNకరం 8ద9న}. 

¹NK  లAvల+ ఒక వ3ºNã �ం=ÎయN మÈక వ3ºN# �ందవN ఖt² తంi వ2 ºకsంచడం ఎr� : 
Qలభం 9దN `+ అంõకsQ8JK +. ఉ�హరణF, సర- �� N అ`, సం?క×ంచN లAణం అ�O, 
సర- E�Zన |HNÑ ÁgÃ8 అ, ³  పs×తeనప� ¤¥, మ+[లeన మనÛ ¹ంత �� నం ఉం,. 
9బ¤Æ, లAణ వర ºం¨ 9Fం± లAvల+ స- యంi అధ@ యనం xయడం¨ మనం ఎFÉ వi దృþÆ 
Ý¬Æ g. 

ఆ ?�థ×క ఆSచనలÑ ఈ ?#ం, �¯లS ¹NK  |HN లAvల+ ?�ర �JÞర- కంi అధ@ యనం 
x�% ం. 
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|HN పsØదÂత అ`, �పం +ం£ �N అNK  ý�ల +ం£ Þs8i ��i ఉండడU 9Fం±, ఆయన 
ప}?తంi, తన ×hgన సృþÆ అంత¤ +ం£ ��i ఉJK రN Û± ;tQ8ం,. 

 

?#ం, �ýప@ త మనF |HN పsØదÂత 1sంt ¨ }వరణ+ �i అర �ం xQ�వడంS 
స�యపడవC² : 

ఆúగ@ ంi ఉండటం అంÍ ఏ×¤? ఇ, ãవలం అJúగ@ ం _కÁవడU 9= 9� సáన శ# 8N కgh 
ఉండడం Û±. పsØదÂత అ`, �* _కÁవ±NK  మs/ అ+Ûలeన సáన }షyల ఉN#N 
;tQ8ం,. |HN 1sంt ��� లంÍ, ఆయన ప}?తత అ`, ఆయన వ@ # 8త- ం మs/ స- fవం 
అ ¡ ఆయన tత8ం మs/ పN <కÉ  స- చ= త+ ;tQ8ం,. 

ఒక రచ�త ?ప9రం: 

అ`కమం, |HN పsØదÂత+ అNK ం¤కJK  ?ప©నeన లAణంi ]�8 � ఎం=కంÍ పsØదÂత 
అ`, |HN ఇతర లAvలNK ం¤Sÿ ఉంªం,. ఆయనF, ఆయన xÃ YటNK ం¤# అ, 
అ+1ణంi ఉంªం,. |HN పsØదÂతS అ`క }>Õ� కలగలW ఉJK �. 

"ఆయన తన సృþÆ కంÍ Þs8i üనK eనY*, మîనK తeన మ¿మÑ Y¤ కంÍ ఉనK తంi 
ఉJK �. ఆయన “మîనK తeన పsØదÂస�ల;S” NవWQ8JK * అN @షy 57:15 ఆయన 
సú- నK Î- NK  }వsQ8ం,. 

ఇ, I6క ?�;ఖ@ త+ కgh ఉం,, "ఆయన �* +ం£ �పం +ం£ ��i ఉJK రN" 
;tQ8ం,. 'పsØదÂత' అ`, |HN గంBరeన స- చ= త+ _� మ¿మ+ ;tQ8ం,. ¢N# 
rJ, _+ 11:44,45: “`+ పsØ=Âడ+ గ+క L� పsØ=Â9 ఉం*;.” |H* I6కంi 
ప}?తంi ఉనK ం=న, ఆయన �*+ A×ంచ_� _� �NÑ ఎªవం¤ సంబంధం కgh ఉండ� 
(¥ర 8న 11:4-6). ఆయన పsØదÂతS |H* �6 J@ య ?పTvల+ కgh ఉJK �; ఆయ` చటÆం. 
ఆయ` ?పTvNK  NరÙ��8 �. 

_ఖనంS ఒకÉ �s T?తU |HN లAణeన పsØదÂత+ వ�సi »*��Ç ?ప�8 }ం³�: 
“C3r�, Dన@ ;లక4ప6య1 @îY, పsØ=Â* పsØ=Â* పsØ=Â*; సర- Sక; ఆయన 
మ¿మÑ Nం£/నK , అN Eప�  స- ర;Ñ iన ?ప6iన;� x/Cం£s” (@షy 6:3). N�N#, 
పsØదÂత అ`, “అNK  లAvల లAణం” 9వC² . 

|HN పsØదÂత క�సం »* }©�i �EH 9వడం మనం ]డవC² . 

1. !"# పDwదxత ఆయన స; yz#\  బ{S |}" అ"NంH 
|HN పsØదÂత అంÍ ఆయన �పం +ం£ Þs8i ��i ఉJK �. “|H* ¶�F/JK డN” �M� న 1 
¸�+ 1:5 +ం£ ఈ సత@ ం స� షÆమH)ం,. ఇతర ¶�1లS |H* ఒక ¶�1 అN iN |HN# 
¶�1 ఉందN iN ఇకÉ డ �ప� _దN గమNంచం£. |H* ¶�F/JK డN �.)ం,. “|H* 
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ఆత° ” (¸�+ 4:24a), “|H* ?�Tస- ýM” (1 ¸�+ 4:8b) అ�నÍÇ |H* Û± తన స- fవంS 
పsØ=Â*. ¢N 1sంt ?పO@ కంi �M� న వచJ� ¹NK  ఇకÉ డ ఉJK �: 

5ర9మ 15:11 – @îY, ��� లS �వం¤YIవ* పsØదÂత+బ¤Æ �H మ��/డH 
Q86¥ర 8నల+బ¤Æ ÞE@ డH అ=J త;� x/YడH �వం¤YIవ*?  

1 స>?$ 2:2 – @îYవం¤ పsØదÂ |H* ఒక*+_* �H తప�  మs ఏ |H*+ _* 
మన |HNవం¤ ఆ?శయ=రºU,/_=.  

2. !"# పDwదxత ఆయన ప(ల <; : |}" అ"NంH 
|HN పsØదÂత ఆయన స- fవంS` 9క సమస8 సృþÆS+, _ఖJల �- 3 Û± కNMQ8ం,. 

సృþÆS. |H* సృþÆనంÎ xWనr� * అ, స- చ= ంi �పర¿తంi ఉందN ఆ, 1:31 స� షÆంi 
�.)ం,. 

_ఖJలS. “9బ¤Æ ధర° cస8; పsØదÂeన,, ఆజ� Ûడ పsØదÂeన,/ �6గల,/ 
ఉత8మeన,/I /నK ,” అN úT 7:12S ఉం,. అం=ã ���+ “పsØదÂ ���” అN 
M��8 �. 

9బ¤Æ, పs×తంi బయ�పరCFనK  |HN �©రణ ?పత@ Aత అ�న సృþÆS అనi ?పకృ6S, 
తన+ Î+ ఎFÉ వi బయ�పరCFనK  |HN ?పO@ క ?పత@ Aత అ�న _ఖJలS |HN పsØదÂత 
ఆయన ప+ల �- 3 �EH అ�@ ం,. ఒక రచ�త ?ప9రం, "శ# 8 |HN హస8ం; సర- జ�త ఆయన కKL ; 
దయ ఆయన మనQR ; ఆయన 9లం cశ- తత- ం; 9� పsØదÂత ఆయన అందం”. �పr బంధ9ల +ం£ 
}*దల Üం,న Y� |HN పsØదÂత+ ఆయన లAvలNK ¤S అత@ ంత Qందరeన,i 
]డటంS ఆశ² ర@ ం _=. 

3. !"# పDwదxత aa#Q ఆయన sప~సY ందన <; : |}" అ"NంH 
“ఆయనయం= Mక¤ ఎంతT?త;+ _=” (1 ¸�+ 1:5b) అN �M�  అÜస8�Zన ¸�+ 
“|H* ¶�F/JK *” (1 ¸�+ 1:5) అ` సÎ@ NK  బలపs³*. |H* ¶�1 9బ¤Æ, ¶�1F 
వ@ 6Ôకeన Mక¤ ఆయనS ఉండ=. ¶�1 క�þతం 9నÍÇ |HNS Mక¤ ఉండ=. అం=ã |H* 
అNK  ర9ల ��ల+ |- þ�8 � ఎం=కంÍ Mక¤ అంÍ �పU (¸�+ 3:19). 

“� క+దృþÆ =షÆత- ; ]డ_నంత NషÉ ళంకeన, గ�; �4ంCY�x/ �ధ+ �H 
దృþÆంప�లH గ�” అN హబÛÉ F 1:13S �పం పటÇ |HN ?ప6స� ందన+ మనం చ=HÎ;. 
|H* స- చ= త+ ఎంతi ?�×�8 ú అప}?తత అంO |- þ�8 �. “భ# 8N+ల Tరº; @îYF 
Oయ;, �6 న+సsంCYNN ఆయన ?�×ంC+” అN �Pత� 15:9S ఉం,. |H* �*+ 
అస¿@ ంCFం¬� 9బ¤Æ, ఆయన �*+ ఖt² తంi ¼-�8 *. 0వQ 9లంS సంభ}ంtన 
జల?పళయం, RSమ E8?3+ Jశనం xయడం, T=ల+ �Nస�i T�² FనK ం=F ఫúF 
ఈUrÆYs# .��  .ర² డం ఈ Yస8YNK  NýMంx ¹NK  ఉ�హరణ�. 

9� �పం¨ |HN# ఉనK  |- ÕN# అ)@ నK త ఉ�హరణ, W�వ¨ మన ��ల+ భsంtన ఆయన 
FT�Zన 5QF ఆయన .��  .ర² డంS కNMQ8ం,. ?పG6న 5Q మన ��ల+ W�వ¨ 
mWనr� * |H* తన ?Mయeన FT�N¨ తన ��నK ంÎ Fమ° sం³�. ఆయన FT�* 
W�వS �ధప£నం=F |H* తన పsØదÂత+ తh ºంC�_=. ఆయన తన FT�N అవస3ల+ 
.ర² ±N# తన �6 ?పTvNK  తh ºంC�_=. |H* ��NK  ఎంతi |- þ[8JK V ¢NK  బ¤Æ 
¾�Q8ం,. ఆయన Mక¤Ñ ఎr� : 3¯పడ�. 

!"# పDwదxతJ మన sప~సY ందన 
9బ¤Æ, |HN పsØదÂతF మన ?ప6స� ందన ఎ  ఉం±g? అÜస8�Zన �)� �NN 1 �)� 1:14-
16S (_+ 11:44-45, 19:2 +ం£) ³  చకÉ i ��� *, “`+ పsØ=ÂడI /JK + గ+క L�+ 
పsØ=Â9 /ం*డN ?Yయబ£/నK ,. 9i L� }&/ల1 MలÇ9, L Þర- r అ�� నదశS 
LFం£న ఆశల న+సsంt ?పవs 8ంపక, ×;° + MgtనY* పsØ=ÂZ/నK  ?ప9ర; L�+ 



లAణం 1: |HN ప}?తత 

— 8 — 

సమస8 ?పవర 8నయం= పsØ=Â9/ం*£.”  ఒక రచ�త ³  సsiº �ÈÉ నK ªÇi, ఇ| |HöÙ 
ఘనపరచ±N# ?ప©న Tరºం. అ=J Îల+ ?పశంWంచడం వలÇ, ఆయన 93@ ల 1sంt Eప� i �ప� డం 
వలÇ కJK  కల° షం _N ఆత° Ñ ఆయనÑ సంfþం³లN ఆ9ం-Q8నK r� *, ఆయన ¡ ఆయన �సం 
మనం ¯}ంtనr� * T?తU మనం |HöÙ ఎFÉ వi మ¿మపరచగల;. 

?పGH మనF `s� న ?�ర �నS 8ద¤ Yక@ ం “పర Sకమం=నK  T తం?W, � Jమ; 
పsØదÂపరచబ*iక (మత8� 6:9) అN ఉంªం,. పsØ=ÂZన |HöÙ ఘనపరచ±N# మనం పsØదÂeన 
¯}ÎNK  గడపడU ఉత8మ Tరºం. అüTJN# సáన స� ందన అ+కరణ T?తU! |H* పsØ=Â* 
9బ¤Æ పsØదÂంi ఉం±ల` }c- W �sకSN �3ంcNK  ఒక �త }c- W ?�ర �న ¾gయÖQ8ం,: 

J |Y, 

`+ N+K  సంÑషÝటÆ±NK , `+ ఎ  ఉం±ల+FంªJK X అ  ఉండ±NK  `+ పరSకంi 
f}Q8JK +. �H పsØ=ÂడH `+ పsØ=ÂNi ఉం¬+, ?¥Q8  `+ పsØ=ÂడనHÎ+, 
పsØ�Â త°   `+ పsÞ�ÙడనHÎ+! 

ఇ} � ?గంథంS అ)@ త8మ ఆ|c� అN f}Q8నK r� * `+ Y¤N ఉలÇంYంచగలJ? `+ 
Y¤N LరగలJ? `+ ఇకÉ డ NవWంtనంత 9లం అ ం¤ అవసరం JF ఉంªం�? 

�MIన JF ?శమ ?శమ! దyమ/* క�vమ/Zన |HöÙ `+ =ఃఖÝ*)JK + ... 

ఆ మîనK )£N ¥s 8ంచ±N# ÞUంచ±N# `+ ఏ× xyg? ఆయన+ Ã}ంచ±N# Nత@ ం 
J ఆత° + శ23NK  పsØదÂపరC�వడU క�! 

ఇక¨ ఆయన ఇÕÆN# ఆయన ?�మF అ+1ణంi _N J Rంత ఇÕÆ ల+, ఆSచనల+, 
బం©ల+ అ+సsంచFం± ఆయనF న+K  `+ అప� hంC�వడU క�! 

“పsØదÂత_Fండ ఎవ*+ ?పGH+ ]డ*” అN ø?ù 12:14 స� షÆంi �r8ం,. “తన పsØదÂతS 
��ÜందవêనN” |H* తన MలÇల+ ?కమ¼AణS ఉంCÎ� (ø?ù 12:10). “|HN భయ;Ñ 
పsØదÂత+ సంÞs8xW¹+C, శ2ర;నF+ ఆత° F+ కghన సమస8 కల° ష; +ం£” మనgK  
మనం ��i xQ�YలN ఆ�� Mం³� (2 ¹sం! 7:1). “పsØదÂ;+ |HN# అ+Ûల;Iన స¯వ 
yగ;i” మనgK  మనం Nరంతరం |HN# సమs� ంC�Yg (úT 12:1). ఈ వచJ� ఆయన 
దయÑ పsØ�Â త° ¨ ఆ©రపడటం �- 3 �పంÑ Á3డ±N#, పsØదÂత+ Nత@ ం ¶ం¬డ±N# 
M�rNవ- _�? 

అం=ã 5Q¨ ఎr� : }c- సం ఉంచN Y� ఆలస@ ం xయFం± ఆయన 6r 6రగడంÑ 
8ద�Ý¬Æ g. L� ఈ పsØదÂ |HN +ం£ తM� ంC�_�. భ}ష@ )8S .��  3ÅÑందN ��� 
స� షÆంi �.Ñం,.  L� 5Q �- 3 L ��లF ATపణ ÜందFం± చNÁO, L భ}ష@ )8 
Mక¤మయంi ఉంªం,. అªవం¤ Yరందs¥ అం6మ NYస స�లం అhK 1ండU (?పకటన 20:14), 
¢N` నరకం అN Û± M��8 � (మత8� 5:29), అకÉ డ Y� Nత@ ం ¿ంWంచబ*Ì �ధ� 
అ+భ}�8 �. �Î+F, �N =ÕÆ త° లF cశ- తeన ¼A }4ంt పడ�Ã Zట Û± నరకU (?పకటన 
20:10; మత8� 25:41). 

9బ¤Æ, ?�మÞర- కంi `+ LF }జ�M8 xQ8JK +: ఈ úÖ L ��ల+ }£tÝ¤Æ ?¥Q8 6r 6రగం£. 
“L3యన Tట }Nన@డల L హృదయ;ల+ క[నపరC¹నF£” (ø?ù 4:7b). L ��� 
A×ంచబ· ఏ®క Tరºం 5Q T?తU. 5Q �- 3 T?తU L� ఈ పsØదÂ |HNÑ 
సT©నపడగల�. ×మ° gK  ర-ంచమN 5QF 8రÝ¤Æ L ��ల +ం£ }*దల Üం,న 
ఆనం�NK  అ+భ}ంచం£. అr� * T?తU L� పsØదÂeన ¯వన\gN ఆSచనలS ప+లS 
(ం£ం¤Sÿ ¹న�hంచగg¡ శ# 8N పsØ�Â త°  �- 3 Üం=Î�. 

“|H* ¶�F/JK *; ఆయనయం= Mక¤ ఎంతT?త;+ _=” (1 ¸�+ 1:5) అN 
1�8ంC�ం£. |HN# Mక¤Ñ ఎ ం¤ సంబంధం _=, 9బ¤Æ ఆయన MలÇ�i మనF Û± Mక¤Ñ 
సంబంధం _=. |HN T3º � పsØదÂeన} 9బ¤Æ అ} ఎలÇr� : ఉత8మeన}. ఇ, ¯వTరºం 
¶�1 Tరºం; తM� Á±N# తడబడ¬N# ఎªవం¤ ఆ�É రం 9రణం _=. |HN పటÇ మన దృక� థం 
ఎంత ఉనK తంi ఉంªంÏ, అంత పsØదÂంi మన ?పవర 8న ఉంªం,. తr�  xయ±N# ఒr� �N 
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tనK MలÇY£N అతN ÃK ¿)*, “L JనK  N+K  ¹డÎరN భయప*)JK H క�!” అN 
ఆటప¤Æంtనr� * “9=. `` T JనK + �ధÝడÎ`mనN భయప*)JK +” అN ���  ఆ 
tనK MలÇYNi |HN పటÇ మన 6ఖs ఉం±g. 

Mక¤S 9Fం± ¶�1S న£x వ@ # 8 మనస8త- ం అ  ఉంªం,. �పం |HöÙ �ధÝ*)ం, 9బ¤Æ 
మనం ��NK  |- þం³g. �పం మనF xWన�N వలÇ 9= iN మన ?Mయ రAFN# అ, xWన 
�NN బ¤Æ మనం ��NK  |- þం³g. 9బ¤Æ, మనం ఏñJ �పం +ం£ బయటపడవలW ఉంÍ, 
ఆలస@ ం xయFం± పsØ�Â త°  శ# 8̈  ఆ©రప£ �NN +ం£ }*దల Üం=�ం! 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN పsØదÂత 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 

2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 

3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
5ర9మ 15:11 – @îY, ��� లS �వం¤YIవ* పsØదÂత+బ¤Æ �H మ��/డH 
Q86¥ర 8నల+బ¤Æ ÞE@ డH అ=J త;� x/YడH �వం¤YIవ*? 

saర�న 
?పGY, A×ంచబ£న �M  న+K  పsØదÂపరచం£. 
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ల&ణం 2: "#$ శL / 

|HN శ# 8 ఆయన పsØదÂ స- fYN# అ+1ణంi ఆయన xyల+FనK వ�K  xయగల ఆయన 
�మ3� @ NK  ;tQ8ం,. 

 

“బల; తనదN ఒక T� |H* Cల}�² +” అN ¥ర 8న 62:11S �+= ��� *. బలం |HN,, 
|HN, T?తU. “సర- శ# 8మం)*” (ఆ, 17:1; Nర ºమ 6:3; 2 ¹sం! 6:18; ?పకటన 1:8) అంÍ |H* 
T?తU సమస8 శ# 8N అ493NK  కgh ఉJK రN అర �ం. ���S 50 కంÍ ఎFÉ వ ��Ç సర- శ# 8మం)* 
అN కNMQ8ం,; |HöÙ }వsంచ±N# T?తU ఇ, ఉప¸hం³�. |H* సర- శ# 8మం)డN 
వs Ùంచ±N# ఉప¸hంx మú పదం “ఓLK Ü]jR ”. “ఓ×K ”, అంÍ సమస8ం, “Ü]jR ” అంÍ 
శ# 8వంతeన అ` (ం*  ¤j ప�ల +ం£ ఈ పదం వt² ం,. “L� మ+ష@ FT�* 
సర- శ# 8మం)N F£�ర̂ - ;న Û�² ం*ట/, ఆ9శUÄý_Z వC² ట/ ]�దరN 
�Ý� +” అN T�É  14:62S 5Q మత JయFలÑ �M� నªÇ “శ# 8” అ` ప�NK  |HN ��i Û± 
ఉప¸h�8 �. |HN F£ x� అN �ప� ±N# బ=�i, సర- శ# 8మం)N F£ x� అN 5Q 
��� �. ¢NN బ¤Æ |H*, శ# 8 (ం£ం¤N }డ¢య_మN ¾�Q8ం,. 

|HN శ# 8 మన శ# 8 వం¤, 9=. మన, అ�H ¾C² FనK  శ# 8; బయ¤ +ం£ అంÍ |HN +ం£ 
Üం,న,. |HN శ# 8 ఆయనS అంత2 Çనంi ఉం,. ఆయన శ# 8 �సం ఇత�ల¨ ఆ©రపడవలWన 
అవసరం _=; ఆయన తన శ# 8N ఎ  ఉప¸hం³S ఎ  ఉప¸hంచÛడÏ అN ఇత�లÑ 
సం?ప,ంచవలWన అవసరం _=. ఆయన సర- శ# 8మం)*! 

ఒక రచ�త ఇ  అJK *: 

|HN శ# 8 ఏ×టంÍ, ఆయన ��FనK  �NN, ఆయన అనంతeన �� నం NÔ %¼ంtన �NN, ఆయన 
ప}?త tÎ8NK  �ర�ర² గల �మర�@ ం, బలం; పsØదÂత |HN అNK  లAvలS `ందర@ eన, 
అ ¡ శ# 8 Û± ñవత- ంSN పsÞరÙతలF ¯YNK  ?#యల+ ఇQ8ం,. 

cశ- తeన ఆSచనల+ అమ� xయ±N# శ# 8 ;ం=F 3కÁO అ} వ@ ర �U క�. శ# 8 _Fం± 
ఆయన దయ బలNనeన �gi ఉంªం,, ఆయన Yi%J� వ¤Æ�, ఆయన a,sంr� 
,þÆbమ° ల వం¤�. |HN శ# 8 ఆయన ం¤|: అ, అనంతం, cశ- తeన,, అ�రమ�న,; సృþÆ 
�NN ఆటంకపరచ_=, Nú4ంచ_=, Nష� లం xయ_=. 

9బ¤Æ, “@îYF అ�ధ@ eన, ఏñన +నK �?” (ఆ, 18:14; �2° y 32:27) అ` ?పశK F స� షÆeన 
సT©నం, “�F అ�ధ@ eన|,/ _=” (�2° y 32:17). “�H సమస8?#యల+ xయగలవN/ 
�H ఉ|%¼ంtన, ఏ,/ Nషc ల; 9`రదN/ `Nr� * ¾gW¹ం¤N” (¸. 42:2) అN ¸. 
�Þ8  ?ప6¢ xయగల |HN శ# 8N ధృ+కsQ8JK *. 

|HN శ# 8N అధ@ యనం xÃటr� * మనం అర �ం xQ�వలWన ¹NK  }షy� ఉJK �. 

8ద¤,, |H* ?ప6¢ xయగghనప� ¤¥, ఆయన తన పsØదÂ స- fYN# }�దÂంi ఏL xయ*. 
|H* తనF Î+i }4ంCFనK  ¹NK  పs×)� ఉJK �. ఉ�హరణF, |H* అబదÂTడ* 
(.) 1:2, NASB), |H* ¥*}షయe g4ంపబడ`ర* (y�. 1:13), ఆయన తన స- fవ;నF 
}úధ;i ఏ,/ xయ_* (2 6m6 2:13). |H* తన Y9@ N# Û± }�దÂంi ?పవs 8ంచ*. 
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ఉ�హరణF, |H* ?పజలందs� ర-ం³లN ���_=. తమ ��లF పc² Î8 పప£, }c- సంÑ 
ఆయన FT�Zన 5Q 6r 6s¡ Y� T?తU ర-ంచబడÎ�. ×hgన Y� .��  úEన ఎంత 
�*FJK  సÔ YsN నరకంS పడ��8 �! 

(ండవ,, ¹NK  సంద3J SÇ , |H* తన శ# 8N ]Mంచ�. |H* తన శ# 8N ]MÃ8 తన పsØదÂ 
స- fవంÑ 3¯ ప·  xÃ పsW�)� ఇ} 9H. అ�J, అ ం¤ పsW�)లS |H* తన 
స- 9రvల+ బ¤Æ తన శ# 8N ]Mంచ�. ఉ�హరణF, |H* తన FT�£N W�వ +ం£ 
తM� ంచ_= (úT 8:32). ఆయన తన MలÇలS ³  మం,N ?Ûరeన మరణం +ం£ తM� ంచ_= 
(ఉ�. ఆ, 4:8S Oa�, అÜ. 9 7:59-60S C 8ఫ+). ఆ పsW�)SÇ  ఆయన తన }*దలxÃ శ# 8N 
]Mంచ_3? ఖt² తంi ]Mంచగల�! అ�నప� ¤¥, Y� అ+భ}ంtనవ�K  YsపటÇ ఆయన 
?పvhకS fగం 9బ¤Æ ఆయన YsN తM� ంచ_=. 

అ| }ధంi, ¹NK ��Ç L� `+ Û± ¹NK  �©కరeన సంఘటనల+ ఎ=úÉ వలW ఉంªం,; 
�N# 9రణం మనgK  }£Mంx శ# 8 |HN# _దN 9=, 9� అ, ఆయన ?పvhకS fగం 9=. |H* 
�ర- �;డN �M� నr� * మన ఉ|%శం అ|. ఆయన �ర- �T49si 3Ei తన సృþÆN 
పs�g�8 �. 9బ¤Æ, |H* ఎr� : మనF అ+Ûలeన ఫgÎ K̀  ఇ�8 డN �Þ8 , “|HN# అ�K  
�ధ@ U” (మత8� 19:26) అ` వచJల+ తr� i ఉ�హsంచFం± �?గత8ప±g. ప2Aల +ం£ 
మనgK  }£Mంచ±N# |H* తన శ# 8N ]MంచగలరN, ]M�8 రN మనం 1�8ంC�Yg. అ�J 
సÔ ¹NK  సంద3J లS ఆయన ఉ|%cలF అ+1ణంi, ప2Aల +ం£ మనgK  తM� ంచ� 9� Y¤S 
మనgK  Qర-తంi ఉంCÎ�. �N# Û± శ# 8N ]Mం³g! 

!"# శQ g �వరణ 
_ఖJలS బయ�పరచబ£నªÇi, ఎN×, ZటÇ |HN శ# 8 మనF స� షÆంi కనప*)ం,. Y¤S 
¹NK  గÎN#, ¹NK  వర 8TJN#, మs¹NK  భ}ష@ )8F సంబం4ంtన}. 

1. -AB 5C  సృEFంచడంH: ఆ,యం= |H* ôT@ 9శ;ల+ సృUం�+ (ఆ, 1:1) అ` Yక@ ంÑ 
��� ?�రంభమH)ం,. ¶+¶ంట ,̀ మనF |HN శ# 8 పsచయం అH)ం,. ãవలం తన TటÑ ఈ 
8త8ం }c- NK  iన@ ం +ం£ ఎవ� సృþÆంచగల�? |H* T?తU xయగల*! ఆ,SN 8ద¤ 
(ం* అ©@ y� |HN TటFనK  శ# 8Ñ xWన సృþÆ 1sంt }వs�8 �. “|H* ... ప�కi”" (ఉ�., 
ఆ, 1:3, 6, 9) అ` ప�NK  ప| ప| ఉప¸hంచ±NK , ¶ంట` సృþÆSN సమస8ం “కgj+” అN 
గమNంచం£. (ఆ, 1:7, 9, 11). ఆ శ# 8 ⎯అrýపeన శ# 8! 

|HN ?పO@ క ?పకటన _FJK  ��� �- 3 úT 1:20 ?ప9రం, సృþÆ5 |HN శ# 8# �A@ ×Q8ందN 
మనF ¾�Q8ం,. మú TటS ��� లంÍ, సృþÆ సృþÆకర 8 1sంt �A@ ×Q8ం,. 9బ¤Æ |HN ఉN#N 
ఎవý N3కsంచ±N# _=. 

2. IJరKన -శB ంH. |H* }c- NK  సృþÆంచడU 9=, �NN W�రంi ఉంx, Û± ఆయ .̀ అ, 
Û± ఆయన శ# 8వంతeన TటÑ జ�1)ం,. ø?ù 1:3S “ఆయన |HN మ¿మ<కÉ  
OజQR +, ఆయన తత- ;<కÉ  »s8మంత;I/ం£, తన మహ)8గల Tటxత సమస8;+ 
Nర- ¿ంCCJK *” అN ఉం,. 5Q తన శ# 8Ñ సమస8 }c- NK  W�రంi ఉంC)JK �. QYర8లS 
?పకృ6¨ 5QFనK  అ493NK  మనం ]�8 ;. ఇr� * Û± ô×N కM� �యFం± �¤N |HN 
శ# 8 Nయం?6Q8ం,. ఆయన శ# 8 ôకం�� వం¤ }ప)8ల¨ Û± పs×)ల+ }4Q8ం,. మ+[ల+ 
ఆ=F`, Û± |HN శã 8. ఒక tనK  ¼ØH+ �N తgÇ క*rS ఉనK ంత 9లం 9�·, |HN శã 8. 
అంO 9= Ýద %Yరeన మనgK  ఆ=F`, Û± |HN శ# 8 T?తU. 

3. OPQ 5యం1SంచడంH. |H* తన శ# 8Ñ ?కమంi }శ- ం +ం£ సమస8 �*+ kలh�8 �. 
ఇప� ¤¥ ఆయన శ# 8 ఎప� ¤కr� * �*+ Nయం?6;8  ఉంªం,. =3° �ºల xÃ భయంకరeన 
ప+� మనF ఆశ² ర@ ం కgh�8 �. 9N అªవం¤ ప+� Nత@ ం జ�1Ì ఉండవ` Yస8వం |H* 
�*+ Nయం?6Q8JK రN �EH xQ8ం,. �Î+ శ# 8 స�యంÑ మ+[ల =షÆత- ం ఇం9 ఎFÉ వ 
�*+ xQ8ం, (ఆ, 6:5; úT 3:14-18). అ�O తన శ# 8Ñ పs×)ల+ }4ంtనం=F |HN# 
కృతజ�త�. �Î+ ¸.¨ �£ xWనr� * Û±, అ+మ6ంtన �NకంÍ ఎFÉ వ నషÆం 
కghంచFం± |HN శ# 8 Nయం?తణS ఉJK *. (¸. 1:12, 2:6). 
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4. తన 1పజలQ -XYంచటంH.  Nర ºమం వం¤ సంఘటన� |HN మ�శ# 8N స� షÆంi 
¾gయÖ�8 �. Nర ºమ 15:6S “@îY, � ద-ణహస8; బల8ం, అ6శ�ంC+ @îY, � 
ద-ణ హస8; శ?)HN tతక EªÆ+” అN ఉం,. � ద-ణహస8ం అంÍ F£x� |HN శ# 8# 1�8. 
@î[వ Jయకత- ంS ఆత3- త �+= Jయకత- ంS కJ+S �4ంtన }జy�, తన 
?పజల+ }£MంచడంS |HN శ# 8# స� షÆeన ఉ�హరణ�. 

5. [\ ]5 మర#5C  జ^ంచడంH. ôసంబంధeన పsచర@  xQ8నK r� * అ`క సంద3J లS 
5Q ?పGH ఒక TటÑ _� tనK  స� ర̂ Ñ అ`క Y@ lల+ నయం xయ±N# ఈ శ# 8N 
ఉప¸hం³�. ఆయ` P7R య అN �ప� ±Nã ఇదంÎ xc�, P7R యi ఆయన భ}ష@ )8S 
|HN మ¿మ 3�@ NK  �� Mంtనr� * ఎవý స- స�త Üం�gR న అవసరం ఉండ=, ఎం=కంÍ 
అకÉ డ ఎ ం¤ అJúi@ m ఉండH. 

అ�O, |H* 5Q+ మృ)లS+ం£ _Mనr� * అత@ ంత అ=J తeన శ# 8N ]Mం³�. 
rన�Î� నం �- 3 Y@ 4N మరvNK  జ�ంx శ# 8 తనF ఉందN 5Q ]Mం³�. అ, ఎ ? �పం 
వలÇ̀  Y@ 4, మరణం ఈ SకంS# వ³² � (úT 5:12, 6:23). ��N# పs�రం Þs8i �gÇం³� 9బ¤Æ, 
rన�Î� నం �N# �EH 9బ¤Æ (úT 4:24-25) ఒక úE Y@ 4N మరvNK  Þs 8i kలh�8 � (?పకటన 
21:1-4). 

6. `-aలQ bరc డంH. |HN శ# 8 Tనవ ¯}Îల+ T�Q8ం,, ఇ, మన రAణSN 3 దశలS 
�EH అH)ం,: }*దల (గతం +ం£), పsØదÂపరచడం (?పQ8తం) tవsi, మ¿మపరచడం 
(భ}ష@ )8S). 

-Pదల: మనం |HN �డ 1లeO, మనం |HöÙ |- þంx Ys +ం£ |HN ?�×ంxYsi ఎ  
T3ం? QYర8 �- 3` క�!  QYర8+ #� ఈ }ధంi వs Ùం³*: “QYర8+ns²  `+ 
W1ºప*Yడ+ 9+. ఏలయనi న;°  ?ప6YN#, 8దట T=N#, ?õQ|శQ�N# Ûడ రAణ 
క�గÖ/టF అ, |HN శ# 84 /నK ,” (úT 1:16). QYర8 అంÍ |HN శ# 8. ఈ శ# 8వంతeన QYర8 
�- 3, |H* ?పజల+ తనÑ సT©న ప��8 �. ¢NN }*దల అం¬�. ఈ QYర8 �- 3 మనం ¹త8 
¯}ÎNK  Üం=Î;. 

పefదgపరచడం: ఒక� |HN �డ 1i Tsనr� *, Y� తమS NవWంx శ# 8వంతeన పsØ�Â త°  
�- 3 ఆ rన�Î� న శ# 8N Û± Üం=Î�. “L }c- స; సర- Sక;న ?పCర; 
xయబ*Cం*ట+బ¤Æ, 8దట L యందs N×త8; 5Q ?¥Q8�- 3 J |HN# కృతజ�ÎQ8)� 
�gÇంCCJK +” (అÜ. 9 1:8) ¢N ?ప9రం పsØ�Â త°  �- 3 మనం Üం,న ఆ శ# 8 మనgK  �o�i 
xయడU 9Fం± పsØదÂ ¯}తం గ£�  xQ8ం,, ఎం=కంÍ “తన మ¿మ+బ¤Æ/, 
1v6శయ;+బ¤Æ/, మనల+ MgtనYN ns² న అ+భవ�� న»ల;i ఆయన ñవశ# 8, 
¯వ;నF+ భ# 8#N 9వలWన Y¤నNK ¤N మనF దయx/CనK ,” (2 �)� 1:3). 

ఒక�s ఒక ®స8H* pదÂమతQ�NÑ మతపరeన }షyల+ చs² ;8  ®స8వ మతం 1sంt అత* 
ఏ× అ+FంªJK V �ప� మN అ£i*. అం=F ఆ pదÂమతQ�* ఇ  సT©న×³² *, “మన 
ÅధనలS ³  Ágక� ఉJK �. 9� T }c- సంS _N, L }c- సంS ఉనK  ఒక }షయం 
ఏ×టంÍ, `+ ఏ× xyS J }c- సం JF �.)ం, 9� అ, xయగల శ# 8N JF ఇవ- =. 9N 
L }c- సం ఆ శ# 8N ఇQ8ం,." 

మhమపరచడం: 5Q శ23NK  Ágన ¹త8 శ23ల+ మనం ధsంx భ}ష@ )8+ ఇ, 
;tQ8ం,.  �పం, �ధ, మరణం +ం£ ఈ ¹త8 శ2రం };# 8 Üం=)ం,. 5Q 6sh వt² నr� * 
ఇదంÎ జ�1)ం,. "gà�  3:20-21S “మన #రW�6 పరSక;నం=నK ,; అకÉ డ+ం£ ?పG6న 
5Q?¥Q8 అ+ రAFN N×త8; కNÝªÆ¹N/JK ;. సమస8;+ తనF SపరC¹న�gన 
శ# 8Nబ¤Æ ఆయన మన ¢నశ2ర;+ తన మ¿మగల శ2ర;నF సమýప; గల�Ni T�² +” అN 
ఉం,. 

మ¿మపరచబ· వరF మనం రAణ+ ¹న�hంచగలT అ` అ+Tనం ఉంÍ, మనF ఆదరణ ఉం,. 
Nజeన }c- Qల+ మ¿మపరచబ· వరF |HN శ# 8 YsN 9�*)ందN �)� మనF 1�8 
xQ8JK *. 1 �)� 1:5S “కడవs 9లమం= బయ�పరచబ*టF WదÂ;i+నK  రAణ LF 
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క�1నªÇ, }c- స; �- 3 |HN శ# 8xత 9�డబ* L¹రF, ఆ �- స�@ ; పరSకమం= 
భ?దపరచబ£/నK ,” అN ఉం,. 

7. jkl m9లn omp  oరc డంH. గతంS SకమంÎ వt² న జల?పళయం �- 3 0వQ 9లంSN 
=షÆ ?పపం³N# .��  ఇవ- డంS ఉనK  |HN శ# 8 1sంt ఆ, 6–8 ¾gయÖQ8JK �. |H* తన 
శ# 8Ñ ఒకúE �Î+F, అతN దy@ లF, ఆయన¨ 6�1�ª xWన అ}c- Qలందs� ఒã�s ఎ  
.��  .��8 ú ?పకటన 19-20 }వsQ8ం,. ఆ .��  ఫgతంi YsN నరకమ` అhK 1ండంS పడ��8 �; 
అ, Nత@  ¿ంస, Jశనం ఉం· Zª. గతంS జల?పళయం సమయంS ఆయన శ# 8N ఎవý 
ఆప_కÁ�నªÇ అr� * Û± ఎవý ఆయన శ# 8N ఎ,sంచ_�. 

ఇకÉ డ Û± |HN శ# 8 కNMQ8ం, Y� అhK 1ండంS cశ- తeన ¿ంస+ అ+భ}Q8నK ప� ¤¥ Ys 
శ23� 9g న¼ంtÁH. ఎం=F? ఎం=కంÍ |H* }c- QలF పరS9N# అ+6న శ23ల+ 
ఇt² నÍÇ Ys# నర9N# తhన శ23ల+ ఇ�8 �. (.�� ,Jన Eప�  ¾లÇN Wం�సనం ;ం= Nలబ· 
చNÁ�న అ}c- Qలందs 1sంt ?పకటన 20:12S ఉం,. ¸�+ 5:29S, �* xÃYsN .��  
Üంద±N# _�8 రN 5Q స- యంi ��� �. 9బ¤Æ, అ}c- Q� Û± నర9N# తhన ¹త8 శ23ల+ 
Üం=Î�.) 

8. rతs 1పపంt5C  సృEFంచడంH. ఇr� *నK  }c- NK  అhK Ñ Jశనం xయడంS+, ¹త8 ఆ9cNK  
¹త8 ô×N సృþÆంచడంS+ ఉనK  |HN శ# 8N ?పకటన 21, 22 }వs�8 �. అకÉ · మనం (అంÍ, 
}c- Qలందý) Eప�  |HN సNK 4S cశ- తంi NవW�8 ;. 

క�సం ఈ ఎN×, }©�i |H* తన శ# 8N మనF ]Mం³�. |HN శ# 8 1sంtన �� నం మన 
úEY2 ¯}Îల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ంÏ }వsంx ;ం= `+ ఒక }షయం ��8 +: |HN శ# 8 
1sంt మన అవiహన ఇప� ¤¥ ³  పs×తeన,. |HN Eప�  భF8Zన ¸. ఈ పs×6N అర �ం 
xQFJK *. అం=ã, 6-13 వచJలS |HN మ�శ# 8 1sంt }వsంtన త3- త అత* ¸. 
26:14S, “ఇ} ఆయన 9ర@ ;లS స- ల� ;�. ఆయన+ ns²  మనF }నబ*CనK , ×#É g 
PలÇIన 1స1స శబ %;�¤| గ�. గరìన�x/ ఆయన మ�బల; ఎం�న, ?గ¿ంపగలYIవ*?” 
అN ఒr� FJK *. ఇ} ఆయన శ# 8 1sంt 1స1స� T?తU అN ¸. ��� *. |HN శ# 8# 
సంబం4ంt మన �� నం ఎంÑ పs×తeన,! 

అ�O, |HN శ# 8 (ఆయన ఇతర లAvల) 1sంt Þs8 �� నం _కÁవడం మనgK  
N�ÎR హపరచÛడ=. |H* మనF స�యం xWనంత వరF మనం ఈ �� నంS ఎదiలN 
��Fంr ఉం±g. |HN శ# 8 1sంt ఈ �� నం క�సం »* Ns %షÆ అంcలS ఆచరvత° కంi 
అ+సsంx  xQ8ం,. 

మనం ఆయనJ భయప_4 
¥ర 8న� 33:6-7S “@îY YFÉ  xత ఆ9శ;� కgj+ ఆయన 0¤ ఊMsxత Y¤ 
సర- స»హ; కgj+. స;?దజల;ల+ 3¼i Û�² Y* ఆయ .̀ అiధ జల;ల+ ¹టÇS 
Û�² Y* ఆయ`” అN చ=HÎ;. సర- శ# 8మం)* సృþÆకర 84న |HN పటÇ మన ?పవర 8న ఎ  
ఉం±S త3- 6 వచJ� }వs�8 �: “SFలంద� @îYయం= భయభF8� N�పవê+. 
ôSక NYQలంద� ఆయనF ¶రవవê+. ఆయన Tట Cల}య@ i �N ?ప9రT@+ ఆయన 
ఆ�� Mంపi` 9ర@ ; W�రపరచబI+” (¥ర 8న 33:8-9). భయభF8� కgh ఉండడం సáన,. ¹ం�ం 9= 
|HN# Þs8i భయప±g ఆ34ం³g! సs1* _Fం± ?ప¼K ంచFం± ఆయన ఆజ�లS 
?ప6�NN �¤ం³g. 

³ మం, అ}c- Q� |HN ఉN#N 6రసÉ sంచ±N# 9రణం ఏ×టంÍ, |HN ఉN#N 
6రసÉ sంచడం వలÇ Y� ఎవs¥ ;ఖ@ ంi Ys సృþÆకర 8F జY. �ప� వలWన అవసరం 
ఉండ=.  జY. �ప� వలWన అవసరం _కÁO .��  భయం ఉండ=. �N ఫgతంi Y� తమF 
నt² ªÇ ¯}ంచవచ² N Y� అ+Fం¬�! |HöÙ సృþÆకర 8i 6రసÉ sంtనr� *, |H* 
J@ య»s8 }mచF* అ` YటNK ం¤# అర �ం ఉండ=. అం=ã |H* J@ య»s8, ?�మస- ýM, 
}mచF* అN 9Fం± ఆయ` సృþÆకర 8 (ఆ, 1:1) అN �Þ8  మన QYర8 పsచర@ + ?�రంüంచడం 
³  అవసరం. మన సృþÆకర 8F జY. �ప� _కÁO QYర8+ Ns° ంచ±N# బలeన rJ, Û± 
ఉండ=.  
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మనం ఆయన( fg~ం�4 
మన పtన |H* ఉనK టÇ�O (మనం ఆయన �డ 1లeనటÇ�O మన పtన ఉం¬�), ఆయన శ# 8N బ¤Æ 
Nత@ ం ఆయన+ Q86ం³g. ఆయన శ# 8వంతeన హస8ం మనgK  cశ- తeన మరణం +ం£ }£Mంt 
Nత@ ¯YNK  ఇt² ం,. 3Å5 తన Eప�  ఉ?గత +ం£ ఆయన మనgK  9�±�. ఆయన మనgK  
Qర-తంi ఇం¤# .QF¶ళÎ�. అªవం¤ సÎ@ NK  బ¤Æ Nత@ ం ఆయన+ ఆ34ంt Q86ం³g. 
mu ఈ �ట+ �డడంS ఆశ² ర@ ం _=, ఇ, ��SÇ  ఉనK  8ద¤ �ట: 

5ర9మ 15:11-13 – “@îY, ��� లS �వం¤YIవ* పsØదÂత+బ¤Æ �H మ��/డH Q86 
¥ర 8నల+బ¤Æ ÞE@ డH; అ=J త;� x/YడH �వం¤YIవ*? � ద-ణహస8;+ ³M6} 
ô× YsN ?×ంh�C+. �H }mtంtన v ?పజల+ � కృపxత Ñ*¹NÁ6}; � బల;xత 
YsN � పsØ�Â లయ;నF న£Mంt6}.” 

మనం ఆయన( న�� 4 
m9 1:37S, కన@  మsయ PWR యF జన° NQ8ందN i?�5� ,త �- 3 వt² న దర̂ JNK  మనం 
చ=HÎ;; “|H* �M� న 5Tట4న+ Nరర�క; 9`రదN ఆPÑ �Ý� +.” ¹NK  
అ+Y�లS ఈ వచనం “|HN#, ఏ¢ అ�ధ@ ం 9=” అN ఉం,. ¢N fవం ఏ×టంÍ, |HN +ం£ 
వt² న ఏ Tట ఏ Yi%న; �ర�రFం± }ఫలం 9=, ఎం=కంÍ సర- శ# 8మం)Zన |HöÙ ఆయన 
ఉ|%cలNK ం¤� �ర�ర² Fం± ఏ¢ ఆప_=, ఎవý ఆప_�. |HN 1sంtన ఈ సÎ@ ల+ మsయ 
}శ- Wంtం,. అం=ã ఆP “ఇ,w ?పGH �Q3ల+; � Tటxr� న JF జ�1+ iక” (m9 1:38) 
అN �M� ం,. ఆP ఈ SకంS ఎ ం¤ పర@ వ�Jల+ ఎ=ÈÉ నK ప� ¤¥, |HN Yi%JNK  �ర�ర² గల 
ఆయన శ# 8N ఆP Þs 8i }శ- Wంtం,.  మsయ అ`క సYళÇ+ ఎ=ÈÉ నK ప� ¤¥ Y¤S 8ద¤, 
¸Ãr N¼² Î3�NK  ర=% xQ�YలN అ+�వడం, 9N |H* తన Tట+ �ర�3² �. 

మsయFనK  }c- సr 6ఖsÑ మనం Û± |HN శ# 8 ¯}తంS ఎ=ర5@  సYళÇS మనgK  
9�*)ందN నT° g.  ఆ నమ° కంÑ` పsW�)లÑ సంబంధం _Fం± ఆయన ఆజ�ల+ �¤ం³g. 
ఈ సర- శ# 8మం)Zన |H* తన MలÇల+ ఎప� ¤¥ }£tÝటÆN ?ÑW�యN (ø?ù 13:5) ?�Tస- ýM 
అN మనం 1�8ంC�Yg. 

మర  62వ ¥ర 8నSN# ¶h Ç 11, 12 వచJల+ ]�% ం: “బల; తనదN ఒక T� |H* Cల}�² +; 
(ం* T�� ఆ Tట JF }నబI+. ?పGY, మ+[@ లకందs# Ys Ys ?#యల xr� న �� 
?ప6ఫల×C² CJK H. 9i కృప]rట/ �,.” బలంÑ �ª కృప Û± ఉందN గమNంచం£. 
మన ం¤ �rల పటÇ ?�మ _Fం± |HN శ# 8 T?తU ఉంÍ మనం ఎకÉ డ ఉం¬;? _� ?�మ 
93@ ల+ �4ంx శ# 8 _Fం± |HN ?�మ T?తU ఉంÍ మనం ఎకÉ డ ఉం¬;? అ�O ఈ (ం* 
లAv� |HNS పsÞరÙంi ఉJK �. అం=ã ఏ సం|హం _Fం± మనం ఆయన+ }శ- Wం³g. 
మనF Ñ*i ఉం¬నN, yమంi ఇం¤# x��8 నN ఆయన �L ఇ³² �. ఏ× జshJ సÔ, మనgK  
సృþÆంt, తన x)లÑ 9�*)నK  ఆయనF మనం మన ఆత° ల+ అప� hం³g. “`+ |HNయం= 
న×° క/ంt/JK + `+ భయపడ+ న�� న K̀ × xయగల�?” (¥ర 8న 56:11) అN �+=Ñ 
కgW �.�ం. 

?ప6 ��NK , gధనN, భyNK , వ@ సJNK  అ4గ×ంt ñవభ# 8గల ¯}ÎNK  గడప±N# మనF 
అ49ర×³² రN ఆయన �M� నr� * ఆయన+ }శ- W�% ం (úT 6:18; 2 �)� 1:3). ఈ నమ° 9NK  
Q86i ?�ర �నi Ts² , మనం పsØదÂeన ¯}ÎNK  ¯}ంచ±N# పsØ�Â త°  �- 3 ఈ శ# 8 మన 
¯}తంS పN xÃ  మన Eప�  |H£N Nరంతరం అ*1�% ం. 

ఒక�ళ L� ®స8H� 9కÁO, ఈ |HN శ# 8 LF వ@ 6Ôకంi పNxQ8ందN ఊ¿ంC�ం£. L� ఈ 
|H£N ఎ,sంt jలవగలరN అ+�వడం ఎంత ¾g}తFÉ వతనm క�! దయxW ఈ øచ² sక+ 
.Q�ం£. .��  ,నం 3ÅÑం,. అr� * ఈ సర- శ# 8మం)Zన |HN +ం£ L(  తM� ంC�గల�? 
0వQ 9లంS |HöÙ ఎగÎh xWన Y(వý జల?పళయం +ం£ బయటపడనÍÇ, ఇr� * |HöÙ 
ఎగÎh xÃ Y(వý ఆయన .��  అhK  +ం£ తM� ంC�_�. 

5Q m9 12:4-5S “J ÃK ¿)9న LÑ `+ �r� న|మనi |హ;+ చంMన త�Yత 
మÔ×/ xయ`రN Ys# భయపడF£. ఎవN# L� భయపడవê0 LF ¾gయÖ/=+; చంMన 
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త�Yత నరక;S పడ?Ïయ శ# 8గలYN# భయప*£, ఆయనã భయప*డN LÑ �r� CJK +” 
అN øచ² sం³�. L� 5Q+ }శ- Wంచడం �- 3 T?తU |HN .��  +ం£ తM� ంC�గల�. 
3ÅH ఉ?గత +ం£ ఆయన T?తU ×మ° gK  }£Mంచగల* (1 zసR { 1:10). ¥ర 8న 2:12S “ఆయన 
�ప; త- రi ర1�¹++; FT�N ;=%ÝªÆ¹+£; _N@డల ఆయన �MంC+ అr� * L� 
?Ñవ తM�  న¼ం�ద�. ఆయన+ ఆ?శ�ంCYరంద� ధ+@ �” అN ఉనK  .?వeన øచ² sక+ 
హృదయÞర- కంi .Q�ం£. 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN శ# 8N 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 
2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 
3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 
4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
1 vన 29:11 - J FT� 3, తనF పs³రF9/ం£ |ప; �/Cం*టF+, తన 
సNK 4N N�CటF+, తనF పsచర@  x/టF+ @îY ×;° + ఏర� రC¹�+ గ+క 
L� అ?శదÂxయF£. 

saర�న 
తం?W, �H సర- శ# 8మం)డH, సమస8 బ NK  కghన |HడH. L� JÑ స� సమ�8 NK  �g�8 �. 
Tరºం _నr� * Û± }*దల xయగల � శ# 8N }శ- Wంచ±N#, �మ° ,i ఉండ±N# JF స�యం 
xయం£. ?పజల భయం +ం£ న+K  ర-ంచం£. దయxW LపటÇ మs ఎFÉ వi భయభF8� కgh 
ఉం· , JF 9YgR నవ�K  L� అం,�8 ర` సÎ@ NK  బ¤Æ }?cం6 Üం|  JF స�యం xయం£. 
ఆPj! 
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ల&ణం 3: "#$ స$N O 

|H* తన సంÞరÙ వ@ # 8త- ంÑ ?ప6Z¬ ఎలÇr� : ఉండగల �మరÂ@ ం |HN సNK 4 ;tQ8ం,. 

 

|వcస8�త8� |HN ఈ లAvNK  |H* సర- ?Î ఉం¬రN వs Ù�8 �. |H* _N ?ప|శం ఈ 
}శ- ంS` _దN మనF 1�8 xÃ లAvలS ఇ, ఒక¤. మనం ఎకÉ £# ¶h ÇJ ఆయన అకÉ డ ఉం¬�. 
ఆయన +ం£ మనం �గ_;. అ ¡ ఆయన +ం£ �sÁ_;. 

|HN +ం£ �sÁవడం 1sంt T¬Ç డ±N# ;ం=, /I]ë ÃÆâR  S ఉ}Ù ?గత� ప, కంÍ 
తFÉ వF ప£Á�నr� * ~�¨ NgtÁ�న YహJNK  తN� xయ±N# ఒక }©నం ఉందN LF 
¾��? ఈ తN� }©నం 1sంt ఒక కథ ఉం,. 

³  సంవతR 3ల ?#తం ఒక చలÇN ఉదyన QT� 3:00 గంటల సమయంS mం¬JSN ?¡â 
��R  ¶�పల ú*1 ?పకÉ న ఉనK  ఒక 9� 1sంt mం¬J ÃÆâ ÁïQ అలj NకR j F �j 9�  
వt² ం,. S�న మంCS Û�FÁ� ఇంUj ఇం9 పNxQ8̀  ఉనK  9�+ అత* 1s8ం³*. 

ఆ ÁïQ Zవé త�r దగ ºరF ¶hL నr� * Ýద% వయQR నK  ఒక వ@ # 8 స� ృహ_Fం± Z}ం� +� 
¨ ప£Hండడం, పకÉ న 7ªS '� X±É  7� ఉండడం ]c*. ÁïQ #¤¥N తటÆడంÑ 
Zవé # PలFవ వt² ం,. ఆ వ@ # 8 తన sయé �@  ×?రé S ¶�1)నK  9టÇ+ తన 9� పకÉ న 
Nలబ£ ఉనK  ÁïQN ]W కంi�ప£ ¶ంట` ¡é  Ts²  9�+ ÁN³² *. 

ఆ 9� 7� VLటé గంటF 20, 30, 40, ఆ¨ 50 eళÇ �iNK  ]MQ8JK  చ?9� 6�1Ì 9� 
అకÉ · మంCS Û�FÁ� ఉం,. తTÕi ఉం· ఆ ÁïQ �గంi ¶K8నK  (కదలFం± 
అకÉ · ఉనK ) 9� పకÉ ` ప�jత8డం 8ద�Ý¬Æ *. ÁïQ తనÑ �Í వQ8JK డN f}ంtన 
Zవé F మ6Á�ం,. అ  30 CకనÇ �ª అ  xWన త3- త “ఇక ఆr” అN ఆ ÁïQ 
అరవడంÑ ఆ వ@ # 8 తల �M చ?కం 6M�  9� ఇంజj + ఆ�*. 

Jé8 డ�¬F �ం,న ఆ వ@ # 8 అ(QÆ అ�@  ��S Û�² N గంటF 50 eళÇ �గంÑ ¶K8నK  తన+ 
ÁïQ ఎ  పªÆFJK డN ఆSt;8  ఉం¬డN ?పO@ కంi �ప� నవసరం _=. 

ఈ కథ మనF ¥ర 8న 139:7-12SN �+= Tటల+ 1�8xQ8ం, “� ఆత° <ద%+ం£ `�కÉ £# 
ÁH=+? � సNK 4+ం£ `�కÉ £# �sÁH=+? `+ ఆ9శ;న�#É న+ �H అకÉ డ+ ఉJK H. 
`+ �Îళమం= పం*¹Nన+ �H అకÉ డ+ ఉJK H. `+ �Fవ (కÉ � కªÆ¹N స;?ద 
,గంత;లS NవWంtన+ అకÉ డ+ � x� న+K  న£MంC+ � F£x� న+K  పªÆ¹++. 
అంధ9ర; న+K  మ�1x/+. JF క�1 ¶�1 3?6వê ఉం*+ అN `న+ ¹Nన@డల 
Mక¤4న+ �F Mక¤ 9కÁH+. 3?6 పగ¤వê �F ¶�1i ఉం*+ Mక¤/ ¶�1+ �F 
ఏక26i ఉనK }.” |HN సNK 4 +ం£ తM� ంC�గg¡ ?ప|శం }శ- మంత¤S ఎకÉ ± _దN �+= 
�#É  ��� *. 

¹త8 Nబంధన Û± అ| సÎ@ NK  ¾gయÖQ8ం,. #� ఏz+R S ñవభ# 8 _N తత- �త8ల+ ఉ|%¼ంt 
T¬Ç *Ì, |HöÙ ¶తకమN YsN ?ÁతR ¿;8  ఇ  అJK *, “|H* మనS ఎవN#N ,ర;i 
ఉం*Y* 9*. మనTయనయం= ?బ=FCJK ;, చgంCCJK ;, ఉN# కghHJK ; (అÁ. 
9 17: 27-28). 
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9బ¤Æ, |H* ఎలÇr� : ?ప6Z¬ ఉం¬రN ��� +ం£ స� షÆంi ¾�Q8ం,. సú- నK తeన |H* 
(అనi సృþÆ కంÍ ఉనK తeనY*) అంత2 Çనంi Û± ఉం¬� (అంÍ తన సృþÆS ఉం¬�). 
@షy 57:17S ఈ (ం* ఆSచన� (సú- నK తం మs/ అంత2 Çనత) కgW ఉJK �: “మ� 
ఘ+*+ మîనK )*+ పsØ=Â*+ Nత@ NYW/IనY* ఈ 1 Cల}C² CJK * –`+ 
మîనK తeన పsØదÂస�ల;S NవWంCYడ+ అ�న+ }నయ;గలYs ?�ణ;+ ఉ¯ì}ంప 
Ö/టF+ నghనYs ?�ణ;+ ఉ¯ì}ంపÖ/టF+ }నయ;గలYs<ద%+ 
¢నమనQR గలYs<ద%+ NవWంCCJK +”. ఆయన పరSకంS NవWంx |H* అ�నప� ¤¥ 
తన సృþÆ మధ@ న Û± ఆయన ఉJK �. మs ;ఖ@ ంi ఆయన తన MలÇలS పsØ�Â త°  ýపంS 
ఉం¬�. ఇ, ఆశ² ర@ కరeన సత@ ం! 

|H* సర- ?Î ఉండడం అ`, మనgK  ఆచరvత° కంi ఎ  ?పf}తం xQ8ంÏ ]Ã ;ం= |H* 
సర- ?Î ఉండడం 1sంtన »* తr�  ఆSచనల+ FÇప8ంi ?ప�8 }ంచడం మంt,. 

1. సరB 1a ఉండడం అం( y/P ఒ{ సమయంH --ధ 1పyAలH }~కం� b1త� 
ఉం�ర5 అరJం .j. |H* ఆత°  మs/ ఆయన+ fi�i }డEటÆ_;, ఒక fగం ఒక Zట 
ఉండi, ఇతర fi� ఇతర ZటÇ ఉండ_H. |H* ?ప6Z¬ Þs8i ఉం¬�. ఆయన అ}fE@ *. 
}శ- ం ఎంత }cలంi ఉJK  |H* అంతsAంS ఇమడ�. “ఆ9శ మ�9శ;� స¿త; N+K  
పటÆ�లH” అN R{m+ 1 3E� 8:27S �� న/క 8ంi ��� *. 

WసÆT¤� �yల¯ అ` rస8కంS �j ?1Iå 3Wన అంc�: 

|H* అనంతeన, అం)_N }శ- ంS ఉం·  అNK  ,శలS అనంతంi }స8sంt ఉJK డN 
f}ంచFం± మనం �?గత8i ఉం±g. |H* అంÍ మనF ¾gWన }శ- మంత¤N C¤Æ ఉం· 
Ýద% స�లం అN Ýద% ?�ంతం అN మనం అ+�Ûడ=. ఈ ఆSచనల�K  |H* Ýద%i ఉం¬ర` 
?�|¼క fవన+ ¹న�h�8 �. పsTణపరంi _� ?�|¼క పsTvత° కంi |HN 1sంt 
ఆStంచFం± ఉండ¬N# మనం ?పయ6K ం³g. |H* పsTణం ¹లత� _NY*. N�N#, 
|H* }c- NK  సృþÆంచ±N# ;ం= ఏ ప�ర�ం ఏ వQ8H _= 9బ¤Æ స�లం Û± _=. అ�J 
|H* ఉJK �. |H* ఎకÉ డ ఉJK �? ఎకÉ డ అN అ£గ±N# ఆయన ఒక ?ప|శంS _� 
ఎం=కంÍ అకÉ డ ఏ స�లం iN '� iN _=. 9� |H* ఉJK �! మనం iN సృþÆ iN ఏñJ 
¹ంత స�లం ఆ?క×Q8ంద` Yస8YN# |HN# ³  �దం ఉంద` ?గ¿ంr+ ఈ సత@ ం మనF 
అం,Q8ం,. మనం ఉ¿ంtన �NకంÍ ³  üనK ంi ³  Eప� i ఆయన ఉN# ఉంªం,. 

2. సరB 1a ఉండడం అం( y/� సరB ం సమసsం అ5 అరJం .j. |H* ?ప6 Z¬ ఉనK ప� ¤#, 
?ప6 tనK  వQ8HS |HN ఉN# ఉందN ¢N అర �ం 9=. �ం�జం ¶+క ఉనK  ఆSచన అ|. 
�ం!�QÆ� ?ప6¢ |H·నN _� ఉనK  ?ప6�NS |H* ఉJK డN న;° Î�. అ�O |H* 
తన సృþÆS ?ప6Z¬ ఉJK � 9� ఆయన సృþÆ# üనK ంi ఉం¬రN ��� �.)ం,. 

3. సరB 1a ఉండడం అం( y/P అ5C  ���  ఒ{ -ధం� ఉం�ర5 అరJం .j. ఉ�హరణF, 
�Pత� 15:29S “భ# 8N+లF @îY ,రQ�* �6మం)ల ?�ర�న ఆయన అంõకsంC+” అN 
ఉంªం,. “భ# 8N+లF @îY ,రQ�*” అ` TటF YsN ఆ&ర- ,ంచ±N# ఆయన Ys దగ ºర 
ఉండరN అర �ం. Ys ��� |HöÙ Ys +ం£ �� xc� (@షy 59:2). “�6మం)ల ?�ర �న 
ఆయన అంõకsంC+” అ` TటF YsN ఆ&ర- ,ంచ±N# ఆయన Ys¥ సLపంS ఉJK రN అర �ం. 

మÈక ఉ�హరణ, నరకంS |HN ఉN# పరSకంS |HN ఉN# కJK  üనK ంi ఉంªం,. నరకంS 
అ}c- WN ¼-ంచ±N# |H* ఉం¬� (2 zసR { 1:9). అ ¡ పరSకంS }c- Qల+ 
ఆ&ర- ,ంచ±N# ఆయన ఉం¬� (?పకటన 21:1-3). 9బ¤Æ, |H* ఒక Zట కంÍ మÈక Zట ఎFÉ వi 
ఉం¬రN �ప� డం త��  9� ఆయన నరకంS ఉనK ªÇ 9Fం± పరSకంS ఒక ?పO@ కeన 26S 
అనi ఆ&ర- ,ంచ±N#, తన మ¿మ+ ]Mంచ±N# ఉం¬రN �ప� డం తr�  9=. మúTటS 
��� లంÍ, |HN ఉN# ఇతర ZటÇ కంÍ పరSకంS Þs8i వ@ క 8మH)ం,. 

|H* సర- ?Î ఉండడం 1sంtన »* �©రణ తr�  ఆSచనల 1sంt స� షÆం అ�ం, 9బ¤Æ 
ఇr� * |HN ఈ లAణం ఆచరvత° కంi ఉప¸గప· J�1 }©ల+ ]�% ం. 
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1. �పY  ఆనం<#\  �fgంH 
|HN సNK 4 తనF ఎంÑ సంÑÕNK  కghంtందN �+= ¥ర 8న 16:11S ��8 *: “¯వTరº;+ �H 
JF ¾gయÖCదH. � సNK 4N సంÞరÙసంÑష; కల= � F£x6S Nత@ ; Qఖ;�కలH.” 
3Å5 సంÞరÙ ఆనందం �సం మనం N2Aణ కgh ¯}ంxటr� * మన ?పQ8త ¯}తంS Û± 
ఆనం�NK  అ+భ}ంచగల; 9� భ}ష@ )8S మనం పరSకంS ఉనK r� * T?తU సంÞరÙ 
ఆనం�NK  అ+భ}�8 ;. మనం ఎr� : ఒంటsYరం 9; }c- N# 3�న మన |H* ఇr� * 
ఎr� * Nరంతరం మనÑ` ఉం¬ర` సత@ ంÑ మన మనQR � Nం£ ఉనK r� * క[నeన ?శమల 
మధ@ S Û± మనం Eప�  ఆనం�NK  అ+భ}�8 ;. ఈ ?�థ×క సÎ@ NK  మరtÁవడం వలÇ 
¯}తంS సంÑషం ఉండ=, N�ÎR �N# మs/ ఆంÏళనF 1రHÎ;. 9బ¤Æ మన పరSకr 
తం?£ తన MలÇ9న మనÑ ఎప� ¤¥ ఉం¬రN మనం 1�8xQ�వ±NK  అలYª xQFం�ం. 

2. �పY  ఆదరణ క4]fgంH 
�ధలS ఉనK  మనQR F |H* ఎr� : మనÑ` ఉం¬ర` Tట కJK  మs ఏ, ఆదరణ కghంచ=. 
గతంSN }c- QలF స�యం xWనÍÇ క[నeన సమyలS ఉనK r� * Û± |HN# Sబడ±N# 
మనF Û± ఆ సత@ ం స�యం xQ8ం,. ఈ సÎ@ NK  ¾gయÖÃ ¹NK  _ఖనfi�: 

�రsన 23:4 - i�ంధ9రr SయS `+ సంచsంtన+ ఏ అ�య;నF భయపడ+. �H JF 
ÑZ /ం=H � =*1క?ర/ � దండ;+ న+K  ఆదsంC+.  

మతŝ  28:20 - ఇ,w `+ /గసTM8వరF స�9ల; LÑÛడ ఉJK నN YsÑ �Ý� +. 

అ�.. 18:9-10 - 3?6�ళ దర̂ నమం= ?పGH–�H భయపడక Tట *;, �న;i 
ఉండF;. `+ �F ÑZ/JK +, �F �N x/టF �L,# ఎవ*+ 3*; ఈ పటÆణ;S 
JF బQజన;నK ,. 

�1� 13:5 - N+K  ఏT?త;+ }*వ+, N+K  ఎనK *+ ఎడ�య+. 

“�H i�ంధ9రr SయS న£tనr� * Û± `+ � Ñ* ఉం¬+ 9బ¤Æ భయపడవ=%” అN 
ఆ,9ండ; +ం£ ?పకటన ?గంథం వరF |H* తన MలÇలF Nత@ ం �� పకం xQ8JK �. .?వeన 
ప2Aల+ ఎ=ÈÉ నK  సంద3J లS, అంÎ Mక¤మయంi ఉనK  సమyలS Û± మనం మన 
హృదyలS Eప�  cం6N అ+భ}ం³మN మనం �� పకం xQ�వC² . �N# 9రణం ఏ×¤? “`+ 
�F ÑZ/JK +. N+K  ఏT?త;+ }*వ+, N+K  ఎనK *+ ఎడ�య+” అ` |HN 
Yi%JNK  }c- సం �- 3 మనం కgh ఉం¬;. .?వeన ప2Aల+ ఎ=ÈÉ నK r� * మనం కలవ3N# 
1áన సంద3J � Û± మనF ఉండడం �©కరం. N?ద ఉండ=, ఎr� : భయU ఉంªం,. �N# 
9రణం ఏ×¤? N+K  ఎప� ¤¥ }£tÝటÆ+ ఎడ�య+ అ` |HN Yi%JNK  మనం 
}శ- Wంచ_కÁవడU. అ, |HN తr�  9=, మన|! 

|HN tత8ం మనgK  ఎకÉ £# న£MంtJ, ఆయన సNK 4 మనÑ �ª ఉంªంద` సÎ@ NK  ఎనK : 
మs² ÁÛడ=. ఆయన సNK 4 _Fం± 3జభవనంS ఉండడం కJK  అడ} మధ@ S ఆయన ఉN#N 
అ+భ}ంచడం ఎంÑ U�! 9బ¤Æ కషÆమయంS మనం ఆదరణ Üం�ల+FంÍ మనం ఎనK : 
ఒంటsYరం 9దN ఒకÉ  Cక+ Û± ఆయన మనgK  }£tÝటÆరN మనం ఖt² తంi �� పకం 
ఉంC�Yg. 

3. నమ� కంn saD�ంచ_#Q ఇH మనJ సLయం /fgంH  
|HN సNK 4 ఎలÇr� : మనÑ ఉంªందN ¾�Q�వడం అ`, ?�ర �నS ఆయన+ సLMంచ±N# 
మనF బలeన 9రvNK  ఇQ8ం,. ఆయన ఎలÇr� : మన దగ ºర ఉం¬� 9బ¤Æ ఆయన మన ?�ర �న 
}ం¬�. ¥ర 8న� 145:18S, “తనF 8రÝªÆYsకందs# తనF Nజ;i 8రÝªÆYsకందs# 
@îY సLప;i ఉJK *” అN ఉం,. ఈ సÎ@ NK  బ¤Æ మనం “`+ ఆయన+ ]డ_కÁ�న 
ఆయన JF సLపంi ఉJK రN J 8ర }ంªJK రN JF ¾�Q 9బ¤Æ `+ ?�s �;8 ` ఉం¬+” 
అN �ప� గ�1Î;.  



లAణం 3: |HN సNK 4 

— 19 — 

4. ఇH aపం /dల� �ధన( ఎ7�� వడంe మనJ సLయపBNంH  
|H* ఎలÇr� : మనÑ ఉJK రN ¾�Q�వడం అ`, gధన+ ఎ=úÉ వడంS శ# 8వంతeన ?�రణ 
ఇQ8ం,. మనం xÃ ?ప6 పN, ?ప6 ఆSచన, మనF కg¡ ?ప6 ?�రణ |HN సNK 4S జ�1)ంద` 
?గ¿ంr మనF క�1)ం,. �Pత� 15:3S, “@îY క+K � ?ప6 స�ల;Lద+ం*+ 
�డ 1YsN మంtYsN అ} ]CCం*+” అN ఉం,. �Pత� 16:2S “ఒకN నడతలNK / YN 
దృþÆ# Nú%ష;�i కనబ*+ @îY ఆత° ల+ పsg4ంC+” అN ఉం,. 

�©రణంi మనgK  ఎవý ]డడం _దN f}ంtనr� * మనం �పం x�8 ;. ఉ�. తgÇదం?*� 
]డడం _=, �చ� ]డటం _=, ¯}త fగ�- × ]డటం _=, ÃK ¿)� ]డటం _=, �Q 
]డటం _= 8ద9న}. మనం తr�  xQ8JK మN ఎవs®J ¾gÃ8 మనం కంi� పడÎ;. ఏ, 
ఏeనప� ¤¥, మనం xÃ ?ప6 �పం, మనF వx²  ?ప6 ఆSచన పsØదÂ |HN సNK 4S` x�8 మN 
L� `+ అర �ం xQFN Nరంతరం 1�8ంCFంÍ, ��N# }úధంi Nలబడ¬N# మs ఎFÉ వi 
?పyసపడÎ;. ¸. పsØదÂ ¯}త రహ�@ లS ఒక¤ ¸. 31:4S ఉం,, “ఆయన J ?పవర 8న 
��1+ గ� J అ*1�డలనNK ¤N ê#É ంC+ గ�.” |HN సNK 4 1sంt అతN# ఎr� : 
¾�Q. అ| అతN tత8Ø,Â# 9రణం. మన ?ప6 పNS ఆSచనS |H* ఎలÇr� : ఉం¬రN 
?గ¿ంtనr� * ¸. ¡ మనం Û± ��NK  ఎ,sంచ±N# P�iº సనK దÂమHÎ;. 

9బ¤Æ, |H* ఎలÇr� : మనÑ ఉం¬రN ¾�Q�వడం వలÇ J�1 ?ప¸జJ� ఉJK �: ఇ, 
ఆనం�NK  ఇQ8ం,, ఆదరణ కghQ8ం,, నమ° కంi ?�s �ంచ±N# స�యప*)ం,, �పం xyల` 
gధన+ ఎ=úÉ వడంS స�యప*)ం,. ఎలÇr� : మనÑ ఉం£, మనF స�యం x�8 నN Yi%నం 
xWన |HN¨ నమ° కం ఉంచడం �- 3 మనం �మ° , Üం=�ం. @షy 41:10 వం¤ వచJల+ 
Nరంతరం ©@ N�% ం, “`+ �Ñ �M� /JK + �F ÑZ/JK +. భయపడF; `+ � |HడI 
/JK + ,1�పడF;. `+ N+K  బలపర)+ �F స�య; x/Yడ+ `` �6య+ J 
ద-ణహస8;Ñ N+K  ఆ=¹ం=+.” 

L� ®స8H� 9కÁO, ఈ �� నం LF ఎ  ఉప¸గప*)ందN L� ఆశ² ర@ ÁవC² . ఇ, ఒక 
øచ² sక. L �పr T3º ల+ }£tÝ¤Æ ఆయనF SబడమN |H* దయÑ ×మ° gK  
øచ² sQ8JK �. J@ y4ప6i 3+నK  ఈ |HN +ం£ L� తM� ంC�_�. L �- ర �Þsత 
T3º ల+ }£tÝటÆకÁO cశ- తeన �ధ+ L� అ+భ}ంచవలW ఉంªం,. 9బ¤Æ, దయxW L 
��ల+ }£tÝ¤Æ ?¥Q8 6r 6రగం£. ఆయన ఒకÉ · ��లF ¶ల �gÇంt స¯వంi _³�. 
×మ° gK  ర-ంచమN ఆయనF 8రÝటÆం£. }c- సం కgh L ?పGHi రAFNi ఆయన+ 
అంõకsంt Sబడం£. ఇంతF ;ం= ?ప�8 }ంtన }c- W# కg¡ అNK  ?ప¸జJల+ అr� · 
T?తU L� Üందగల�. 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN సNK 4 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 
2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 
3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 
4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
�ష� 41:10 - `+ �Ñ �M� /JK + �F ÑZ/JK +. భయపడF; `+ � |HడI 
/JK + ,1�పడF;. `+ N+K  బలపర)+ �F స�య; x/Yడ+ `` �6య+ 
J ద-ణహస8;Ñ N+K  ఆ=¹ం=+. 

saర�న 
@îY |Y, �H సృþÆకర 8H, ఆదరణ కర 8H, సమస8ం ��, � సNK 4 +ం£ అ49రం +ం£ `+ 
తM� ంC�_+, అ  తM� ంC�YలN `+ ���+... 
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అ, న+K  Sక Y@ m�N# 1sxయFం± 9�*)ం,, కÕÆ లS హృదyNK  మనQR + 
బలప�Q8ం,, మృ)@ H SయS JF ¯YNK  ఇQ8ం,, JS పరSకr ?ప6ýపం కg¡  xW 
ఆ.° య 8ద¤ ఫ ల+ ఆ�- ,ంచ±N# JF ?ప�,ంC+. 

|వ,తలF ¶h Çన పsØ=ÂలF ఇ, ¾�Q. 

ఆPj! 
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ల&ణం 4: "#$ QR నం 

ఒక cశ- తeన చర@ S Yస8వeన, �ధ@ eన ôత వర 8Tన భ}ష@ )8SN సమ�8 NK  ¾�QF` 
ఆయన �మ3� @ NK  |HN �� నం ;tQ8ం,. 

 

|HN సమస8�� నం అN Û± Mgx |HN �� నం, సమ�8 NK  @shన |HN లAvNK  ¾gయÖQ8ం,. 
 ¤j S, “ఓ×K ” అంÍ “సమస8,” అN, “DjR ” అంÍ “�� నం” _� “¾�Q�వడం” అN అర �ం. ఆర �é 
Mం� ఇ  3�*: 

|HN# అ�K  ¾�Q: �ధ@ మ5@  ?ప6¢, Yస8వeన ?ప6¢; అNK  సంఘటన�, సమస8 ¯H�, 
గతం, వర 8Tనం, భ}ష@ )8 ఆయనF ¾�Q.  

మú TటS ��� లంÍ, |H* ఏL `�² �వలWన అవసరం _=, ఆయన ?కమంi సర- E�£i 
Tర_=. ?ప6�NN 1sంt ఆయనF �� నం ఉం,, ఉంªం,, ఆయన ఎr� : పsÞరÙ�� నం కgh 
ఉం¬� (¸. 37:16). ఏ¢ ఆయన+ ఆశ² 3@ N# 1sxయ=, అ} అత@ ంత �డ 1 ప+9J సÔ; ఏ 
ఒకÉ � ఆయన దృþÆ +ం£ తM� Á=. 

zసgవ�న lధ+ మ�+  సంఘటనల వరJ �సgDంr ఉన\  !"# �� నT 
ఏ× జshంÏ, ఏ× జ�1)ంÏ, ఏ× జsh ఉండవZ² , ఏ× జ�గÅ)ంÏ అ�K  |HN# ¾�Q. 
మత8� 11:21S, “అ @̧  ¹3¯J, అ @̧  �తR ��, Lమధ@ + xయబ£న అ=J త;� Ì� 
7Ï+ పటÆణ;లS xయబ£న@డల ఆ పటÆణ;లY� Þర- U w�పటÆ కªÆ¹N �£� �W¹N 
T�మనQR  Üం, /ం=�” అN 5Q అJK �. ¹3¯+ మs/ �తR ��SN ?పజ� ]Wన 
5Q xWన అ=J Îల+ Ì�, 7Ï+SN Y� ]W ఉంÍ పc² Î8 పప·YరN 5Q �#É  ��� �. 
ఏ× జsh ఉం·Ï ¾�Q�వడం ఏ× జshంÏ ¾�Q�వడం వం¤, 9=. అ, |HN సమస8�� న 
పs4. 

బQc |HN సర- �� JNK  }వsంx _ఖJలS అత@ ంత Qపstతeన fగం ¥ర 8న 139:1-6, 15-16. 
అకÉ డ ఇ  ఉం,, “@îY, �H న+K  పsg4ంt ¾gW¹N /JK H; `+ Û�² ం*ట `+ 
_Cట �F ¾g/+; JF తలంr rటÆక;+� �H J మనQR  ?గ¿ంCCJK H. J నడక+ J 
పడక+ �H పs&లన xW/JK H, J చర@ లNK ¤N �H �1i ¾gW¹N/JK H. @îY, Tట 
J J�కF 3క;+� అ, �F Þs8i ¾gW/నK ,. ¶+క+ ;ం=+ �H న+K  
ఆవsంt/JK H; � x� JLద ఉంt/JK H. ఇ¤Æ ¾g} JF ×ంtన, అ, అwచర; అ, 
Jకంద=. ... `+ రహస@ మం= r¤ÆనJ* ô×<కÉ  అiధస�ల;లS }t?త;i 
Ns° ంపబ£నJ* JF కghన @;క�+ �F మ�F /ండ_=. `+ Mండ;I /ండi � 
క+K � న+K  ]�+. Nయ×ంపబ£న ,న;లS ఒక�న 9క;+� J ,న;లNK / � 
?గంథ;S g�త;  @+.” మన 1sంt oణÙంi ¾gWన |HöÙ అర �ం xQ�వడం Nజంi మన 
పs×త అవiహనF ×ంtన పN! 

అంO 9=, |HN# Î+ సృþÆంt YటNK ం¤ 1sంt అనi పo� నA?Îల 1sంt Û± ¾�Q. 
¥ర 8న 147:4-5S ఇ  ఉం,, “నA?త;ల సంఖ@ + ఆయన Nయ×ంt/JK *, Y¤కNK ¤# ��� 
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ÝªÆCJK *. మన ?పGH Eప� Y* ఆయన అ4క శ# 8గలY* ఆయన �� న;నF ×6_=.” ¥ర 8న 
50:11S |H* “¹ండలSN పoలNK ¤N `��1+” అN ఉం,. 

భ}ష@ )8S జరగÅ5 సంఘటన� Û± |HN# ¾�Q. ?పవక 8� �M� న ?ప9రం ³  ?పవచJ� 
�ర�3య` Yస8వం మనF ఈ సÎ@ NK  Å4Q8ం, (ఉ�, కన@ క �డ 1F జన° NQ8ందN @షy 7:14S 
;ం| �M� నªÇi మత8� 1:18-25S అ, �ర�sం,, 5Q a¾ÇO;S rడÎరN ;ం| 
�M� నªÇi m9 2:4-7S అ, �ర�sం,). “త- రS సంభ}�8 �” (?పకటన 1:1) అN భ}ష@ )8 
సంఘటనల 1sంt �M� న ?పకటన ?గంథంÑ స� ���S అ`క fiలS |H* ¶లÇ£ంtన Y¤N 
ఆయన �ర���8 ర` }c- �NK  ఇ} మనF ఇ�8 �. 

�f# సర; �� నT 
5Q Û± తన ôసంబంధeన పsచర@ S ఈ లAvNK  కgh, తన ñ}క స- fYNK  ?పదŝ ం³�. 
పAYతం ఉనK  ఒకN ��ల+ A×ంtనం=F |వ,షణ xQ8JK డN తన+ ,þంtన 
పsస/@ ల+ ఆయన మందgQ8నK r� * అకÉ డ మనం ఈ Tటల+ చ=HÎ;, “5Q Ys 
తలంr� ?గ¿ంt–L(ం=F L హృదయ;లS =3Sచన� x/CJK �?” (మత8� 9:4). 
సర- �� నం |HN# T?తU ఉం,; 5Q Ys ఆSచనల+ ¾�QFJK � 9బ¤Æ ఆయన Û± |H·! 

అ�O “5Q �� నమం=+, వయQR నం=+, |HN దయయం=+, మ+[@ ల దయయం=+ 
వsÂ�ÇCంI+” అN m9 2:52S ఉనK  �N అర �ం ఏ×¤? 5Q సర- �� N అ�O ఆయన �� నంS 
ఎం=F వృ,Â �ం�g? ఇకÉ డ �� నంS వృ,Â �ందడం అ`, 5Q Tనవý�NK  ;tQ8ం,; 
ఆయన tనK YNi ఉనK r� * ఇం9 పsÞరÙ �� నం 3_=. 

5Q Þs8i |H* అ�నప� ¤¥ (¸�+ 1:1, 14), ఆయన Tనవ ý�NK  ధsంtనr� * ("gà�  
2:6-8), ఆయన అNK  }షyలS �©రణ Tనవ Ý�1దలF తన+ Î+ TనHNi 
అప� hంCFJK �. త�Yత, Î+ ?పజల మధ@ S xWన పsచర@ S Û±, TనవýపంS ఉనK  
|HNi, 5Q ఎలÇr� : తం?£ tÎ8 N# అ+1ణంi తన ñ}క లAvల+ ఉప¸hం³� (¸�+ 
6:38). ఉ�హరణF, ¹NK  సంద3J లS ఆయన సర- �� JNK  ]Mం³� (మత8� 9:4; ¸�+ 2:23-25), 
మs¹NK  సంద3J SÇ , �NN ఉప¸hంచ_= (T�É  13:32) ఎం=కంÍ అ, తం?£ tత8ం. 

పDw<x N� # సర; �� నT 
పsØ�Â )° * Û± సర- �� N. #� 1 ¹sం! 2:11S ఇ  3�*, “ఒక మ+[@ N సంగ)� 
అతNS+నK  మ+Õ@ త° ã iN మ+[@ లS మs ఎవN# ¾g/+? ఆ ¡ |HN సంగ)� |HN 
ఆత° ã iN మs ఎవN#N ¾gయH.” |HN ఆSచనల�K  ¾gWన పsØ�Â త°  Û± ñవUనN ఈ 
వచనం స� షÆం xQ8ం,! 

9బ¤Æ, ?6త- ంSN ��9� సరB �� Q4. Ys# సమస8ం ¾�Q, Ys +ం£ ఏ, �h ఉండ_=. 
అ�O, ఈ సÎ@ ల వలÇ }c- QలF కg¡ ?ప¸జనం ఏ×¤? J�1 ?ప¸జJల+ ]�% ం. 

1. ఇH !"�� మD ఎJ� వn fg~ం/F /fgంH 
|H* సర- �� N అ` }షయం అ}c- QలF నచ² నప� ¤¥, ఈ లAvNK  బ¤Æ }c- Q� భయభF8� 
కgh |HöÙ Q86ం³g. |HN# గరJ ంS ఉనK ప� ¤ +ం· మన 1sంt ¾�Q, మన తల ¶ం?ªక� 
ఎ0K  ¾�Q, మనం ఏ× ఆStQ8JK m ¾�Q, మన 0¤ +ం£ Tట� బయటF 3క;ం| 
మనం ఏ× T¬Ç డÎm ¾�Q, నA?Îల సంఖ@  ¾�Q, జం)Hల సంఖ@ , ఇ ం¤} ఇం�0K  
¾�Q అ` సÎ@ � మనం �+= , “ఇ¤Æ ¾g} JF ×ంtన, అ, అwచర; అ, Jకంద=” 
(¥ర 8న 139:6) అN Q86ంx  x�8 �. ఈ అ=J తeన |HöÙ ¾�QF`  మన కKL  
¾రCFనK ం=F ఆయనFనK  సమస8 �� JNK  బ¤Æ మనం Nరంతరం ఆయన+ Q86ం³g. 

2. ఇH iధe ఉన\  ఆత� J �పY  ఆదరణ అంHfgంH 
ప�"లH: m9 12:7S “L తల¶ం?*కలNK / ê#É ంపబ£/నK }. భయపడF£; L� అ`కeన 
MC² కలకం] ?>[�� 93?” అN 5Q అJK �. ఎంÑ ఓ��� Nx²  ఆSచన! |H* మన క�K ళ Ç+ 
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Û± ê#É �8 రN ¥ర 8న 56:8 మనF 1�8xQ8ం,. 9బ¤Æ, Eప�  ప2A� ఎ=áన సమయంS Û±, మనం 
tం6ంచÛడ=, ఎం=కంÍ మనం |N 1ం± ¶K8JK m ఆయనF ¾�Q. 

�ఫ�\ లH: |HN సర- �� నం ns² న �� నం ãవలం మనF ప2AలS ఓ��� + ఇవ- డమU 9Fం± 
�పం xW గందరwళంS ఉనK r� * Û± మనgK  ఓ��� NQ8ం,. అ, ఎ ? మనgK  సృþÆంచక 
;ం| |HN# 8ద¤ +ం£ అంతం వరF ?ప6¢ ¾�QనN, మనం xWన ఏ �పeJ మన# 
ఆశ² ర@ ం కghంచవC²  9N |H#N ఆశ² ర@ ం కghంచదN 1�8ంC�ం£. 

“మన; మం¤YరమN” |HN# ¾�Q అN ¥ర 8న 103:14 �.Ñం,. ¹NK  సమySÇ  మనం ఆయన+ 
}ఫలమం x�8 మN ఆయనF ¾�Q. మనం ప| ప| }ఫలమHÎమN ¾gWనప� ¤¥, మనల+ ర-ంt 
సంర-ంచ±N# |H* అంతం వరF మన¨ తన కృప+ ఉం³�. అ, ³  ఓ��� NQ8ం,! అం=ã 
మనం xWన ��ల+, మన 6ఫ @ ల+ అNK ం¤� |HN ;ం= Nరభ@ ంతరంi W1ºపడFం± 
ఒr� �వC² . ఆయనF మన 6ఫ @ � ¾�Q. మన ఒr� ��S మనం స- చ= ంi ఉం±లN ఆయన 
��Fం¬�, అr� · మనం ఆయన ఓ��� + సంÞరÙంi అ+భ}ంచగలం (1 ¸�+ 1:9). అంO 
9Fం±, |H* మన ��లNK ¤N కNÝ¤Æ ]డ*. “@îY, �H Ïష;ల+ కNÝ¤Æ 
]tన@డల ?పGY, ఎవ* N�వగల*? అ�న+ జ+� �యం= భయభF8� N�rనªÇ 
�<ద% ATపణ S�F+” అN ¥ర 8న 130: 3-4S ఉం,. |H* మన ��ల+ కNÝ¤Æ ]డకÁవడU 
9Fం±, మనం ఆయన MలÇ�i Tsనr� * “ఇక¨ (మన) ��ల+ �� పకం xQ�+” (ø?ù 8:12; 
@షy 43:25) అN Û± Yi%నం xc�. మ6మ�r వలÇ |H* మన ��ల+ మరtÁÎN అ�ర�ం 
xQ�కం£. .��  úEన |H* Y¤N 6sh మన Lద �యరN ¢N అర �ం. 

�)� »*��Ç 5Q ఎవú ¾gయదN �M�  �పం xc*, అ�O rన�Î� +Zన ?పGH 
»డవ�s “�H న+K  ?�×Q8JK Y?” అN అతNN అ£hనr� * �)� ?ప6స� ందన ఏ×¤? 
“?పGY, �H సమస8; ఎshనYడH, N+K  ?�×ంCCJK నN �� @�1=వN ఆయనÑ 
�Ý� +” (¸�+ 21:17, J, �#É  ��� �). �)� }నK �N# ఆ©రం ఏ×¤? 5QFనK  
సర- �� నU! మú TటS ��� లంÍ, �)�, “?పGY, �F J మనQR  ¾�Q. `+ N+K  
6రసÉ sంtనప� ¤¥, `+ భయప£ అ  xcనN LF ¾�Q. J అంతరంగంS `+ N+K  
?�×Q8JK నN LF ¾�Q. అ| అత* �r8JK *. ?�మగల 5Q అతNK  A×ంt పsచర@  
xయ±N# Nయ×ం³�. ఇr� *, అ, ఓ��� NQ8ం,! 

¹NK ��Ç, మన ��లF ATపణ �sన త3- త Û± మన హృదయం మనgK  గ, %Q8ం,. మనS 
మనU ¹ªÆ×¬Æ *Îం. మనం అ  xయడం T+�Yg! “|H* మన హృదయ;కం] అ4FZ, 
సమస8;+ ఎsh /JK * గ+క మన హృదయ; ఏ 5 }షయ;లS మనయం= ÏÕúపణ 
x/0 ఆy }షయ;లS ఆయన @=ట మన హృదయ;ల+ సమ° 6 పరC¹ంద;” అN 
¸�+ ఇt² న �LN 1�8ంC�ం£ (1 ¸�+ 3:20). అNK  }షyల 1sంt |HN �� నంÑ 
ఓ���  Üందం£. 

3. ��; సం� saD�ం/F ఇH మన4\  s�త� �fgంH 
మత8� 6:8S, L� L తం?£N అ*గక;+� LF అకÉ రi +నK �X ఆయనF ¾g/+ అN 
ఉనK ªÇ |HN సర- �� JNK  మనF 1�8 x;8  మన ?పGH Î` స- యంi మనgK  ?�s �ంచమN 
?ÁతR ¿Q8JK �. అ�O ఈ Tటల+ బ¤Æ, మనF ఇప� ¤ã ఏ× అవసరm |HN# ¾gÃ8, మనం 
ఎం=F ?�s �ం³g? అN ¹ంద� ?�ర �న }షయంS సం|హప*)JK � అ�K  ¾gWన |H* అNK  
}షyలF ;hంrN Nయ×ంtనr� *, ఆయన Y¤# �ధJల+ Û± Nయ×�8 �. మú TటS 
��� లంÍ, |H* Î+ ఇప� ¤ã Nర Ù�ంtన �NN �ర�Ô²  T3º లS ?�ర �న ఒక¤. అ ¡, ?�ర �న 
అ`, మనం ఆయన¨ ఆ©రప±1మN ¾g� Tరºం. అం=ã, మన అవస3ల�K  ఆయనF Þs8i 
¾�QనN |HN కృ� Wం�సJNK  సLMంtనr� * మనం Eప�  }c- �NK  కgh ఉం¬;! 

4. ఇH �పY  జz <¡త¢#\  క4]fgంH 
“న�N Tరº;ల+ @îY @�1+; YN నడతలNK ¤N ఆయన 1s8ంC+” అN �Pత� 
5:21S ఉం,. “@îY క+K � ?ప6 స�ల; Lద+ం*+; �డ 1YsN మంtYsN అ} 
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]CCం*+” అN �Pత� 15:3S ఉం,. ఈ వచJ� Eప�  జY.�2తJNK  ¾�8 �. మన 
ఆSచన� మన ప+� �¤N |HN +ం£ �చ_;. 

��� మsNK  }షy� �r8ం,. |HN# మన T3º � T?తU 9=, మన ఉ|%cల�K  Û± ¾�Q. 
9బ¤Æ, మనం ఏ× xQ8JK మ`, T?తU 9=, మనం ఎం=F xQ8JK మ` ఉ|%c@ � Û± 
;ఖ@ eన�! “9బ¤Æ సమయ; 3క;+r, అనi ?పGH వC²  వరF, |NN ns² / .��  
.ర² F£. ఆయన అంధ9రమందg రహస@ ;ల+ ¶�1SN# ¾t²  హృదయ;లSN ఆSచనల+ 
బయ�పరCనr� *, ?ప6 YN#N తhన Pr�  |HNవలన క�1+” అN 1 ¹sం! 4:5S #� ఈ 
}షyNK  స� షÆం xc*. ఈ వచనం అNK  ర9ల .�� ల+ Nu4ంచ_= 9� ఇత�ల హృదయ 
ఉ|%cల+ .��  .ర² ±NK  Nu4Q8ం,. ?ప6YN హృదయ ఉ|%c@ � మనF ¾gయH. అ} |HN# 
T?తU ¾��8 �, భ}ష@ )8S Ys ఉ|%cల+ ఆయ` .��  .��8 �. 

ఉ�హరణF, మనం ఇ  ఉండవC² : 

• బయటF }నయంi ఉJK  అంతరంగంS గర- ం ఉంªం,. 

• బయటF ఉ�రంi ఉJK  అంతరంగంS అÎ@ శ ఉంªం,. 

• బయటF N�- ర �ంi Ãవ xWJ, అంతర ºతంi మన �- 3�NK  �ర��² �±N# ?పయ6K �8 ;. 

• బయటF ?�మ ]MంtJ SSపల అ;య, |- షం ఉం¬�. 

ఈ ��Î అ  ¹న�1Ì` ఉంªం,. tవs# O_|×టంÍ: ãవలం బయటF కNMం³లN xÃ} 
|HN mసం xయ_H. ఆయన హృదyNK  ]�8 �, ఉ|%c@ ల+ పs&g�8 �. మనం �హ@ ంi 
®స8Y@ NK  �¤ంచవC² . అ, ]W ఇత�� Û± మనgK  PC² �వC² . అ�O మన అస9న 
ఉ|%c� |HN# ¾�Q! అం=ã ;Q1 �Q�వడం వ@ ర �ం- ఉ|%శÞర- కంi కపటంi న*C�వడం 
వ@ ర �ం. L J Nజస- ý�� |HN# ¾�Q! ఏñJ ఒక �N 1sంt ఇత�� మనgK  
}మŝ ంtనప� ¤¥, మన ఉ|%c� Nజంi ñ}కeన6O, ?పజలF Y¤ 1sంt ¾gయకÁ�J మన 
అస9న ఉ|%c@ � |HN# ¾�Qన` ఓ���  మనF క�1)ం,. |HN పsÞరÙ �� నం వలÇ Eప�  
జY.�2తనం వQ8ం,. 

9బ¤Æ, |HN సర- �� JNK  ¾�Q�వడం వలÇ }c- W# కg¡ J�1 ?ప¸జJ�: 

1. అ, |HöÙ మs ఎFÉ వi Q86ంx  xQ8ం,. 
2. ఇ, �ధS ఉనK  ఆత° లF Eప�  ఆదరణ ఇQ8ం,. 
3. }c- సంÑ ?�s �ంx  ఇ, మనgK  ?ÁతR ¿Q8ం,. 
4. ఇ, Eప�  జY.�2తJNK  కghQ8ం,. 

 
అ�O, ®స8�త�లF, |HN �ర- �T49రంÑ �ª (అంÍ, |H* Î+ xyల+FనK , 
x�8 �) YsN ఎFÉ వi ఇబË ం, ÝÍÆ లAvలS ఇ, ఒక¤. ఎం=కంÍ, స- త�i మనం మన 1sంt 
మనకJK  ఎవ- ý ఎFÉ వi ¾�Q�YలN ���;, �పర¿తeన }షyల 1sంt Û±. 
�రeన �* ప+ల }షyN# వÃ8, ఈ వ@ 6Ôకత మsంత ఎFÉ వi ఉంªం,. ఉ�హరణF, `* 
వ@ ü³3NK  ఆ ��Ñ MలవFం± వ@ # 8గతeన }షయమN అంªJK �, అంÍ ఇ, LF 
సంబం4ంtన }షయం 9దN అర �ం. ఇ ం¤ ఆSచనS |H£N Û± x�² )JK �: |Y, J 
¯}తంS# xరబడF. `+ xÃ, J వ@ # 8గతం అంªJK �. 

¸�+ 3:19S, “ఆ .��  ఇ|; ¶�1 Sక;SN# వ�² + iN తమ ?#య� �Iౖ1¶నం=న 
మ+[@ � ¶�1+ ?�×ంపక Mక¤` ?�×ంts” అN 5Q ఈ 6ఖs 1sంt స� షÆంi ��� �. 
�r9న మ+[లF తమ ప+� బయటపడడం ఇషÆం _=: ఇ, J వ@ # 8గత ¯}తం. న+K  ఇబË ం, 
ÝటÆవ=% _� J ప+ల 1sంt JF �ధ కghంచవ=%. న+K  ఒంటsi వ,_యం£. సమ�8 NK  
ఎshన |HN �� నం 1sంt ఒక úE ఆయనF ఇవ- వలWన సT©నం 1sంt ఎవáJ �M� నr� * 
}ప2తeన వ@ 6Ôకత ఎ=రH)ం,. 

ఈ తర� 6ఖs ¹త8|L 9=. ��ల 1sంt =3° �ºల+ ఎ=ÈÉ నK  �6మం)� @షy 9లంS 
Û± ఉJK �: “Y� 6�గబ* జ+�; అబదÂT* MలÇ� @îY ధర° cస8; }న�లÇN MలÇ�. 
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దర̂ న; ]డవద%N దర̂ న; ]CYsÑ �r� Y�+, /క 8 Yక@ ;ల+ TÑ ?పవtంపF£ 
మృ=6న Tటల` TÑ ప�F£. Tyదర̂ న;ల+ క+£ అడ1; 3Fం*£, ?Ñవ+ం£ 
kల1£. ఇ?c5� పsØదÂ|HN సంగ6 T @=ట ఎత8F£ అN భ}ష@ � �� +లÑ ప�FY�I 
/JK �” (@షy 30:9-11). TF |HöÙ 1�8 xయకం£. మమ° gK  ఒంటsi వ,_యం£. మనం 
xÃ, T వ@ # 8గతం. అ| Ys 6ఖs. 

Áï$ �@ ంë <కÉ  �త ?పWదÂ �ట+ ³  మం, ఇషÆపడÎ�, �N gs�R  ఇ  ఉం¬�: “+H-  
.QF` ?ప6 ఊMs, � ?ప6 కదgక, తM� న ?ప6 Nయమం, �Ã ?ప6 అ*1, `+ ];8 ` ఉం¬+”. 
9N, |H* మన ?ప6 ఆSచన+, ?ప6 కదgక+ గమNQ8JK ర` }షyN# వÃ8 T?తం ఒr� ��! ఇ, 
6�1�ª ఆSచన. �r� |HöÙ ఆయన |H£i ఉనK ం=F |- þ�8 �! అ�O ఇ, సర- �� N4న 
|HöÙ ఆయన  ఉండFం± ఆప_=. ఆయన మన ఇÕÆN# తలవంచ�, మనF అ+Ûలంi 
ఉం±లN తన T3º ల+ T�² ��. ఆయనF మన 1sంt ?ప6¢ ¾�Q, ?ప6�N# మనgK  
సT©నం అ*1Î�. మనం ఆయన+ తM� ంC�_;. ø?ù 4:13S “మs/ ఆయన దృþÆ# 
కనబడN సృషÆ; ఏ,/ _=. మనPవN# êకÉ  <ప� �ప� వలW/నK Ï ఆ |HN క+K లF 
సమస8;+ మ�1_క Oటi ఉనK ,” అN ఉం,. సమ�8 NK  ఎshన సమ�8 NK  ]డగల |HN 
“క+K లF సమస8;+ మ�1_క Oటi ఉనK ,” అ` Tట+ గమNంచం£. 

Mక¤S మనం ఏ× x�8 m ఆయనF ¾�Q. ¥ర 8న 139:11-12S “అంధ9ర; న+K  మ�1x/+; 
JF క�1 ¶�1 3?6వê ఉం*+ అN `న+ ¹Nన@డల, Mక¤4న+ �F Mక¤ 9కÁH+ 
3?6 పగ¤వê �F ¶�1i ఉం*+ Mక¤/ ¶�1+ �F ఏక26i ఉనK }” అN ఉం,. �N5� 
2:22S “ఆయన మ�1Tటల+ మర° ;ల+ బయ�పరC+, అంధ9ర;SN సంగ)� ఆయనF 
¾g/+; ¶�1<కÉ  NYసస�ల; ఆయన<ద%+నK ,” అN ఉం,. =షÆ JయFల+ Ys 
=3Sచనల (@øÖÉ � 11:2) 1sంt మందgంtనr� *, “L మనQR న r¤Æన అü?�య;� 
JF ¾gÃ/నK }” (11:5) అN �M� న |H* ఆయనFనK  సర- �� JNK  Ys# �� పకం xQ8JK �. 

�N# }�దÂంi, ¥ర 8న 10:11,13 ?ప9రం, “|H* మరtÁ@+ ఆయన };�Z @r� *+ 
]డFం*+ … }³రణ xయరN” =[Æ � ఆSt�8 �. 9� |H* ]Q8JK రN Y� మs² ÁÎ�. 
¸. 34:21 “ఆయన దృþÆ న�ల Tరº;లLద +ంచబ£/నK ,; ఆయన Ys నడకలNK / 
కNÝ¤Æ ]CCJK *” అN ఉం,. |H* తమ ��ల+ ]డడN f};8  ¯}ంx Ys 1sంt 
|H* ఏ× �r8JK ú గమNంచం£: 

సం�\  32:23 - L �ప; ×;° + పªÆ¹++. 

^�l � 16:17 – Y� Á�న ?ÑవలNK ¤ Lద దృþÆ /ంt6N, ఏ,/ J క+K లF మ�1 
9_=, Ys Ïష;+ JF మ�F/ండ=.” 

��య 7:2 – తమ ?#యల xత Y� tFÉ ప£ /నK + అ} J స;ఖ;న` జshన+–మన 
�*తన; ఆయన �� పక; xW¹నడN తమS Î; అ+¹ం=�. 

 తమ ��ల+ }£tÝ¤Æ ఆయన 6rF 6రగN Yరందs# సమ�8 NK  ]Ã |H* ఒక úE .��  
.��8 �. “ఒకN ?పవర 8న+బ¤Æ YN ?#యల ఫల;xr� న ?ప6 9ర; x/టF @îY అ+ `+ 
హృదయ;+ పsg4ంCYడ+, అంతsం?,య;ల+ ప2-ంCYడ+” అN ఆయన .?వంi 
øచ² sం³� (�2° y 17:10; ?పకటన 2:23). 

��లF ¼A అ+భ}ంtన తన FT�Zన 5Q¨ }c- సం ఉంtన Ys ��ల+ మరtÁÎనN 
Yi%నం xWన అ| |H* మÈక }షయం Û± Yi%నం xQ8JK �: తన FT�Zన 5Q రక 8ంÑ 
తమ ��� కడగబడFం±` చNÁ�న Ys ��ల+ ఆయన 1�8ంCFం¬�. అం6మ .�� + 
ఇx² టr� * ఆయన Y¤N �� పకం xQ¹N YsN Nత@  నర9hK SN# పడ��8 �. 

5Q+ ఎనK : }శ- WంచN Ys# ఎ=ర5@  Yస8వ పsW�6 అ|. |HN సర- �� నం L ��లNK ం¤� 
¶�1S# ¾Q8ం,. అªవం¤ ;hంr +ం£ తM� ంC�వ±N# ఉనK  ఏ®క Tరºం L ��ల+ 
}£tÝ¤Æ 5Q¨ }శ- WంచడU. ఈúE అ, x�8 3? 
 

చ:�  sపశ\ = 
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1. ఈ అ©@ యం |HN �� నం 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 

2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 

3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
��త$ 5:21 – న�N Tరº;ల+ @îY @�1+; YN నడతలNK ¤N ఆయన 
1s8ంC+.  

saర�న 
?పGY, LF అ�K  ¾�Q. L +ం£ ఏ¢ �h ఉండ=. దయxW �NS ఓ��� N ÜందడంS JF 
స�యం xయం£, అ| సమయంS, JF ప2A� ఎ=áనr� * ఈ సÎ@ NK  1�8ంCF`  
xయం£. J ఉ|%c�, `+ ఏ× xQ8JK 0 ఎం=F xQ8JK 0 LF ¾�Q. ఇ  xQ8నK r� * 
ఇత�ల+ mసhంx  ;Q1 �Q�Fం±, న+K  `+ mసం xQ�Fం± న+K  ర-ంచం£. 
Sపల, బయట పsØదÂeన ¯}ÎNK  గడప±N# దయxW JF స�యం �య@ ం£. ఆPj! 
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ల&ణం 5: "#$ TతృతV ం 

తన FT�Zన 5Q?¥Q8̈  }c- సం ఉంt తన దగ ºరF వx²  ?ప6 ఒకÉ s# తం?£i ఉండడU |HN 
Mతృత- ;. 

 

JI �@ కé 3Wన 0�ం� ië అ` rస8కంS, |HN Mతృత- ం 1sంt అత* ఈ ?#ం, }ధంi 3�*: 

ఎవáJ ®స8Y@ NK  ఎంత �i అర�ం xQFJK ú L� అంచJ �yల+FంÍ, |HN �డ1i 
ఉండడం 1sంt, |HöÙ తన తం?£i కgh ఉండడం 1sంt Ys ఆSచన ఎ ం¤Ï ¾�Q�ం£. 
ఇ, Ys ఆ3ధన+, ?�ర�నల+, ¯}తం¨ Ys దృక� �నంత¤N ?�ÔMంt Nయం?6ంx ఆSచన 
9కÁO, Y� ®స8Y@ NK  సsiº అర�ం xQ�_దN అర�ం. ?¥Q8 Å4ంtన ?ప6 }షయం, ?¹త8 
Nబంధన+ ?¹త8i xÃ ?ప6 ఒకÉ ¤, ?¹త8 Nబంధన+ �త Nబంధన కంÍ P�Fన,i xÃ ?ప6 
ఒకÉ ¤, ãవలం TదÎ- N# సంబం4ంtన, 9Fం± ®స8వ@ ంS }లAణంi ఉం· ?ప6¢ |HN 
Mతృత- �� నంS సంÞరÙంi ఉం,. |HN ®స8వ JమU తం?£. 

|HN లAvల 1sంt అధ@ యనం xయడంS ఉనK  ఉ|%శ@ ం ఆయన+ ns² న మన �� JNK  
ÝంÜం,ంC�వడU - ఎం=కంÍ |HöÙ ఆయన లAvల �- 3 T?తU ¾�Q�గలం - |HöÙ �i 
అర �ం xQ�వ±N# |H* }c- Qల తం?£ అ` ఈ �� నం ³  అవసరం. అం=ã ఈ అ©@ యంS 
|HöÙ మన తం?£i ]�8 ం. 

¸�+ 5Q ఎవú (¸�+ 1:1-5) }వs;8 , �M8స° ×C²  ¸�+ ఆయన+ పsచయం 
xWనr� * T� ?పజల +ం£ ఆయనF లüంtన ఆదరణÑ (¸�+ 1:6-13) తన QYర8+ 
?�రంüం³*. ³ మం, ఆయన+ 6రసÉ sంtనప� ¤¥, ¹ంద� T?తం ఆయన¨ }c- స;ం³�. 
5Q+ అంõకsంtన ఆ ¹, %మం,Ñ ¸�+ “త+K  ఎందరంõకsంtú Ysకందs#, అనi తన 
Jమ;నం= }c- స;ంtనYs#, |HN MలÇల1టF ఆయన అ49ర; అ+?గ¿ం�+” అN 
��� * (¸�+ 1:12). 5Q¨ మనFనK  }c- సం వలÇ మనం |HN MలÇలం అy@ ;, ⎯అ| Yi%నం, 
అ, |HöÙ తం?£ అN Mgx హFÉ + మనF ఇQ8ం,. ఈ ?ప?#యS |H* మనgK  తన MలÇ�i 
xQFN, ఆయన+ “తం?£” అN Mలవ±N# +� కg� ం³�, ¢N` ��� దత8త అN M�Q8ం,. 
}mచన కJK  అ)@ నK తంi మనం Üం|| దత8త. అ, }వs�8 +. 

మనం �ప ATపణ Üం,న AణంS` మనF }mచన క�1)ం,. మరణ¼A Üం,న ఒక �M 
పsØదÂ |HN ;ం= Nలబ£ తన ��ల 1sంt పc² Î8 పం �ం, 5Q?¥Q8̈  }c- సం ఉంచడం 
వలÇ అత* ఆ ��ల +ం£ అప3ధం +ం£ };# 8 Üం�*. }mచన ?ప6 ఆ&3- �N# rJ, 
ఎం=కంÍ అ, మన ?ప©న ఆ©@ 6° క అవస3NK  .�Q8ం,. అ�J సÔ, ఇ, అ)@ నK త వరం 9=. 
ఎం=కంÍ, }mచన అ`, |HöÙ J@ య»s8i ]Ã చటÆపరeన పదం. ఇ, |HN పsØదÂ 
ధర° cస8ం ;ం= మనం Nలబడ¬N# సంబం4ంtన,. మú6r దత8త అ`, Fªం�N# 
సంబం4ంtన }షయం. దత8త .QFN |H* మనgK  తన FªంబంS సG@ �i xQFం¬�. 
దత8త |H£N తం?£i ]Q8ం,, �NS �NK ¿త@ ం, ఆ�@ యత, ఔ�ర@ ం ఉJK �. "J@ య»s8 
అ�న |HNÑ సsxQ�వడం Eప�  }షయU, 9� తం?£4న |HN ?�మ+, సంరAణ+ Üందడం 
ఇం9 Eప�  }షయం”. బQc ఈ fవన+ �i అర �ం xQ�±N# ఈ ?#ం, ఉ�హరణ మనF 
స�యపడవC² : 
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L ¹*FN చంMన వ@ # 8 మరణ¼A+ Üం, ��S ఉJK డN అ+Fం�ం. L� ఆ వ@ # 8N A×ంt 
}*దల xc�. అ| Eప�  }షయం అH)ం,. 9� L� అకÉ £Ñ ఆగ_=. హంతF* �� +ం£ 
}*ద9న త3- త, L� అతNK  దత8త .QFN Rంత ¹*Fi xQFN L ¹*#É  ఉం· అNK  
అ493ల+ అతN# ఇ³² రN అ+�ం£! అ, ఎ  ఉంªం,? ?పజ� ×మ° gK  Mt² YరN Û± 
అం¬�! 9� అ, L ?�మSN ఔనK Î@ NK , L అ»ల@ eన ¹*F+ చంMన వ@ # 8 అ+భ}ంtన 
ఆ&3- �NK  ¾gయÖQ8ం,. 

}mచన 1sంt, దత8త 1sంt ��� }వరణ ఇ| క�? |H* }mచన ఇవ- డంÑ ఆhÁవC² . 9� 
ఆయన అ  xయ_=. }mచJ ఆ&3- దU 9Fం± ఆయన TF మsంత P�Fన దత8Îవ3NK  
Û± ఇ³² �, త�- 3 ఆయన మనgK  తన FT��i FT( 8�i xQFం¬�! అం=ã }mచన 
కంÍ దత8త .Q�వడం అrýపeన వరం. దత8త .Q�వడం �- 3` మనం |HN MతృÎ- NK  
స� షÆంi ]డగల;. 

తం?£4న |H* అ` fవన �త NబంధనS Û± ఉం, (Nర ºమ 4:22; ¥ర 8న 103:13; @షy 64:8). 
అ�నప� ¤¥, ?¹త8 NబంధనS దత8త fవన మనF మsంత స� షÆంi ¶లÇ£ xcరN మనం ¾�Q¹N 
|HN MతృÎ- NK  పsÞరÙంi ]డగ�1Î;. దత8త అ` పదం 5 ��Ç #� 3Wన ప?6కలS 
కNMQ8ం, (úమ 8:15, 23, 9:4; గల. 4:5; ఎ�7 1:5). #� ప?6కల+ చ,}నY� ఈ fవన+ స� షÆంi 
అర �ం xQFJK రN మనం �ప� వC² , ఎం=కంÍ ¹త8 Nబంధన 9లంS దత8త పదÂ6 �త Nబంధన 
9లంÑ ÁgÃ8 ఎFÉ వi ఉం·, (ఫú FT( 8 mu+ దత8త .QFనK ప� ¤¥). úమనÇ 9లంS, 
సంపనK వ3º లS తమ Fªంబం ��+ ¹న�hంచగలరN f}ంtన /వFల+ దత8త .Q�వడం 
³  �©రణంi ఉం·,. ³ మం, ®స�� Û± ఈ పదÂ6N అ+సsం³�. 

అ�O, |H* మనgK  దత8త .Q�వడం మ+[ల దత8త కంÍ üనK eన,, ఉనK తeన,. “|H* 
మనgK  దత8త xQFనK , ఆయనF మనÑ ఏ అవసరం ఉనK ం=F 9= _� ఆయనF ?ప¸జనం 
xÛÔ²  }ధంi మనS ఏÏ మంt ]Wనం=F 9=”. ఆయన మనS ]WనదంÎ ఆయనF 
¶+K Áª Ü£tన 6�1�ªతనU. అ�J సÔ, ఆయన ;ం=i` Nర Ù�ంCనK  ?ప9రం 
పsÞరÙeన ?�మÑ మనల+ దత8త .QFJK � (ఎ�7 1:4-5). అ ం¤ ?�మ మనQ+ క,gQ8ం,! 
¸�+ 17:26S, తం?£# తన FT�N¨ ఉనK  ?�మÑ` 5Q+ అ+సsంx YsN Û± తం?£ 
?�×ం³లN 5Q �sక: “�H Jయం= ఉంtన ?�మ Ysయం= ఉం*నªÇ+, `+ Ysయం= 
ఉం*నªÇ+, Ys# � Jమ;+ ¾gయÖW6N, ఇంక+ ¾gయÖCదనN �Ý� +”.  |HN 
FªంబంS ��� ఉండH. 5Q+ ?�×ంtనÍÇ ఆయన మనgK  Û± ?�×�8 �! “మన; |HN 
MలÇలమN M�వబ*నªÇ తం?£ మన�¤Æ ?�మ న+?గ¿ం�0 ]*£; మన; |HN MలÇలU” అN 
అÜస8�Zన ¸�+ ?పశంWంచడంS ఏ ఆశ² ర@ ం _= (1 ¸�+ 3:1). 

 మనgK  దత8త .QFనK  అ ం¤ ?�మ ఫgతంi కg¡ ?ప¸జJలS J�1 ?ప¸జJ�. 

1. దతgత వల2 !"�� � తంs£ అ# ¤=వగ=¦vT 
|HöÙ తన తం?£i సంÅ4ంxటr� * “అ�Ë , తం?£" అ` ప�NK  5Q ఉప¸hం³� (T�É  
14:36). తమS ఉనK  పsØ�Â త°  9రణంi }c- Q� Û± ఆయన+ "అ�Ë , తం?W" (గల./� 4:6) 
అN MలవC² . ఎప� ¤¥ NgtÁ5 అ=J తeన ¹త8 సంబంధం ఏర� £ం,. మనం ?�×ంచబ±1;, 
�i సంర-ంచబ±1; మs/ మన అ=J తeన పరSకr తం?£ +ం£ మనం ఎప� ¤¥ }£Á;! 

2. దతgత వల2 మన saర�న §�తం fసంపన\ ం అ"NంH 
మనం ?�s �ంxటr� * |HöÙ “పరSకమం=నK  T తం?£” అN సంÅ4ంచమN 5Q మనF 
Å4ం³� (మత8� 6:9). ఈ �NK ¿త@ ం వలÇ మన తం?£4న |HN దగ ºరF మన }నK �లÑ 
¶ళÇగ�1Î;, ఎం=కంÍ ఆయన మనపటÇ ?శదÂ వ¿�8 �. మనం ఆంÏళనల +ం£ };# 8 
ÜందవC² , అప3©ల +ం£ };# 8 ÜందవC² . మనం మన ��ల+ ఒr� FనK r� * ఆయన 
YటNK ం¤N A×�8 �. ?�మగల మన తం?£ ఎr� : తన MలÇల ?�ర �నల+ }ం¬�, అ ¡ తన 
దyసంక � NK  బ¤Æ తన tత8?ప9రం Y¤# సT©న×�8 �. 
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3. దతgత వల2 భ�ష+ Ng̈  మన #¡&ణ బలపBNంH 
úమ 8:23S “ఆత° <కÉ  ?పథమ ఫల;ల �ం,న మన; Ûడ దత8 r?తత- ;¹రF, అనi మన 
|హ;<కÉ  }mచన;¹రF కNÝªÆC మనS మన; »�1CJK ;”.  అN #� ��� * 
అంO 9Fం± “ఏలయనi మన; N2Aణ కghన Yరe ర-ంపబ£6×. N2-ంపబ*న, 
కనబ*నr� *, N2AణÑ పN/ండ=; Î+ ]CCనK  �N¹రF ఎవ* N2-ంC+? మన; 
]డN�N ¹రF N2-ంtన@డల ఓMకÑ �N¹రF కNÝªÆ=;” అN Û± ��� * (úమ 8:24-
25). ;ఖ@ ంi, మనం మ¿TN- తeన శ23ల+ ధsంtనr� * దత8తSN Þs8 అ+భYNK  
Üం=ÎమN #� �.)JK *. ఈ ?పQ8త ¯}తంSN ప2Aల+ తªÆF` W�రeన N2Aణ ఈ 
సత@ ం వలÇ మనF లüQ8ం,. 2 ¹sం! 1:22 ?ప9రం, |H* “మనF ;?ద�W, మన హృదయ;లS 
మనF ఆత°  అ+ సంచక�H+ అ+?గ¿ంt/JK *.” “సంచక�H” అ` పదం భ}ష@ )8S, మనం 
Nత@ త- ంS మన మ¿మ శ23ల+ ధsంt ?పGHÑ ఉం¬మ` Yస8YNK  ;tQ8ం,. ఈ సత@ ం మన 
N2Aణ+ Û± బలప�Q8ం,. 

4. దతgత వల2 మనం !"B ఇ/�  ©&ణ ªం7vT 
ø?ù 12:5-6S, “J FT�±, ?పGHx/ ¼A+ తృ�కsంచF;; ఆయన N+K  గ,%ంtనr� * 
}QకF;. ?పGH Î+ ?�×ంCYNN ¼-ంt Î+ 7- కsంC ?ప6 FT�N దం£ంC+ అN 
FT�లÑ సంfþంtనªÇ LÑ సంfþంC ఆయన øచ² sక+ మరt6s” అN ఉం,. త3- 6 
వచనంS రచ�త “¼tఫల; Üం=ట® L� స¿ంCCJK �; |H* FT�ల+i ×;° + 
]CCJK *. తం?£ ¼-ంపN FT�Iవ*?” (ø?ù 12:7) అN అJK *. మనం |HN MలÇ� 9బ¤Æ, 
|H* మనgK  ?కమ¼AణS ఉంCÎరN ø?ù ప?6క రచ�త ఉ|%శం. అ, ³  మంt }షయం! 
మనం ఆయన �డ 1లమN అ, ¾gయÖQ8ం,! ఈ ?కమ¼Aణ ?ప?#యF అం6మ లA@ ం “మన; తన 
పsØదÂతS ��ÜందవêనN మన U�¹రã ఆయన ¼-ంCCJK *” అN ø?ù 12:10S ఉం,. 

దత8త వలÇ కg¡ ఈ J�1 ?ప¸జJల+ బ¤Æ (మsNK   £ంచవC² ), మన ?ప6స� ందన ఎ  
ఉం±g? ³  Qలభం. మనం “తం?£4న |HNN Ág న*C�Yg.” మనం ఆయన FT�లం, 
FT( 8లం అ�O మనం Fªం�NK  Ág ఉం±g! |H* పsØ=Â* 9బ¤Æ మనం పsØదÂత+ 
¶ంబ£ం³లN ¢N అర �ం (1 �)� 1:15-16). |H* ?�×ంx }ధంi మనం Û± ?�×ం³g (ఎ�7 
5:1-2), మన శ?)Hల పటÇ Û± అ| ?�మÑ ఉం±g (మత8� 5:44-45). మనమంÎ ఒã FªంబమN 
|HN MలÇ� ఎనK ¤¥ మరtÁÛడ=. అం=ã అకÉ డ |- షం, అ;య, EడవలF ÎH _=. 
Qఖ=ః'ల+ ఒకs¹క� పంCFం¬ం. ఎంÑ ?�మగల తం?£ |HNS మనF ఉJK �. మనF ఎంÑ 
అ=J తeన భ}ష@ )8 ఉం,! మన తం?£N అ+కsం³ల` మన ప}?త సంక � NK  ఈ సÎ@ � 
బలప��8 యN `+ న;° )JK +! 

ఇప� ¤ వరF L� |HN �డ 1 9కÁO, ఆయన+ L తం?£i Mలవ_కÁO, ఆ సమస@ + 
పsషÉ sంచ±N# ఈ úÖ మంt úE. L� L ��ల+ }£tÝ¤Æ, ?¥Q8+ L ?పGHi రAFNi 
అంõకsంచడం �- 3 ఆయన FªంబంS# L� దత8త 3వC² . మú�s ¸�+ 1:12N LF 1�8 
x�8 +, “త+K  ఎందరంõకsంtú Ysకందs#, అనi తన Jమ;నం= }c- స;ంtనYs#, |HN 
MలÇల1టF ఆయన అ49ర; అ+?గ¿ం�+”. L� 5Q¨ }c- సం ఉంtనr� *, L� |HN 
FªంబంS# ఆయన FT�Ni FT( 8i �- గ6ంచబడÎ�. ఆ¨ L� Û± దత8త వలÇ కg¡ ఈ 
?ప¸జJలNK ం¤� ఆ�- ,ంచవC² ! సం�tంచకం£. దయxW రం£. |HN FªంబంS 
³ మం, MలÇల �సం ఎలÇr� : �� నం ఉంªం,! Tనవ తం?*లF బలNనత� ఉం¬�, 
¹NK ��Ç Y� ఓ£ÁÌ ఉం¬�. అ�O, ఒã ఒకÉ  పరSకr తం?£—?పG6న 5Q?¥Q8 తం?£# 
T?తU ఎ ం¤ బలNనతm _H. ఆయన ×మ° gK  ఎప� ¤¥ మరtÁ� }£tÁ�. ఆయన 
cశ- తeన ?�మÑ ×మ° gK  ?�×�8 �! 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN Mతృత- ం 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 

2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 

3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 
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4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
�మ 8:15 – ఏలయనi మరల భయప*టF L� �స@ r ఆత° + Üంద_=iN 
దత8r?Îత° + Üం,6s. ఆ ఆత°  కghనYరe మన;–అ�Ë  తం?W అN 8రÝªÆCJK ;. 

saర�న 
తం?W, ×మ° gK  పరSకమం=నK  T తం?£ అN Mలవ±N# L� TF ఎంత Eప�  అ493NK  
ఇ³² �. ఈ ఆ.° యతF కృతజ�త�. T ?పG� రAFZన 5Q ¯}ంtనÍÇ � MలÇ�i U; 
¯}ంచ±N# TF స�యం xయం£. L� మమ° gK  ?కమ¼AణS Ý¤Æనr� * �NN 
అంõకsంచ±N# }నయమనQR + TF దయxయం£. L� ?�×ంx Yరందs� ?కమ¼AణS 
ఉంCÎరN, అ, T మంt �సం LF ¥s 8 కలగ±Nã అN 1�8ంC�వ±N# TF స�యం xయం£. 
ఆPj! 
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ల&ణం 6: "#$ HXమ 

¸గ@ తÑ ?ప6స� ందనÑ సంబంధం _Fం± ఒకs మంt �సం Ã- చ= i, స- చ= ందంi, J@ యంi, 
cశ- తంi తన+ Î+, తన ఆ&3- �ల+ ఇవ- డU |HN ?�మ. 

 

|HN ?�మ అ`, |HN లAvలS అత@ ంత పsచయeన, తర] చs² ంx అంశ;. 1 ¸�+ 4:8S 
“|H* ?�Tస- ýM” అN చ=HÎ;. 1 ¸�+ 4:16S Û± అ| ఉం,. |HN# ?�మ ఉందN 
9= 9� |H* ?�Tస- ýM అN ఉందN �?గత8i గమNంచం£. ?�మ అ`, ãవలం |HN 
లAvలS ఒక¤ 9=. ?�మ |HN స- fవం. దయ, మంtతనం, సహనం, కృప అ` |HN ఇతర 
లAv� |HN ?�మ +ం£ వt² న� 9బ¤Æ అ} ?�మÑ దగ ºs సంబంధం కgh ఉం¬�. ఆయన 
?�మ+ మనం ఎంత ఎFÉ వi అర �ం xQFంÍ, కలత �ం,న మన హృదyలF అంత �మ° , 
క�1)ం,; అ ¡ ఆయన పటÇ ఇత�ల పటÇ మన ?�మ అంతi అ4కమH)ం,. ఆ లt@ NK  
�4ంచ±N# మనం ఈ అ©@ యంS |HN ?�మFనK  J�1 ;ఖ@  లAvల+ పs&gంt Y¤N 
మన ¯}ÎలS ఆచs�%;. 

ల&ణం #1: !"# s«మ స; చ¬ ంద s«మ 
|H* మనgK  ?�×ంచవలWన అవసరం _=, బలవంతం _=. మనం ?�×ంచబడ¬N# అ�¢లం 
9బ¤Æ ఆయన తన ?�మ+ మన¨ ]Mంచ_=. Yస8వం ¢N# వ@ 6Ôకంi ఉం,. ఆయనF వ@ 6Ôకంi 
�ర�పం xWన మనం �N# అన�¢ల;. అ�J సÔ |H* తనంతట Î` ఏ బలవంతం _Fం± 
తన ?�మ+ మన¨ ]Mం³�. మనం 1 ¸�+ 4:10S, “మన; |HN ?�×ంt6మN 9=, Î` 
మనల+ ?�×ంt, మన �ప;లF ?�య¼² త8e /ం*టF తన FT�N పంÝ+; ఇం=S 
?�మ/నK ,” అN చ=HÎ;. త3- త, 1 ¸�+ 4:19S “ఆయ` 8దట మనల+ ?�×ం�+ 
గ+క మన; ?�×ంCCJK ;” అN చ=HÎ;. 

|HN స- చ= ంద ?�మ ãవలం ¹త8 NబంధనF సంబం4ంtం, T?తU 9=. �త NబంధనS Û± 
ఈ సÎ@ NK  �ప� డం మనం ]�8 ;. ,- .¸ 7:7-8S, “L� సర- జన;ల కం] }�8 రజనమN 
@îY ×;° + ?�×ంt ×;° + ఏర� రC¹న_=. సమస8 జన;లకం] L� êకÉ F 
తFÉ �గ�. అ�O @îY ×;° + ?�×ంCY* గ+క+, Î+ L తం?*లF xWన 
?పTణ;+ �ర��² Y* గ+క+, @îY �Qబల;xత ×;° + రM� ంt �Qల 
గృహ;S+ం£/ ఐ1r83�న ఫú x6S+ం£/ ×;° + }£Mం�+” అN ఉం,. 
ఇ?c5ï/� ¸1@ లN 9=iN, Î+ YsN ?�×ంtన 9రణంi` |H* YsÑ ?�మ Nబంధన 
xcరN ఇకÉ డ }వsం³�. మÈక TటS ��� లంÍ, |H* ?�×ం³లN అ+FJK � 9బ¤Æ 
ఆయన ఇ?c5ï/ల+ ?�×ం³�. 

ల&ణం #2: !"# s«మ పDwదx�న s«మ 
|HN ?�మ ఆయన పsØదÂత+ ÁEటÆ=. |H* ?�Tస- ýM అ` లAణం (1 ¸�+ 4:8) |H* 
¶�1 (1 ¸�+ 1:5) _� |H* �6మం)Zన J@ y4ప6 (¥ర 8న 7:11) వం¤ |HN ఇతర 
లAvల+ తh ºంచ= _� ?ÑW�య=. ¸�+ 3:16S Û±, “|H* Sక;+ ఎంÑ ?�×ం�+. 
9i ఆయన తన అ,- .యFT�Ni r¤Æన YNయం= }c- స;ంC ?ప6Y*+ న¼ంపక 
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Nత@ ¯వ; Üం=నªÇ ఆయన+ అ+?గ¿ం�+” అN ఉనK ªÇi ��N# ?�య¼² త8ం xయ±N# 
తన FT� K̀  పం�ంతi |H* ఈ S9NK  ?�×ం³�. |HN ?�మ ప}?తeన,, అంÍ ఆయన 
��NK  Ogకi .Q�_� – అ, తన MలÇల ¯}తంS అ�J సÔ. అం=ã ø?ù 12:6S “ఆయన 
N+K  గ,%ంtనr� * }QకF;; ?పGH Î+ ?�×ంCYNN ¼-ంt Î+ 7- కsంC ?ప6 FT�N 
దం£ంC+” అN ఉం,. ఆ }ధeన ?కమ¼AణS ¹NK ��Ç అJúగ@ ం, మరణం Û± ఉండవC²  (1 
¹sం! 11:30)! పsØదÂeన ?�మ ��NK  ]W ]డనªÇi ఉండ=. 

ఒక�s Y38ప?6క� ఒక తం?£ మs/ తgÇ కథ+ ?పCsం³�, Y� తమ tనK  అT° � అ ° 3 
+ం£ ఏÏ .QFN 6నడం ]W ఆ అT° �N F=rÌ �ంప�బË � ¹టÆడం ?�రంüం³�. ఆ 
�ప మగతSN# ¶h ÇÁ�J సÔ ఆపFం± J�1 గంటల�ª ఆP+ F=rÌ �ంప�బË � 
¹*Ì` ఉJK �. అంత tనK  `3N# అ, ?Ûరeన ¼A  అNMంtనప� ¤# Yస8YN# అ, ?�మÑ 
xc�. ఆ tJK s ప, 7 ÇMం� ¬@ a ÇªÇ ×ంhందN, N?దÁFం± ఉంచడU ఆ tJK s ?�vల+ 
9�*)ందN ±క Æé ��� �. 

అ|}ధంi, |H* మనల+ న£Mంx T3ºNK  మనం ఎలÇr� : అర �ం xQ�_;, 9� ఆయన ¼A 
ఎలÇr� : ?�మ +ం· r*)ందN మనం ఖt² తంi f}ంచవC² . .?వeన i�ల+ ఆప±N# 
బ=�i |H* Y¤ �- 3 మనgK  న£Mంt .QF¶£8 �. 

ల&ణం #3: !"# s«మ v+ గDత s«మ 
అ4క ¶ల �gÇంచవలWనr� * Û± |HN ?�మ ¶+9డ=. Tనవ ?�మ+ గంBరeన ప�లÑ 
వs Ù�8 � 9N అ, ఆచరణiన@ ంi ఉంªం,, Ýh Ç úEన xWన Eప�  Eప�  Yi%J� ¹NK  �ల� 
సంవతR 3ల త3- త �©కరeన }±F�i TsÁవడం }³రకరం. Î@ గం xయవలW వt² నr� *, 
Tనవ ?�మ ³  వరF Fప� ÛgÁ)ం,. 

అ�O |HN ?�మ అ  9=. ఇ, Î@ గÞsతeన,. |HN Î@ గÞsత ?�మF అ)@ నK త 
ఉ�హరణ W�వ Lద ఉనK ంత స� షÆంi మs ఎకÉ ± కNMంచ=. |H* తన ఏ®క FT�Zన 
5Q?¥Q8 ?పGH+ L వం¤ J వం¤ �rల �సం అs� ం³�. úమ 5:6-8S “ఏలయనi మన×ంక 
బలN+లe /ండi, ?¥Q8 /క 89ల;న భ# 8N+ల¹రF చNÁ@+. �6మం)N¹రF స¿త; 
ఒక* చNÁHట అ�=; మంtYN¹రF ఎవZన ఒక�ళ చNÁవ ¾hంపవC² +. అ�O |H* 
మన@డల తన ?�మ+ ¶లÇ£పరCCJK *; ఎటÇనi మన×ంక+ �rలe /ండi` ?¥Q8 
మన¹రF చNÁ@+” అN ఉం,. ¸�+ 3:16SN ఉనK  Qపstతeన Tటల+ మనం ఎ  
మరtÁగల;, “|H* Sక;+ ఎంÑ ?�×ం�+. 9i ఆయన తన అ,- .యFT�Ni r¤Æన 
YNయం= }c- స;ంC ?ప6Y*+ న¼ంపక Nత@ ¯వ; Üం=నªÇ ఆయన+ అ+?గ¿ం�+”.  

?�jR  S ఒక కథ ఉం,, ఒక /వF* ఉం·Y*. అతN తgÇ అతNK  ఎంÑ ?�×ంx,. అ�J సÔ 
అతN ¯}తం ³  �పంÑ Nం£Á�ం,. అత* ఒక �డ 1 7 8 పటÇ ³  ఆకs ¤)డy@ *; ఆP 
అతNK  మsంతi �పంS# �¤Æ�Wం,. ?�×ంx తgÇ అతNN �పం +ం£ ¶న#É  .QF3వ±N# 
?పయ6K ంచడంÑ ఆ 7 8 తgÇN ఎంÑ |- þంtం,. ఒక 3?6 ఆ 7 8 ఆ/వF£N �i Îhంt, తన+ 
Nజంi ?�×ంచడం _దN Y,ంచడం 8ద�ÝటÆడంÑ అత* N+K  ?�×Q8JK నN Yi%నం 
xc*. తన+ Nజంi ?�×Ã8 తమ+ }డ¢yలN ?పయ6K Q8నK  అతN తgÇN చంపమN ఆP 
అ£hం,. 

ఆ 7 8 ఇం¤ +ంt బయటF వt² న ఆ /వF* ప�j)8Fంr తన తgÇ N?,Q8నK  తన ఇం¤# 
¶£Ç *. ³  ?Ûరంi అత* తన తgÇN ¹¤Æ చంM, ఆ¨ ఆP 1ంI� Mg²  హృదyNK  .W తన 
?�యW దగ ºరF బయ�|3*. అత* రక 8m*)నK  తన తgÇ హృదయంÑ తన ?�యW ఇం¤# 
పsj)8Fంr ¶K8ండi అత* ఒక 3�N త+K FN �s ప£Áy*. ¶ంట` రక 8m*)నK  తgÇ 
హృదయం, “�±1 , �F �ధi ఉం�?” అN ఏ£² ం,. 

L వం¤ J వం¤ భయంకరeన �rల పటÇ |H* ]Mంx Î@ గÞsత ?�మ అ ం¤|. |HN 
?�మ+ అ+TNంx  మనF gధన ఎ=áనr� *, మనం W�వ+ ]±g, |H* మనgK  ఎంతi 
?�×Q8JK ú ప| ప| 1�8xQ�Yg. మన �సం తన FT�N ఇవ- ±N# ¶+9డN ఆయన మనgK  
మరtÁÎ3 (úT 8:32)? ఆయన మనల+ }£tÝడÎ3? అ  ఎr� : xయ�! 
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ల&ణం #4: !"# s«మ #త+  s«మ 
మ+[ల ?�మ తర] ఊhస · fX|- iల¨ ఆ©రప£ ఉంªం,. J fX|- i� ఎFÉ వi 
ఉనK r� * `+ N+K  ?�×�8 +. `+ �ధప£నr� * `+ � +ం£ ,రంi ఉం¬+. �H న+K  
?�×Ã8 న+K  ఎr� : N3శపరచFం± ఉంÍ `+ N+K  ?�×�8 +. _దంÍ, `+ N+K  
?�×ంచ_+. 

అ�O |HN ?�మ అ ం¤, 9=. ఆయన తన మనQ T�² ��. ఆయన ?�మ cశ- తంi 
ఉంªం,. ఆ9cల+ సృþÆంచక ;ం| ఆయన మనgK  ?�×ం³� (ఎ�7 1:4-5). ¹త8 ఆ9శం, ¹త8 
ô× సృþÆంtన త3- త Û± ఆయన ?�మ cశ- తంi ఉంªం,. �2° y �- 3 |H· స- యంi 
?పక¤ంtన }ధంi ఇ, cశ- తeన ?�మ, “cశ- తeన ?�మÑ `+ N+K  ?�×ంCCJK + గ+క 
}*వక �@డల కృప ]rCJK +” (�2° y 31:3). ఈ వచనం ?�థ×కంi ఇ?c5ï/ల పటÇ 
|HN cశ- తeన, Nబంధన ?�మ+ ;tQ8నK ప� ¤¥, �NN అNK  9 ల }c- Qలందs¥ 
అన- �ంచవC² . úమ 8:38-39S, “మరణeన+ ¯వeన+ |వ,త9న+ ?ప©+9న+ 
ఉనK }4న+ 3ÅHన}4న+ అ49�9న+ ఎత8�న+ S�న+ సృþÆంపబ£న మs ఏñన+, 
మన ?పG6న ?¥Q85Qనందg |HN ?�మ+ం£ మనల+ ఎడ�ప`రవN ý¥i న;° CJK +” 
అN #� అJK *. ô×¨ ఉనK  ఏñJ |HN ?�మ +ం£ మనgK  �� xయగల� అN #� 
?ప¼K ం³* (úమ 8:35), �N# సృþÆS ఏ¢ �� xయ_దN అత* సT©న×³² *. (úమ 8:35-39). 

N�N#, ఆయన ?�మ cశ- తeన,. అ, ఎంÑ ఆదరణNx²  ఆSచన! మనF అత@ ంత సNK ¿)� 
?Mయeన YsÑ స� SకమంÎ మనgK  |- þంt 6రసÉ sంtనప� ¤¥ మనం ఆదరణ Üందగల;. 
మనgK  సృþÆంt మన �సం చNÁవ±N# తన FT�£N పంMన }శ- మంత¤# 3E మనgK  
?�×ంచడం ఎప� ¤¥ ఆప�. మనం �రంi }ఫలeనr� * Û± ఆయన మనgK  |- þంచ�, 
6రసÉ sంచ�. 5Q+ »*��Ç 6రసÉ sంt �)� �రంi }ఫలమy@ *. అ�J సÔ 5Q 
అతN దగ ºరF స- యంi వt²  ఆయన ?�మ 1sంt అతN# �L ఇ³² � (¸�+ 21:15-17). మనF 
క[న ప2A� ఎ=áనr� *, |H* మనF ,రంi ఉJK డN, మనgK  మరtÁyడN 
అNMంtనr� * Û± మనం ñర@ ం �S� వలWన అవసరం _=. |H* మనల+ cశ- తeన ?�మÑ 
?�×ం³�. 

|HN ?�మFనK  J�1 అందeన లAvల+ మనం ]c;: ఇ, స- చ= ందeన,, పsØదÂeన,, 
Î@ గÞsతeన,, Nత@ eన,. ఈ �� JNK  Üందడం వలÇ కg¡ ?�రణ ఏ×¤? ;ఖ@ ంi (ం* 
ఉJK �: |HN పటÇ మనFనK  ?�మ, Ü�1Ys పటÇ మనFనK  ?�మ Ýరig. 

మత8� 22:37-39S, 5Q మనF (ం* ;ఖ@ eన ఆజ�ల+ Å4ం³�: “అం=9యన – � 
ÞరÙహృదయ;Ñ+ � Þ3Ù త° Ñ+ � ÞరÙమనQR Ñ+ � |HZన ?పGH+ 
?�×ంపవêన+న,5. ఇ, ;ఖ@ eన,/ 8ద¤,/Iన ఆజ�. N+K వê � Ü�1YN 
?�×ంపవêన+ (ండవ ఆజ�/ �Nవం¤|.” అ, ఎ  ఆచsం³S FÇప8ంi ]�% ం. 

1. !"#పట2 మన s«మ అqకమz; 4 
|HN పటÇ మన ?�మ ?#ం, ఆచరvత° క రంiలS Ýరig: 

�sS: |HN ?�మ+ ¾gయÖQ8నK r� * ¸�+ ఎ  Q86ం³V గమNంచం£: “మన; |HN 
MలÇలమN M�వబ*నªÇ తం?£ మన�¤Æ ?�మ న+?గ¿ం�0 ]*£; మన; |HN MలÇలU” (1 
¸�+ 3:1). ఆయన పsØదÂ స- fYN# భంగం కలగFం± మనgK  ?�×Q8నK ం=F మనం Nత@ ం 
ఆయన+ Q86;8  ఉం±g. ఆయన మనgK  ?కమ¼AణS Ý¤Æనr� * మనం ఆయన¨ సణగÛడ=, 
�పడÛడ=. అ, మన మంt �సU. ఆయన పsØదÂeన ?�మ మనం ఆStంx, xÃ ?ప6�NS 
పsØదÂత+ ¹న�hం³లN Å4Q8ం,. 

ప-1తత: ¸�+ Û± మనgK  ప}?తత+ ¹న�hంచమN �r8JK డN గమNంచం£: “ఆయనయం= 
ఈ N2Aణ ÝªÆ¹Nన ?ప6Y*+ ఆయన ప}?)Z /నK ªÆi త+K  ప}?)Ni xW¹++” (1 
¸�+ 3:3). మనం ¦3J 1@ �i ఉనK ప� ¤¥ మనgK  ?�×ంtన ఆయన+ మనం ఎ  �4ంచగలం? 

4ఖ�$, 1}రJన: మనం ��� చదవడంS (ఆయన Tట� }నడం), ?�s �ంచడంS (ఆయనÑ 
T¬Ç డటం) సమyNK  గ£M |HN పటÇ మనFనK  ?�మ+ ¾gయÖ�8 ;. 
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a\ గ eతం� ఇవB డం: తనFనK  అ»ల@ eన �NN మనF ఇt² న |HN Î@ గÞsత ?�మ, 
|HN ?ప¸జJల �సం ఏñJ xయ±N# మనం ¶+9డÛడదN ��)ం,. మన డ.Ë , మన 
సమయం, మన ఆQ8� అ�K  |HN�. |HN ?ప¸జJల �సం J సమyNK  డ.Ë + ఇవ- డంS 
Î@ గం xÃ అంశం ఏñJ ఉం�? అN మనgK  మనం ?ప¼K ంC�Yg. _కÁO, మనం పc² Î8 పం �ం, 
సsiº స� ం,ం³g. 2 స»5� 24:24S �+=, “¶ల �య@ క `+ .W¹Nన �NN J |HZన 
@îYF దహనబgi అs� ంచ+” అN ��� *. మనం ఒకsN ?�×ంtనr� * ఎ ం¤ ఖ�² F 
¶+9డ;. మsయ ఖ2ñన పsమ£NK  5Q¨ ÁWనr� * �N ధర 1sంt ఆStంచ_= 
(¸�+ 12:3). ఎం=F? 5QF తనపటÇ ఉనK  ?�మ ఆP+ క,gంtం,, �N# స� ందనi ఆయన 
పటÇ తనFనK  ?�మ+ ఆP Î@ గÞsతంi వ@ క 8ం xWం,. 

-AB �5C  r�£ంt¤: అ�K  iన@ ంi అNMంtనr� * Û± మనం ఆయన+ }శ- W;8 ` 
ఉం±g. మనపటÇ తనFనK  ?�మ+ }£tÝటÆFం± ఉనK YN# మన +ం£ Û± అ| ఇY- g. 

2. మన ª|¦zD పట2 మన s«మ అqకమz; 4 
ఎ�7 5:1-2S “9Hన L� ?M/9న MలÇలవê |HNÁg న*C¹+£. ?¥Q8 ×;° + ?�×ంt, 
పsమళ Yసనi ఉం*టF మన¹రF త+K Î+ |HN# అర� ణ;i+ బgi+ అప� hంC¹�+; 
ఆ 1న` L�+ ?�మగgh న*C¹+£” అN ఉం,. ఆ¨ 1 ¸�+ 4:11-12S, “?M/ 3, |H* 
మనల+ ఈ 1 ?�×ంపi మన8కN�క* ?�×ంప బ=Âలe /JK ;. ఏ TనH*+ |HN 
ఎr� *+ ]t/ండ_=; మన8కN�క* ?�×ంtన@డల |H* మనయం= 
Ngt/ం*+; ఆయన ?�మ మనయం= సంÞరÙమ1+” అN ఉం,. 

మన Ü�1Ys పటÇ మనFనK  ?�మ �- 3 |HN ?�మ+ అ+కsంచ±N# ¹NK  T3º �: 

సB చ¥ ంద 1¦మ. మన పటÇ |HNFనK  ?�మ మన ¸గ@ త¨ ఆ©రప£ _నÍÇ, ఇత�ల పటÇ మనFనK  
?�మ Û± అ ¡ ఉం±g. ఎ=¤Y� ఏ రం1S ఉJK , ఏ fష T¬Ç £J, ఎంత }�@ వం)9J, 
ఎంత సంపద ఉJK , ఎంత �డ 1YáJ సÔ YsN ?�×ంxం=F మనం WదÂంi ఉం±g. 

పefదg 1¦మ. మనం 1 ¹sం! 13:6S “=2K 6}షయe సంÑషపడక సత@ ;నం= సంÑþంC+” 
అN చ=HÎ;. మనం ఈ ?పO@ క పదÂ6S |HN ?�మ+ అ+కsం³లంÍ, ఇత�ల పటÇ మనFనK  
?�మ 9రణంi Ys ��ల 1sంt మనం ఉ�7నంi iN �నంi iN ఉండÛడ=. మనం ?�మÑ 
YsN øచ² sం³g. అ ¡, Ys# �N కghంx ఏ ప� xయÛడ=. ఇత�లÑ T¬Ç ·టr� * 
?�మi దయi T¬Ç ±g. మనం ఎr� : ఇత�ల+ బలపsx  T¬Ç ±g 9N YsN iయపsx  
9=; అంÍ మన TటSÇ  అబ�Â �, r9��, అపNం=�, �పr Tట� ఉండÛడ= (ఎ�7 4:29). 
మన ప+� Ys# అడ 1ం#i ఉండÛడదN Û± ¢N అర �ం (1 ¹sం! 10:31-33). 

a\ గ eత 1¦మ. 1 ¸�+ 3:16S అªవం¤ Î@ గÞsత ?�మS మనం ఎ  స� ం,ం³S 
¸�+ స� షÆంi ��� *: “ఆయన మన N×త8; తన ?�ణ; Ý]Æ+ గ+క ¢Nవలన ?�మ 
@¤ÆదN ¾gW¹+CJK ;. మన; Ûడ సîద�ల N×త8; మన ?�ణ;ల+ ÝటÆబ=Âలe 
/JK ;.” 17,18 వచJలS ¸�+ ఈ Î@ గÞsత ?�మ+ ఆచరణS ఎ  ]Mం³S ఒక 
ఉ�హరణ+ ఇQ8JK *: “ఈ Sకr ¯వ0�4గలYZ/ం£, తన సîద�N# _× క�1ట 
]t/, అతN@డల ఎంతT?త;+ కNకర; ]పNYNయం= |HN ?�మ 5 1 
N�C+? tనK MలÇ 3, TటÑ+ J�కÑ+ 9క ?#యÑ+ సత@ ;Ñ+ ?�×ంత;”. 

5త\  1¦మ. మనం ఆయన+ �4ంtJ |H* మనgK  ?�×ంచడం ఆప� 9బ¤Æ, మనం Û± 
?పజ� మనgK  �దÝ¤ÆJ YsN ?�×ంచడం ఆపÛడ=. 1 ¹sం! 13:4, 7S “?�మ ¢ర §9ల; 
స¿ంC+, దయ ]MంC+. ?�మ మతR రపడ=; ?�మ డంబ;i ?పవs 8ంప=; అ, ఉÜ� ంగ=; ... 
అNK ¤# ÎK¹++, అNK ¤N న;° +; అNK ¤N N2-ంC+; అNK ¤N ఓ�² +” అN మనF 
1�8xQ8JK �. మన ?�మ అ ం¤|J? ఎవsపటÇ అ�J మన ?�మ చ Ç sÁ� ఉం�? అ�O 
�NN మనం సs xQ�Yg. మనం cశ- తeన ?�మÑ ?�×ంచబ±1మ` ?గ¿ంr ఇత�ల+ Û± 
అ ¡ ?�×ంx  మనgK  ?�ÔMం³g. 

|HN ?�మ 1sంt మనF కghన Eప�  ?గ¿ంr వలÇ మనం ఎr� : మన Ü�1YsN Eప� i 
?�×ంచగ�1Î;, ?¥Q8 �- 3 మనF ఇt² న |HN ?�మ 1sంt మన CrÆ  ఉనK  తM� Á�న 
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?పజలF �ప� గ�1Î;. |HöÙ ?�×ంచడం, ఇత�ల+ ?�×ంచడం అ`, Nజంi Tsన 
హృదyN# Eప�  �A@ ం. YsS ?�మ_నr� *, పsØ�Â త°  93@ � _నr� * Y� రAణ 
Üంద_దN అర �ం. 1 ¸�+ 4:20S |HN Yక@ ం అ| ?పక¤Q8ం,, “ఎవZన+–`+ |HN 
?�×ంCCJK నN �M� , తన సîద�N |- þంtన @డల అత* అబ,ÂFడ1+; Î+ ]tన 
తన సîద�N ?�×ంపN Y* Î+ ]డN |HN ?�×ంప_*”. 

మన శ?)HలÑ స� ఇత�ల+ ?�×ంx ఈ అ.ం?,య శ# 8 పsØ�Â త°  మనS ఉందన±N# ఒక 
?�Töకeన �EH, అ, మనం |HN MలÇలమN ¾gయÖQ8ం, (¸�+ 13:34-35). 
?�Tస- ýM4న |HN Ág ఉం·ం=F మనgK  Mg³�. 9బ¤Æ, మనపటÇ ఆయనFనK  ?�మÑ 
సTనeన ?�మÑ ఆయన+ ఇత�ల+ ?�×ంx  పsØ�Â త°  �- 3 మనF Å4ంచమN, 
శ# 8Nవ- మN మనం ఆయన+ అడig. 

L� ఇం9 ®స8H� 9కÁO, L ��ల ¹రF W�వ �యబ£న, L ��ల ATపణ �సం స¯వంi 
6sh _tన తన FT�Zన 5Q?¥Q8+ అంõకsంచ±N# |H* LF ఇx²  ?�మÞర- క అవ9cNK  
అంõకsంచమN ×మ° gK  ��)JK +. 5Q?¥Q8 �- 3 అం,ంtన |HN ?�మ+ L� �t ]Ã 
వరF Nజeన ?�మ అంÍ ఏ×è LF ¾gయ=. ఈ Tటల �- 3 5Ã స- యంi ×మ° gK  
?�మÑ ఆ�- NQ8JK �: 

మతŝ  11:28-30 - ?పyసప£ fర; mW¹+CనK  సమస8 జ+ 3, J <ద%F రం£; `+ 
LF }?cం6 క�గÖ)+. `+ �6- Fడ+ ¢నమనQR  గలYడ+ గ+క LLద J 9£ ఎ68¹N 
J<ద% `�² ¹+£; అr� * L ?�ణ;లF }?cం6 SరF+. ఏలయనi J 9£ QKHi+ 
J fర; Ogకi+ ఉనK }. 

ఒక�ళ L� �ర �పం x�మN f};8 , 5Q ×మ° gK  ఎప� ¤®J అంõకs�8 3 అ` సం|హంÑ 
ఆయన దగ ºరF రమ° N Mgtన ఆయన ఆ�- JNK  అంõకsంచ±N# L� సం�tంtనటÇ�O, 
“J<ద%F వC² YNN `�ంతT?త;+ బయ¤# ?ÑW�య+” అN 5Q �M� న Tట� LF 
1�8 xQ8JK + (¸�+ 6:37). 9బ¤Æ, ఆలస@ ం xయFం± ఆయన దగ ºరF వt²  ఆయన cశ- తeన 
?�మ+ �t ]డం£. ¥ర 8న 34:8S �+=, “@îY ఉత8;డN �t ]t ¾gW¹+£ ఆయన+ 
ఆ?శ�ంC న�* ధ+@ *” అN ��� *. L� |HN ?�మÞర- క ఆ�- JNK  6రసÉ sÃ8, cశ- తeన 
?�మంÍ ఏ×è L� ఎప� ¤¥ ¾�Q�_N ఒక సమయం వQ8ం,! అr� * L� cశ- తంi |HN 
ఉ?గత+ T?తU అ+భ}ంచ±N# }£tÝటÆబడÎ�. 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN ?�మ 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 

2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 

3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
^�l � 31:3 – cశ- తeన ?�మÑ `+ N+K  ?�×ంCCJK + గ+క }*వక �@డల కృప 
]rCJK +. 

saర�న 
దయగల ?పGY,  
L� ?�Tస- ýM,  
?�మÑ J ?�ర�న అంõకsంచం£.  
స;?దr ఇQకÔsHల కంÍ J ��� ఎFÉ వi ఉJK �,  
9� ఎకÉ డ �పం అ4కంi ఉంªంÏ  
అకÉ డ కృప Û± అ4కంi` ఉంªం,.  
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W�వ¨ ఉనK  � ?Mయ FT�N ]డం£  
ఆయన ?�య¼² త8 రక 8ం ఎంÑ అ»ల@ eన,;  
}*వక xÃ ఆయన }�� పన 
J హృదyN# PలÇi }NMQ8ం,, 

'� ��� A×ంచబ±1 �,  
సంÑþంt �మ° ,i ఉం*ʼ. 

`+ అడగFం±` JF Eప�  బQTJNK  ఇ³² �. 

ఆ బQTనU L ?Mయ FT�*, 

ఆయనS L� JF సమ�8 NK  ఇQ8JK �.  

ఆPj! 
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ల&ణం 7: "#$ G[కం 

.సమస8ం ఎshన |H* తనF అ4క మ¿మ కg¡  అ)@ త8మ లt@ ల+ ఎంCFN ఆ లt@ ల+ 
�4ంచ±N# ఉత8మ T3º ల+ ;tంx ఆయన �మర�@ U |HN }�క;. 

 

|HN }�9NK  |HN సర- జ�త అN Û± అం¬� ( ¤0Ç  ఓ×K సMయంâ అం¬�, ఓ×K  అంÍ 
“సమస8ం”, సMయంâ అంÍ “}�కం”). úమనÇF 3Wన ప?6క ;hంrS అÜస8�Zన #�, 
“శ# 8మం)*+ అ,- .య �� నవం)*Iన |HN#, 5Q?¥Q8�- 3, Nరంతర; మ¿మ 
క�1+iక,” (úT 16:27) అN 3�*. అత* |HöÙ అ,- .య �� నవం)డN వs Ùంచడం L� 
గమNం³3? అంతF;ం= úT 11:33S #� |HNFనK  .,Â �� Jల+ బ¤Æ ఆయన+ 
Q86ం³*. “ఆ�, |HN .,Â �� న;ల �Qళ@ ; ఎంÑ గంBర;; ఆయన .�� � g4ంప�ంÑ 
అశక@ ;�; ఆయన Tరº;êంÑ అగమ@ ;�”. 

|HN మÔ ఇతర లAvNK  మనం Þs8i ?గ¿ంచ_నÍÇ |HN ఈ లAvNK  Û± మనం ఎప� ¤¥ 
Þs 8i అర �ం xQ�_;. J�1 ?పశK లF సT©నం ఇవ- డం �- 3 మనం �NN �i అర �ం 
xQ�వ±N# ?పయ6K �% ం: 

1. |HN }�కం అంÍ ఏ×¤? 

2. |H* తన }�9NK  ఎ  ?పదŝ �8 �? 

3. |H* తన }�9NK  మనF ఎ  ¾gయÖ�8 �? 

4. మనం |HN }�కంS ఎ=1)JK m _Ï ఎ  ¾�Q�వC² ? 

1. !"# �®కం అం¯ ఏu{? 
ఒకs# ఏ× ¾�© �NN �� నం అం¬�. ఆ �� JNK  ఉప¸hంచ±NK  }�కం అం¬�. ���S 
}�9N# Uªపరeన I6కeన 1v� ఉJK �. 9బ¤Æ, ��� |HöÙ �� N అN వs Ùంtనr� *, ఇ, 
ఇ  �.Ñం,: తనF అ4క మ¿మ కg¡  సమస8ం ఎshన |H* (Uªపరeన) అ)@ నK తeన 
లt@ ల+ ఎంMక xW (I6కeన), ఆ లt@ ల+ �4ంచ±N# ఉత8మ T3º ల+ (I6క 6r) ఎంCF` 
�మ3� @ NK  కgh ఉం¬�. 

మú TటS ��� లంÍ, |HN �� నం ఉప¸hంచడU |HN }�క;, �NN ఉప¸hంtనr� * 
ఆయనF అ4క మ¿మ కg¡  అ, ఆయన ఉ|%cల+ �4Q8ం,. |H* తన }�కంÑ ఏñO 
�4ం³లN ఎంCFJK ú �NN �4�8 �. ఎం=కంÍ అ  xయగల శ# 8 ఆయనF ఉం,. |H* 
సర- శ# 8మం)డN 1�8ంC�ం£. |HN శ# 8 అ` అ©@ యంS మనం ]WనªÇi ఆయనF సమస8శ# 8 
ఉం,. అం=ã _ఖJలS |HN }�కం ఎr� * |HN శ# 8Ñ జతxW ఉంªం,. �N# ¹NK  
ఉ�హరణ�: 

§¨ 9:4 - ఆయన మ� }�#, అ4క బలసంప+K * ఆయనÑ Á3డ ¾hంt �N 
�ందNYIవ*? 
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©5?$ 2:20 – |H* �� నబల;� కలY*, /గ;లNK ట+ |HN Jమ; 
Q86�ం=+iక. 

�b 16:25, 27 – “... అJ,+ం£ రహస@ ;i ఉంచబ£ �r� * ?పత@ Aపరచబ£న మర° ;, 
Nత@ |HN ఆజ� ?ప9ర; ?పవక 8ల _ఖన;ల �- 3 Ys# ¾�పబ£/నK ,. ఈ మర° ;+ 
అ+సsంt/నK  J QYర8 ?ప9ర; i+, 5Q?¥Q8+ns² న ?పకటన ?ప9ర;i+, ×;° + 
W�రపరCటF శ# 8మం)*+ అ,- .య �� నవం)*Iన |HN#, 5Q?¥Q8�- 3, Nరంతర; 
మ¿మ క�1+iక. ఆUj”. 

సర- E�Zన |H* తనF అ4క మ¿మ కg¡  అ)@ త8మ లt@ ల+ ఎంCFN ఆ లt@ ల+ 
�4ంచ±N# ఉత8మ T3º ల+ ;tంx ఆయన �మర�@ U (శ# 8) |HN }�క;.  

2. !"B తన �®`#\  ఎF sపదD² lg |? 
|HN }�9NK  #ం, J�1 అంcలS మనం ]డవC² . 

సృEFH: ¥ర 8న 104:24S “@îY, � 9ర@ ;� ఎ�K NK  }ధ;�i +నK }! �� న;xత �H 
YటNK ¤N Ns° ంt6}. �H క�గÖWనY¤Ñ ô× Nం£/నK ,” అN మనం చ=HÎ;. 
}శ- మంత¤ అమsక, మన శ23ల+ సృþÆంtన ?పO@ కeన }©నం |HN }�9NK  స� షÆంi 
¾gయÖ�8 �. 

ర"ణH. మనం 1 ¹sం! 1:18, 25వ వచJలS “W�వ+ns² న Yర8, న¼ంCCనK  Ys# ¶?sతన; 
iN ర-ంపబ*CనK  మనF |HN శ# 8 ... |HN ¶?sతన; మ+ష@ �� న;కం] �� న;గల,, |HN 
బలNనత మ+[@ ల బల;కం] బలeన,” అN చ=HÎ;. నమ° N Ys# (అంÍ, ఈ Sక�� +�) 
W�వ సం|శం »ర «త- ంi ఉంªందN ఈ వచJలS #� ��� *. ?పజల+ ర-ంచ±N# అ ం¤ 
Tరºం 1sంt ఎవ� ఆSt�8 �? అ�నప� ¤¥, }శ- Wంx Y� ఈ సం|శం �- 3 |HN }�9NK  
అర �ం xQFం¬�. “ఏ శ2s/ |HN @=ట అ6శ�ంపFం*నªÇ” (1 ¹sం! 1:29) |H* తన 
రAణ 93@ NK  ఈ }ధంi (అంÍ, W�వ 1sంt Å4ంచడం �- 3) �ర�3² �. 

సంఘంH: #� }c- సం 1sంt T=లF, T=� 9NYs# QYర8+ Å4ంtనr� *, 
శÎ�%�i ���� �)�i }£Á�న ఉనK  ఈ (ం* స»�� ?¥Q8S ఏక శ2రంi అy@ �. 
ఎ�7 3:6S “అన@ జ+�, QYర8వలన ?¥Q85Qనం=, T=లÑ�ª సTన YరQ�+, ఒక 
శ2రమందg �¤ అవయవ;�+, Yi%న;S �gYర�I /JK ర+న,5” అN ఉం,. ఈ 
(ం* స»�ల+ ఒకÉ ¤i xW |H* తన ఉ|%c@ NK  �ర�3² �: “|H* మన ?పG6న ?¥Q8 
5Qనం= xWన Nత@ సంకల� ; xr� న, పరSక;S ?ప©+లF+ అ49�లF+, 
సంఘ;�- 3 తన<కÉ  JJ}ధeన �� న; ఇr� * ¾gయబడవêనN ఉ|%¼ంt, g4ంపశక@ ; 
9N ?¥Q8 ఐశ- ర@ ;+ అన@ జ+లS ?పక¤ంCటF+, సమస8;+ సృþÆంtన |HNయం= 
Þర- 9ల;+ం£ మ�F /నK  ఆ మర° ;+ ns² న 53� ª ఎ¤ÆÏ అందs#N OటపరCటF+, 
పsØ=ÂలందsS అత@ �� డIన JF ఈ కృప అ+?గ¿ం�+” (ఎ�7 3:8-11). ఉ�హరణF, ���� 
�)�, సంసÉ ృ)�, ఆs �క `ప�@ ల +ం£ వt² న ?పజ� ?¥Q8S ఒã శ2రంi కgW వt² నr� * 
Ys శ# 8N |వ,త� దy@ � ]�8 �. అ, |HN }�9NK  స� షÆంi ¶లÇ£ంt అం6మంi ఆయనF 
మ¿మ కghQ8ం,. 

-AB �ల `-aH� : |H* మ+[లÑ స� సమస8 }c- NK  సృþÆంtనr� *, ఆయన Ys �- 3 
మ¿మ+ ఘనత+ Üం�లN ��FJK �. ?పకటన 4:11S, “?పGY, T |Y, �H సమస8;+ 
సృþÆంt6}; � tత8;+బ¤Æ అ} /ంI+; �NN బ¤Æ5 సృþÆంపబI+ గ+క �� మ¿మ ఘనత 
?పfవ;� Üందన�¢డH” అN ఉం,. మú }ధంi ��� లంÍ, మన ఏ®క N4i, మన ?�మ+ 
Üం|YNi |H· ఉం·  మనgK  సృþÆం³�. మన హృదయమంత¤Ñ, మనసంత¤Ñ, 
బలమంత¤Ñ ఆయన+ ?�×ంచడU మన ¯}త ఉ|%శ@ ;. 

అ�O �పం ?ప�¼ంచడం, �N }Jశకరeన ?పfYల 9రణంi ఈ ఉ|%శ@ ం ¹ంత 9లం �ª 
�ర�ర_=! ఏ, ఏeనప� ¤¥, సమస8 సృþÆ ఆయనF తhన మ¿మ ఘనతల+ �gÇం³ల` అస9న 
లt@ NK  �4ంచ±N# QYర8 �- 3 |H* సమ�8 NK  తన దగ ºరF .QF3వ±N# ?పయ6K Q8JK �. 
అNK ం¤ కంÍ ఆయన+ ?�×ంt, ఆ34ంt, ఘనపరx ?పజల 1sంt ఆ లA@ ంS ఉనK |×టంÍ, ఆ 
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?పజల+ ఆయన �డ 1లN M��8 �, అం=S L� `+ Û± ఉం¬;! మనమందరం 5Q?¥Q8  
తyáనr� * ఆ లA@ ం Þs 8i �ర��)ం,. }c- WపటÇ ఆయన లA@ ం అ|. ఈ అ=J తeన 
సÎ@ NK  స� షÆంxÃ xÃ ¹NK  _ఖనfi�. 

�మ 8:28-29 - |HN ?�×ంCYs#, అనi ఆయన సంకల� ; xr� న M�వబ£నYs#, 
U�క�1ట® సమస8;+ సమÛ£ జ�1CనK వN @�1=;. ఎం=కనi తన FT�* 
అ`క సîద�లS Ö@ [�డ1నªÇ, |HIవsN ;ం= ఎsj0, Y� తన FT�NÑ �ýప@ ; 
గలYరHటF YsN ;ం=i NరÙ�ం�+. 

1 reం¬ 15:49 - మs/ మన; మం¤ +ం£ r¤ÆనYN Ágక+ ధsంtన ?ప9ర; 
పరSకసంబం4 Ágక/ ధsం);.  

¤®p  3:20-21 - మన #రW�6 పరSక;నం=నK ,; అకÉ డ+ం£ ?పG6న 5Q?¥Q8 అ+ 
రAFN N×త8; కNÝªÆ¹N/JK ;. సమస8;+ తనF SపరC¹న�gన శ# 8Nబ¤Æ ఆయన 
మన ¢నశ2ర;+ తన మ¿మగల శ2ర;నF సమýప; గల�Ni T�² +.  

9బ¤Æ, ఆయన FT�N Ág ఉం±ల` అం6మ Yస8వం �ర��� F మనgK  .QF3వ±N# |H* 
మన ¯}ÎలS కషÆQ'� (ం£ం¤� అ+మ6Q8JK �! 9� మనం ఈ సÎ@ NK  అర �ం xQ�వడంS 
}ఫలeO మనF ప2A� ఎ=áనr� * ఆయన tÎ8 NK  మనం సంÑషంi 7- కsంచ_;. 5Q 
Û± ?శమల+ అ+భ}ం³రN మనం 1�8ంC�Yg (ø?ù 2:10). ఆయన అ*1�డSÇ  నడవ±Nã 
మనgK  Mg³� (1 ¸�+ 2:6)! అం=ã �ధ� వt² నr� * ఏ9?గత �S� Ûడ=. భయంకరeన 
?శమ� ఎ=áJ సÔ |HN కృప ఉంÍ ³లN f}ంtన #�  మనం Û± ఉం±g (2 ¹sం! 12:7-
10). మన ¯}త పsW�)లNK ¤S మనం |HN T3º ల+ }శ- Wంt అంõకsం³g ఎం=కంÍ 
సర- �� నవం)Zన |H* మనల+ ?¥Q8 స- ýపంS# Ts²  తన+ Î+ మ¿మపరCFం¬�. 

3. !"B తన �®`#\  మనJ ఎF �4య³lg |? 

|HN లAvలS ¹NK  అవ@ క 8eన} (ఉ�, సర- శ# 8, సర- జ�త, Nత@ త- ం 8ద9న}). అ�O }�కం 
అ`, వ@ క 8పరచగల లAణం. ఇ, మనF ఎ  ¾�Q8ం,? ఎం=కంÍ ���S అ| ఉం,! ���SN 
అ`క ఆజ�� మనgK  }�కం ÝంC�YలN �r8JK �. �Pతల ?గంథంS ఎFÉ వ fగం ఈ సÎ@ K̀  
¾gయÖQ8ం,. 

��త$ 1:1-2 – �+= FT�*+ ఇ?c5�3EIన R{m+ �Pత�. �� న;+ 
ఉప|శ;+ అభ@ WంCటF+ }�క స Ç ప;ల+ ?గ¿ంCటF+... 

��త$ 4:5 – �� న; సం�,ంC¹+; .,Â సం�,ంC¹+;. J 0¤Tటల+ 
మ�వF;. Y¤+ం£ kలhÁF;. 

��త$ 5:1 - J FT�±, J ��0ప|శ; ఆల#ంr;; }�క;గల J ÅధF �} <1º;. 

�Pత� T?తU 9=, ���SN ఇతర ?గం�� Û± ఇ| �r8JK �. 

మతŝ  10:16 - �;లవê }�F�+ �Hర;లవê NషÉ పª�I /ం*£. 

ఎ°± 5:15 - అ�� +లవê 9క, �� +లవê న*C¹+నªÇ �?గత8i ]C¹+£. 

|H* మనF }�9NK  అం,ం³లN ��FంªనK ªÇ ఈ _ఖJల �- 3 స� షÆమH)ం,. 9బ¤Æ, 
మనం �NN ఎ  7- కs�8 ;? 

;ం=i }�కం <కÉ  అవస3NK  మనం ?గ¿ం³g. మనం �� నమN Eప� i �r� F`, (అంÍ, 
Tనవ �� నం) |HN ;ం= »ర «త- U అH)ం,. ���S Nజeన }�కమN �M� న }�కం మనF 
_దN మనం }నయంi అంõకsం³g. “Nశ² య;i మ+[@ లS Jవం¤ పØ?�/* _* 
న�లFనK  }�చన JF _=. `+ �� Jf@ స; xW¹నK Yడ+ 9+ పsØదÂ |HNns² న �� న; 
Üంద_=” (�Pత� 30:2-3) అN ఆn� అంõకsంtనªÇ మనం Û± |HN ;ం= అంõకsం³g. 

(ండవ,, |H* తన+ అ£¡Ys# }�9NK  ఇ�8 రN మనం ?గ¿ం³g. �Pత� 2:6S “@îY5 
�� న×C² Y* ¾g}/ }�చన/ ఆయన 0ట+ం£ వC² +” అN మనF �r8ం,. #� తన 
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ప?6కలS ఇతర }c- Qల ¯}ÎSÇ  }�కం దయxయమN తర] ?�s �ంచడంS ఆశ² ర@ ం _= 
("gà�  1:9-11; ¹{7R  1:9). అ�O మనం }�9NK  అ£hనr� * మనS కNMంచవలWన J�1 
6ఖ��: 

1. ?పGH పటÇ భయ; (¥ర 8న 111:10; �Pత� 1:7, 9:10). 
2. పªÆదల (�Pత� 2:1-6). 
3. }నయం (�Pత� 11:2). 
4. }c- సం (¸�+ 1:5, ;ఖ@ ంi ?శమలS). 

 
»డవ,i, |H* తన Yక@ ం �- 3 �NN ఇQ8JK రN మనం ?గ¿ం³g. మనం ఎ  రAణ 
Üందగలm (2 6m6 3:15) మనం ఎ  పsØదÂత Üందగలm (అంÍ, పsØదÂతS ఎ=1దల) 
_ఖJ� T?తU ¾gయÖQ8JK � (2 6m6 3:16; ¸�+ 17:17; అÜ. 9 20:32; ,- .య 4:5- 8; ¥ర 8న 
19:7, 119:11). అం=ã మనF “మ+[@ * È]Æవలన T?త; 9=iN |HN 0ట+ం£ వC²  
?ప6Tటవలన+ ¯}ంC+” అN 5Q ��� � (మత8� 4:4). =రదృషÆవc)8 `*, }c- QలN 
�r� F` ³ మం, `�i _ఖJల +ం£ ?గ¿ంచ±N# బ=� ©ష� L£y, �} _� ఇతర 
T3º లS ¯}Q8JK �. _ఖJల+ }£tÝ¤Æ ఎవý Nజeన }�కంS ఎదగ_�! మనం .,Â 
�� JలS ఎదగ±N# మనF స�యం xయ±N# |H* పsØ�Â త°  �- 3 అం,ంtన Y9@ NK  
ఉప¸h�8 �. అ�O, JమT?తr �� నం వలÇ ఏ ?ప¸జనం ఉండ=. |H* మనF Å4ంtనY¤# 
మనం Sబ±g. _కÁO, మనgK  మనం mసం xQFం¬JK ; (y�. 1:22)! 

మనం అ*1)నK r� * ¨న �M� న ఈ »* 6ఖ�� మనS ఉనK r� *, |H* మనF }�9NK  
ఇ�8 రN మనం Nశ² యంi ఉండవC² . ఎ౦=క౦Í, మనgK  మనం 9Fం± |HöÙ మ¿మపరచ±Nã 
ఆ }�9NK  ఉప¸hం³లN మన౦ ఆ¼Q8JK మN అ ౦¤ �sక ;t©8౦,! అ ం¤ దృక� థం |HöÙ 
సంÑషప�Q8ందN, అ ం¤ హృదyలS |H* తన }�9NK  Fమ° s�8 రN మనం నమ° కంi 
ఉండవC² .  

4. మనం !"# �®కంe ఎ7¦N¢\ ´ µ¶ ఎF �=f·వ �̧ ? 
y�. 3:13-18 ఒక మంt ప2A: 

LS �� న }�క;�గలYIవ*? Y* �� న;ÑÛ£న �6- క;గలYZ, తన ¸గ@  ?పవర 8న 
వలన తన ?#యల+ క+పరచవê+. అ�O L హృదయ;లS స¿ంపనల}9N మతR ర;+ 
}Yద;+ ఉంC¹NనYáO అ6శయపడవ=%, సత@ ;నF }úధ;i అబదÂTడవ=%. ఈ 
�� న; ¨+ం£ ,hవC² న,9క ôసంబంధeన,/ ?పకృ6 సంబంధeన,/ దయ@ ;ల 
�� న; వం¤,/I /నK ,. ఏలయనi, మతR ర;+ }Yద;+ ఎకÉ డ ఉం*0 అకÉ డ 
అలÇs/ ?ప6 �చ9ర@ ;+ ఉం*+. అ�O ¨+ం£వC²  �� న; 8టÆ8దట ప}?తeన,, 
త�Yత సT©నకరeన,, మృ=6న,, Qలభ;i Sబ*న,, కNకర;Ñ+ మంt 
ఫల;లÑ+ Nం*¹Nన,, పA�తeన+ �ష©రణ4న+ _N,/I /నK ,. �6ఫల; 
సT©న; x/Ys# సT©నమం= }త8బ*+. 

y�. �M� న �NÑ మన ¯}తం ఎ  సsÁ)ం,? మనం }�కంS ఎ=1)JK T _� అ`, 
�N# ఇ| మనF సT©నం �.)ం,. 

}�9N# సంబం4ంtన ఈ J�1 ?పశK లF సT©Jల+ ]�;: 

1. |HN }�కం ఏ×¤? 
2. |H* తన }�9NK  ఎ  ?పదŝ �8 �? 
3. |H* తన }�9NK  మనF ఎ  ¾gయÖ�8 �? 
4. మనం |HN }�కంS ఎ=1)JK m _Ï ఎ  ¾�Q�వC² ? 

 
|HN T3º ల+ మనం ఎప� ¤¥ Þs 8i అర �ం xQ�_మN #� మనF ��� డN `+ ఇంతF 
;ం= ��� +. అ} మన అవiహనF ×ంtన} (úT 11:33). �త NబంధనS Û±, |H* @షy 
�- 3 మనF స� షÆం xc�: “J తలంr� L తలంrలవం¤N 9H L ?Ñవ� J ?Ñవలవం¤N 9H 
ఇ| @îY YFÉ ; ఆ9శ;� ô×#¨న ఎంత @)8i ఉనK X L Tరº;లకం] J Tరº;� 
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L తలంrలకం] J తలంr� అంత @)8i ఉనK }” (@షy 55:8-9). అH+ NజU ¹NK  
సంఘటన� మనF ఎం=F జsi� _� ఎం=F జరగ_Ï అర �ం xQ�_N సంద3J � ³  
ఉం¬�. అ ం¤ సంద3J లS |HN ఆజ�ల+ అర �ం xQ�వడం, Y¤N �¤ంచడం కషÆంi 
అNMQ8ం,. అ ంటr� * మన స� ందన ఎ  ఉం±g? �N# _ఖJల +ం£ ¹NK  సT©J�: 

��త$ 3:5-6 – � స- .,ÂN ఆ©ర; xW¹నక � ÞరÙహృదయ;Ñ @îYయం= 
నమ° క;ంC;. � ?పవర 8న అంత¤యం= ఆయన అ49ర;నF ఒr� ¹+; అr� * ఆయన 
� ?Ñవల+ స3ళ; x/+. 

1 ¦²m 4:19 – 9బ¤Æ |HN tత8?ప9ర; �ధప*Y� స ?పవర 8న గలYá, నమ° కeన 
సృþÆకర 8F తమ ఆత° ల+ అప� hంC¹నవê+. 

?¥Q8S ?Mయ ©ద2 ©ద� 3, తన+ సంÑషపరx  ×మ° gK  న+K  తన FT�N Ágకi 
Tర² డU |HN అం6మ లA@ మN 1�8ంC�ం£. మనం ఈ సÎ@ NK  మరtÁ�నr� * ఆయన 
tÎ8 N# Sబడడం కషÆంi ఉంªం,. అ�O, �NN హృదయÞర- కంi అంõకsÃ8 సంÑషకరeన 
¯}తం T?తU 9Fం± Nరంతరం |HN# అ4క మ¿మ క�1)ం,. 

?Mయeన ®స8�తర ×?తT, L� }c- W 9కÁ�J _� JమT?తr ®స8H�i ఉJK  సÔ 
దయxW L }�కం |HN ;ం= »ర «త- UనN 1�8ంC�ం£ (úT 1:21). W�వ¨ ?పదŝ ంచబ£న 
|HN }�కం 6r L� 6రig. L� |HöÙ సంÑషÝటÆ±N# ?పయ6K ంx L Rంత T3º ల+ 
}£tÝ¤Æ, ఆయన Tరºం 6r 6రig. పsÞరÙ ¯}ÎNK  గ£M (L� ఒకÉ  Cక+ Û± అ  
¯}ంచ_�), W�వ¨ మరöంt స¯వంi 6sh _tన ఆయన FT�Zన 5Q 6r ]డడU 
ఆయన Tరºం. “.,Â �� న సర- సంపద� 1ప8e/నK ” 5Q దగ ºరF రం£ (¹{7R  2:3). ఆయన¨ 
}c- సం ఉంt ఆయన+ ¶ంబ£ంచం£. L� xయగల ¾g6న పN అ|! 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN }�కం 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 

2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 

3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
�b 11:33 - ఆ�, |HN .,Â �� న;ల �Qళ@ ; ఎంÑ గంBర;; ఆయన .�� � g4ంప 
�ంÑ అశక@ ;�; ఆయన Tరº;êంÑ అగమ@ ;�! 

saర�న 
తం?W, L� మ� }�#}. }�కంÑ` L� సమ�8 NK  సృþÆం³�. L� J ¯}తంSN 8ద¤ +ం£ 
tవs వరF ?ప6 అ*1+ Nర Ù�ం³�. � Tరºం కంÍ J T3º � మంtవN `+ ఆStంచడం, 
అ  ?పవs 8ంచడం ఎంత »ర «త- ం. తం?W, J Rంత T3º ల+ అ+సsంచFం± న+K  ర-ంచం£. 
సY�కరeన T3º లS నడవవలW వt² J సÔ _ఖJల �- 3 L� ¶లÇ£ంtన }ధంi L }�కం¨, 
T3º ల¨ నమ° కం ఉంx  JF స�యం xయం£. J T3º లNK ం¤S ×మ° gK  సంÑషÝటÆ±N# 
దయxW JF Tరºం ]Mంt స�యం xయం£. 

ఆPj! 
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|HN ఉ?గత అ`, ��లNK ¤ పటÇ |HNFనK  cశ- తeన మs/ పsØదÂeన |- ÕNK  
¾gయÖQ8ం,, 

�N ఫgతంi ఆయన ��NK  ¼-�8 �. 
 

సంఘం, ®స8HలమN �r� F` ³ మం, అత@ 4కంi Nర ÇA@ ం xÃ ÅధనలS ఒక¤ |HN ఉ?గత 
1sంtన సత@ ం. ఈ లAvNK  ?ప�8 }ంచడం Û± ³  మం,# ఇషÆం ఉండ=. |HN ఉ?గత 1sంt 
��� gR  వt² నr� * ��ri ATపణ� ��)నK ªÇi, “న+K  A×ంచం£, |H* ఉ?గత 
]Mంx |HడN ��� వs ÙQ8ం,” అN ��8 �. 

?�Tమ/Zన |H· ఉ?గత ]Mంx |HడN అంõకsంచడం ?పజలF కషÆంi ఉండడU అªవం¤ 
వ@ 6Ôక 6ఖs# 9రణం. “?�మ, దయగల |H· ¼-ంx |HNi Û± ఎ  ఉం¬�?” అ` ఆSచనÑ 
Y� Ý+1 *Ì ఉం¬�. |HN 1ణగvల 1sంt ��� ���  �N¨ సáన అవiహన _Fం± 
|HN 1sంt తr� i ఆStంచడం వలÇ అ ం¤ fవన వQ8ం,. �©రణంi, మనం ఉ?గత అN 
�ప� i` ఒక ఉJ° , )�¥ పªÆFN ప�j)8Ì ?పజల+ }చAvర¿తంi 9g²  చంపడU 
³ మం,# 1�8F వQ8ం,. N?గహం �S� � }చAణ _Fం± ?పజలF �ధ కgh;8  చం� YsÑ 
సTనంi |H£N ]�8 �. సÎ@ NK  ×ంtం, ఏ¢ _=. �పంÑ Nం£Á�న మ+[ల �పం  
9Fం±, |HN పsØదÂ స- fYN# తhనªÇi` ఆయన ఉ?గత Û± ఉంªం,.  

|H* పsØ=Â*. �పం, అంÍ అNK  ర9ల ��� |HN పsØదÂ స- fYN# వ@ 6Ôకeన�. మÈక 
}ధంi ��� లంÍ |HN# వ@ 6Ôకeన ?ప., �పU. �ర- �T49రం కghన |H* తన+ 
వ@ 6Ô#ంx |NIJ స¿ంt �ర- �;£i ఎ  ఉండగల�? అ  ఉండ_�, |H* తన పsØదÂeన 
�6వంతeన స- fYN# అ+1ణంi ��NK  ¼-ం³g. ��NK  |- þంచN _� �N వలÇ ఇబË ం, 
పడN పsØదÂ |H£N ఊ¿ంC�ం£. ఎ ం¤ సం|హం _Fం± ఆయ` �6మం)Zన |HడN మనం 
Q86ంచగలT? N�N#, మనమ  xయ_;! 

9బ¤Æ, మనం |HN ఉ?గతN ?ప6Ûల లAణంi0 _� ఆయనFనK  ?�మ, దయ, కNకరం, మంtతనం 
వం¤ ఇతర లAvలF వ@ 6Ôకeన లAణంi0 ]డÛడ=. |H* సంÞ�Ù*. |H* సంÞరÙంi 
?�×ంtనÍÇ, మంt# వ@ 6Ôకeన ?ప6�NN అంÍ �*+ Û± సంÞరÙంi |- þ�8 �. |H* 
�పంÑ వ@ వహsంచకÁO ఆయన పsÞ�Ù* 9_*. అం=ã ���S |HN ఉ?గత 1sంt 
అ`క��Ç �ప� డం మనF ఆశ² ర@ ం కghంచÛడ=. Yస8YN#, |H· స- యంi తన ఉ?గత 1sంt 
W1ºపడFం±, ఏ ATపణ� _Fం± స� షÆeన ప�లS }వsం³�: 

vB o§ 32:39-41 - ఇ,w `+ `` |Hడ+; `+ తప�  �Èక |H* _*. 
మృ6�ం,ంCYడ+ ?బ,#ంCYడ+ `` iయపరCYడ+ స- స�పరCYడ+ ` .̀ J 
x6S+ం£ }£MంCYIవ*+ _*. `+ తళతళ * J ఖడº; ÿs J xత J@ య;+ 
పªÆ¹Nన@డల J శ?)HలF ?ప.9ర; క�గÖCద+. న+K  |- þంCYs# 
?ప6ఫల×�² ద+. రక 8;xత J �ణ;ల+ మ68లÇ xCద+. 

స- fవ2Î@  స- చ= ంi మ0హరంi ఉనK  ?ప6�NS ఆనం,ంxY* అపsØ?భంi ;s#i ఉనK  
?ప6�NN Û± అస¿@ ంC�Yg. �NS ఒక అర �ం ఉం,. 
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తన ఉ?గత 1sంt ?పక¤ంచ±N# |H* ఏ T?త» W1ºపడ*. �త NబంధనSN ?పవక 8�, ?¹త8 
NబంధనSN అÜస8�� Û± �NN Å4ంచ±N# W1ºపడ_=. 

�ష� 30:27 – ఇ,w �ప;Ñ మం*C దటÆ;i _C ÜగÑÛ£నñ @îY Jమ; 
,ర;+ం£ వC² CనK ,. ఆయన ÝదH� ఉ?గతÑ Nం£/నK }. ఆయన J�క ద¿ంC 
అhK �- లవê ఉనK ,. 

�b 1:18 – =2K 6xత సత@ ;+ అడ1hంC మ+[@ ల<కÉ  సమస8 భ# 8NనతLద+, 
=2K 6Lద+ |HN �ప; పరSక;+ం£ బయ�పరచబ*CనK ,. 

|H* తన ఉ?గత+ వs Ùంచ±N# W1ºపడ�. ?పవక 8�, అÜస8�� Û± �N 1sంt W1ºపడ_=. 
అ ¡ మనం Û± W1ºపడÛడ=. |H* �*+ ¼-ంt J@ యం x�8 �. Î+ J@ యవం)డనN 
|H* ]M�8 �. |- షం }షయంS Û± అ| జ�1)ం,. |- þంచడం �డ 1 }షయమN మనం 
అ+Fం¬ం 9� N�N# |H* ³  }షyల+ |- þ�8 �. L� |NIJ ?�×Ã8 �N# 
వ@ 6Ôకeన �NN |- þ�8 � 9బ¤Æ L� సÎ@ NK  ?�×Ã8, అబ�Â NK  |- þం³g. L� అబ�Â NK  
|- þంచకÁO, L� Nజంi సÎ@ NK  ?�×ంచ_�. L� Ã- చ= + ?�×Ã8, �NసÎ- NK  |- þం³g. 
అ ¡ |H* మనgK  ?�×Ã8 మనల+ Jశనం xÃ �NN ఆయన |- þం³g. 

�డ 1ప+� xWనYsN ¼-ంt సáన J@ యం xWనr� * మనం J@ య�� Jల+ ?పశంW�8 ;. తన 
ఉ?గతÑ =3° �ºలF వ@ 6Ôకంi పsÞరÙ J@ yNK  అమ� xÃ పsØదÂ |H£N మs ఎంత ఎFÉ వi 
Q86ం³S క�? భ}ష@ )8S |H* తన శ?)Hలందs¨ తన ఉ?గత+ ]Mంtనr� * మనం 
సంÑþ�8 మN _ఖJ� �A@ ×Q8JK �, ?పQ8తం మనం ఈ Sక శ2రంS ఉనK ం=న ఈ ఆSచన+ 
?గ¿ంచడం ¹ం�ం కషÆU. 

vB o§ 32:43 – జన; 3, ఆయన ?పజలÑÛడ ఆనం,ంC£. హ)9న తన ÃవFల+బ¤Æ 
ఆయన ?ప6 దండన x/+ తన }úlలF ?ప.9ర; x/+. తన |శ; N×త8;+ తన 
?పజల N×త8;+ ?�య¼² త8; x/+. 

1పకటన 19:1-3 - అªత�Yత బQజ+లశబ %;వం¤ Eప�  స- ర; పరSకమం= ఈ 1 �ప� i 
}ం¤N. ?పGH+ Q86ంC£, రAణ మ¿మ ?పfవ;� మన |HNã ��Ç+; ఆయన .�� � 
సత@ ;�+ J@ య;�I /నK }; తన వ@ ü³ర;Ñ ôSక;+ �sMన Eప�  �శ@ F 
ఆయన .�� .s²  తన �Qల రక 8;+బ¤Æ �N# ?ప6 దండన xC+; మs (ండవ�s Y�– 
?పGH+ Q86ంC£ అNs. ఆ పటÆణr Üగ /గ/గ;� ¨# _CCనK ,. 

ఈ వచJల +ం£ మనం `�² F` సత@ ం ఏ×టంÍ: |H* తన దయ+ ?�మ+ ]Mంtనం=F 
మనం ఆయనF కృతజ�ÎQ8)� �gÇంtనÍÇ, తన ఉ?గత+ ]Mంtనం=F Û± ఆయనF 
కృతజ�ÎQ8)� �gÇం³g. 

��� రచ�తలF QYర8 |H* ?�Tస- ýM అ` �NÑ ?�రంభం 9_=. |H* �6మం)* 
పsØ=Â* 9బ¤Æ మనమందరం ఆయన పsØదÂ ?పTvN# ,రంi ఉJK మN ఇ, ?�రంభeం,. 
మనం |HNÑ సsiº _; 9బ¤Æ మనం ఆయనÑ సs xQ�Yg. అ, Ys QYర8 ÅధS ?�రంభ 
అంశం, అ| మనF Û± ?�రంfంశంi ఉం±g. 9బ¤Æ |HN ఉ?గత 1sంtన ఆSచనÑ 
tం6ంచFం±, మనం |HN ఇతర లAvల+ ?పక¤ంtనÍÇ ఈ లAvNK  Û± NసR ం�చంi 
?పక¤ంచ±N# ?పయ6K �8 మN ఆ¼Q8JK +. 

అ�O, |HN ��N# సంబం4ంtన సÎ@ ల ;చన�/ ?పfY� ఏ×¤? 

¹¨సg"# ·సం ¢=¦ ºచన= 

1. మనం ఇక» !"# ఉsగతJ భయప_4� న అవసరం µ7 
మనం (గతంS) ఉ?గతF �?)�i ఉనK ప� ¤¥ (ఎ�7 2:3) ఇr� * |HN MలÇ�i ?¥Q8Ñ సహ 
YరQలంi (úT 8:16 -17) ఉJK ;. 1 zసR { 1:10S “3ÅH ఉ?గత+ం£ మనల+ తM� ంCCనK  
ఆయన FT�Zన 5Q” అN మనF Yi%నం xయబ£ం,. 
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అ}c- Q� |HN ఉ?గతF 1s9వ±N# ఇషÆపడ�, ఎం=కంÍ Î; Ï[లN Ys# �i ¾�Q. 
Ys స- �6, Y� xWన మంt ప+� తమ+ పరS9N# x�² ÎయN Y� న;° Î�. తమ Rంత 
?పయÎK ల¨ ఆ©రప£నr� * అ, బలeన N2Aణ 9=. 9బ¤Æ }c- Qలeన మనం స- �6¨ 
ఆ©రపడటం _=. |HN పsØదÂ ?పTvల+ Þs8i సంతృM8పరx ?¥Q8 �6¨ T?తU మనం 
ఆ©రపడÎ;. అం=ã మనం ?¥Q8S Qర-తంi ఉJK మN, |HN ఉ?గత 1sంt భయపడవలWన 
అవసరం _ద` దృఢeన అచంచలeన N2Aణ మనFం,. 

2. మనం !"#Q మDంత అqకంn కృతజ�త= ¼42lg T 
మనం |HN ఉ?గత+ అ+భ}ంచమN ¾�Q�వడం వలÇ |HN# మsంత అ4కంi కృతజ�త� 
�gÇ�8 ;. మనం xWన Y¤ వలÇ 9Fం± |H* మన �సం 5Q �- 3 xWన �N 9రణంi మన 
cశ- తeన భ}ష@ )8 ³  Qర-తంi ఉందN ?గ¿ంtనr� * మనం Nరంతరం కృతజ�త� �gÇ;8 ` 
ఉం¬; (¥ర 8న 116:12-13). 

3. మనం !"#Q ఎJ� వn భయపడvం `బ{S aa#\  ఎJ� వn !; ½lg T 
Nజeన ®స8H* ఎనK : రAణ+ �S� � |HN ఉ?గతF 1s9* 9N, పc² Î8 పపడN �పం 
ఉనK r� * ¹NK ��Ç }c- W# .?వeన ¼A ఎ=రH)ం, (1 ¹sం! 11:28-32). |HN ఉ?గత 1sంt 
Nరంతరం ఆStంచడం వలÇ }c- Q� ��NK  .?వంi పsగö�8 �, �ప ¯}ÎN# �F� �ప� �, 
త�- 3 Y� ��NK  మs ఎFÉ వi |- þ�8 �. �Pత� 8:13 ?ప9రంi @îY పటÇ భయభF8� 
కghన ¯}ÎNK  గడపడం అంÍ ��NK  ఎFÉ వi |- þంచడU. “@îYయం= భయభF8� 
గgh/ం*ట �*తన; నస¿@ ంC¹+ట5. గర- ; అహం9ర; =3° ర ºత F¤లeన Tట� 
JF అసహ@ ;�.” 

4. !"# ఉsగత (ం£ aD�మ� # మనం sపజల( ®BJం¾T 
తమ ��లF పc² Î8 పప£ |HN ఉ?గత +ం£ తM� ంC¹మ° N �M8స° ×C²  ¸�+ ?పజల+ 
�3* (మత8� 3:7). నరకం 1sంt అందsకంÍ ఎFÉ వi 5Q ��� �, తన 6rF 6sh |HN# 
భయపడమN ఆయన మనgK  Mg³� (మత8� 10:28). #� |HN ఉ?గత+ అర �ం xQFనK ం=న 
?¥Q8 6r 6రగమN ?పజల+ øచ² sం³* (2 ¹sం! 5:11). 

నరకం 1sంt Å4ంచడమంÍ ?�మ_కÁవడం 9=. ఈ Sకం ఏమ+FJK  సÔ అ, ³  ?�మ 
కghన }షయం! మనం ఎవsIJ ?�×ంtనr� *, Y� ?¥Q8 _Fం± ¯};8  ఉంÍ Ys ;ం=నK  
cశ- తeన ?పTదం 1sంt �ప� Fం± ఎ  ఉండగలం? |HN ఉ?గత 1sంt Å4ంచడU 9Fం± 
?¥Q8 W�వS xWన బgyగం �- 3 ఆయన అం,ంx ATపణ+ Û± ?పక¤ంచడం ³  
;ఖ@ ; (¥ర 8న 130:3; úT 3:25-26). 

¹¨సg®త|ల ·సం ¿ంB ºచన= 

1. గతంe/sపfgతం ఉన\  !"# ఉsగత :À� ఉsగత( LÁ ఇfgంH. 
గతంH. ఏ|+ Ñట +ం£ ఆ�; హవ- ల బ¿షÉ రణ (ఆ, 3), జల?పళయంS 0YQ ఓడS ఉనK  
YsN తప�  ô× Lద ఉనK  సమ�8 NK  Jశనం xయడం (ఆ, 7:23), RSమ E8?3ల+ Jశనం 
xయడం (ఆ, 19), ?¥. శ 70S úL/లÑ @ýష_;+ Jశనం xయడం అ`} తన+ 
6రసÉ sంtన Ys¨ |H* Fమ° sంtన ఉ?గతF సంబం4ంtన Yస8వeన ¹NK  ³s?Îత° క 
దృÕÆ ంÎ�. 

1ప�sతం. ¸�+ 3:36 ?ప9రం, “FT�N# }&/* 9NY* ¯వ; ]డ* iN |HN ఉ?గత 
YNLద Ngt /ం*+.” 5QF ,రంi ఉనK Y� ?పQ8తం |HN ఉ?గతF 1రH)JK �. úT 
1:18 ?ప9రం, “=2K 6xత సత@ ;+ అడ1hంC మ+[@ ల<కÉ  సమస8 భ# 8NనతLద+, 
=2K 6Lద+ |HN �ప; పరSక;+ం£ బయ�పరచబ*CనK ,.” ?పQ8త9లంS, తన 
ఉ?గత+ ]Mంచ±N# |H* �rల+ Ys స- T3º లF }£tÝ¬Æ �, త�- 3 Y� తమ 
=షÆత- ంS ¹న�1Ì �N పర@ వ�Jల+ అ+భ}�8 � (úT 1:24-32). 
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భ-ష\ ²sH. 2 zసR { 1:6-10 ?ప9రం, “?పG6న 5Q తన ?పfవ;+ క+పరC ,తలÑÛడ 
పరSక;+ం£ అhK �- లలS ?పత@ Ae, |HN ��గNYs#N, మన ?పG6న 5Q QYర8F 
SబడN Ys#N ?ప6 దండన x/నr� * ×;° + ?శమపరC Ys# ?శమ/, ?శమÜం=CనK  
LF TÑÛడ }?cం6/ అ+?గ¿ంCట |HN# J@ యU. ఆ ,న;న తన పsØ=Âలయం= 
మ¿మపరచబ*టF+, }శ- WంtనYరందsయం= ?పశంWంపబ*టF+, ?పGH వt² నr� * 
అ¤ÆY� ఆయన స;ఖ; +ం£/ ఆయన ?పfవమందg మ¿మ+ం£/ �రÏలబ£, 
Nత@ Jశనమ+ దండన Üం==�. ఏలయనi U; L#t² న �A@ ; L� న×° 6s”. ?పG6న 
5Q?¥Q8 QYర8F }&యత ]ప±N# N3కsంx Ys¨# 3Å5 |HN అం6మ ఉ?గత 1sంt 
?పకటన 6-20 అ©@ y� }వsQ8JK �. 

|H* అబదÂం �ప� _డN ��� Å4Q8ం, (.) 1:2, NASB). ?¥Q8+ 6రసÉ sంx Yరందs¥ 
.�� .��8 నN |H* Yi%నం xc� 9బ¤Æ, ఆయన తన Tట+ NలaªÆFం¬�. |H* ?ప6 
�*పN# ¶ంట` .�� .ర² నం=న, ఆయన ��N# ఎనK ¤¥ .��  .ర² డN (?పసంh 8:11-14) f}ంt 
mసÁÛడ=. 

ñవభ# 8గల á)ల సంఘంS NవWంtన భ# 8N+Zన á) 1sంt ఒక కథ ఉం,. ñవభ# 8గల 
á)లందý ?ప6 ఆ,Yరం ఉదయం ఆ ఊsS ఉనK  చs² S క�QFనK r� * ఈ వ@ # 8 T?తం తన 
?¬క Æé N న*rÌ Ys# ఇబË ం, కghంxY*. అతడ  ³  �ల� xc*. tవరi, అ�Æబé S పంట 
�త 9లం వt² నr� *, ఆ సంఘంS ఉనK  Yరందs కJK  అతN ÜలంS` ఎక3N# అత@ 4క ,1బ£ 
వt² ం,. Î+ |HN# ఆయన ?పజలF వ@ 6Ôకంi ఉనK ప� ¤# తనF వt² న }జyNK  ®స8H� ఎ  
}వs�8 �? అంr అత* గర- ంi �� Nక Y38ప?6కF 3�*. 

�N# సT©నంi ఆ �సÆé ఒã ఒకÉ  Tట ��� *: “|H* తన êకÉ ల�K  అ�Æబé S` సs]డ*.” 

?Mయeన ×?) 3, L� ®స8H� 9కÁO, ఈ úE అంÎ �i` ఉం, 9బ¤Æ |H* L పటÇ 
సంÑషంi ఉJK డN అ+�కం£. ఆయన ]MQ8నK  సహJNK  L ��N# ఆయన అంõ9రమN 
Üరబడకం£. ఆయన మంtతనం =s- N¸గం xయ±N# 9= 9� అ, ×;° gK  Nజeన 
పc² Î8 పంS# మs/ ఆయన FT�Zన 5Q¨ }c- సంS# న£Mంచ±N# ýÜం,ంచబ£ం, 
(úT 2:4-5). 

2. :À� !"# ఉsగత uమ� 4\  �f దగ ÂరJ పDÃÄgF /fgంH 
“¯వ;గల |HN x6S ప*ట భయంకర;” అN ��� �r8ం, (ø?ù 10:31). L ��� ×మ° gK  
|HN# శ?)Hi xcయN దయxW ?గ¿ంచం£. తతc gతంi, ఆయన �పం వర 8TనంS L¨ 
ఉంªం,, భ}ష@ )8S Û± L �సం ఎ=�]Q8ం,. 9బ¤Æ కృప ]పమN ?�s �ంచడం£. 3ÅH 
ఉ?గత+ తM� ంC�YలN (మత8� 3:7) ���Yg, 5Q?¥Q8 మన ��ల+ ఉtతంi A×ంచ±N# 
|HN ఉ?గతN తన¨# ¾C² FనK  W�వ దగ ºరF ప�jÎ8 g. L� ఆత° }c- �నంÎ }£tÝ¤Æ, “|Y, 
��)° Zన న+K  క�öంC!” అN }నయంi 8రÝ¬Æ g (m9 18:13, NASB). 3Å5 ఉ?గత +ం£ 
తM� ంC�±N# ఉనK  ఏ®క Tరºం ఇ|. 

?Mయeన ×?) 3, |HN మంtతనం సహనం కJK  మlరeన, ఏ¢ _=. అ ¡ 3Å5 ఆయన 
ఉ?గత కంÍ భయంకరeన, Û± ఏ¢ _=. � ��NK  .ర² గల �Ô వరద  వt² నr� * అ, LF 
భయంకరeన శ?)Hi T�)ం,. L ఆ�3NK  ఉ£#ంచ±N# ఉప¸hంx అ| అhK  ×మ° gK  
9g² నr� * అ, LF భయంకరeన శ?)Hi T�)ం,. అ| }ధంi, ఈ úE L పటÇ సహనంi 
మంti ఉనK  అ| |H* ఒక úE భయంకరeన ?ప.9రంÑ LF వ@ 6Ôకంi ఉం¬�. ఆ úEన 
ఆయన x6S +ం£ ×మ° gK  ఎవý }£Mంచ_�. ఎంత ఏ£²  8రÝ¤ÆJ సÔ LF రAణ ఉండ=. 
మన ��ల �సం W�వ¨ మరöంt, తన Î@ గం మన ��లF Þs8 పs�రంi అంõకsంచబ£ందN 
NýMంచ±N# స¯వంi 6sh _tన 5Q 6r ]డం£. 5Q �- 3` Þs8 ATపణ ఉం,. 

ఇం9 సమయం ఉండi` Nజeన పc² Î8 పంÑ }c- సంÑ ఆయన 6r 6రగం£. L� ఎంత 
�డ 1Yáనప� ¤¥ ఆయన ×మ° gK  అంõకsంt LF ¹త8 ఆరంfNK  ఇ�8 �! L ��లS` L� 
చNÁకం£. 5Q?¥Q8 �- 3 |H* ఇx²  ఉtత బQTనeన Nత@ ¯YNK  Üందం£ (úT 6:23). 
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చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN ఉ?గత 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 
2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 
3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 
4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
�రsన$ 7:11 – J@ య;+బ¤Æ ఆయన .��  .�² +, ఆయన ?ప6,న; �పప* |H*. 

saర�న 
తం?W, L� J పరSకr తం?£ అ�నప� ¤¥, L� Û± ఉ?గత ]Mంx |HడN `+ తరCi 
మరtÁÎ+. L� ��NK  |- þ�8 �, �NN .��  .��8 �. `+ అ+భ}ం³gR న ఉ?గతనంÎ 
5Q ?పGH భsంtనం=F `+ కృతE�డ+. `+ ��NK  Ogకi .Q�Fం± న+K  9�£, 
దయxW `+ భయంÑ వsFÑ న£x  xయం£. L¨ 6�1�ª xÃ Yరందs¨J L ఉ?గత 
3Å)ం, 9బ¤Æ 3Å5 L .��  +ం£ మమ° gK  ర-ంచగల 5Q దగ ºరF J CrÆ  ఉనK  
తM� Á�న Yరందý ప�jÎ8 లN `+ �*F`  xయం£. ?పజలF QYర8+ 
¾gయÖQ8నK r� * L ఉ?గత 1sంt T¬Ç డ±N# W1ºపడFం± Eప�  fరంÑ ?�మÑ Å4ంx  
న+K  9�డం£. ఆPj 
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ల&ణం 9: "#$ GశV స_యత 

|HN }శ- స�యత అంÍ ఆయన 
తన Yi%JలNK ం¤� �ర���8 రN }శ- WంచవC² . 

 
�Pత� 20:6S, “దయ ]rYNN కgW¹+ట అ`FలF తటW�ంC+ న;° ¹నదhనY* ఎవs# 
కనబ*+?” అN R{m+ 3�*. ఈ �PతSN సÎ@ NK  NýMQ8నK  ?పపంచంS మన×r� * 
¯}Q8JK ;. మ+[ల నమ° క?Ïహం వలÇ ÃK ��, Ýh ÇKÇ , Y@ �3� �£ÁÎ�. tవs వరF 
నమ° కంi ఉం¬నN Yi%నం xWన వ@ F8ల ?Ïహం వలÇ కg¡ .?వeన �ధ+ బQc L� Û± 
అ+భ}ంt ఉండవC² . 

అªవం¤ Yస8Yల Mక¤S, }శ- స�యత అ` |HN లAణం �ధS ఉనK  ఆత° F Eప�  
ఓ��� NQ8ం,. ,- .¸ 7:9S |HN }శ- స�యత+ ��� ;ం=i` ¾gయÖWం,, “9బ¤Æ � 
|HZన @îY Î` |HడN/, త+K  ?�×ంt తన ఆజ�ల న+సsంt న*C¹+Ys# తన 
Nబంధన+ W�రపరCY*+ ��తర;లవరF కృప]rY*+ నమ° తhన |H*నN/, త+K  
|- þంCYsS ?ప6YNN బ¿రంగ;i న¼ంపx/టF YN# దండన }4ంCYడN/ �H 
¾gW¹నవê+.” 

త3- త ,- .¸ 32:4S, “ఆయన ఆ?శయ=రº;i +JK *; ఆయన 9ర@ ; సంÞరÙ; ఆయన 
చర@ లNK / J@ య;� ఆయన Nú%þ4 న;° ¹నదhన |H*. ఆయన �6ప�* 
య�ర�వం)*” అN చ=HÎ;. 

}c- స }షయంS అrఇr ఊhస · పతనeన మ+[ Ç  9Fం± |H* తన }శ- స�యతS 
W�రంi ఉం¬�. “|H* అబదÂT*టF ఆయన TనH* 9* పc² Î8పప*టF ఆయన 
నరr?)* 9* ఆయన �M�  xయFం*J? ఆయన Tట �t²  �� MంపFం*J?” అN సం'@  
23:19S mu మనF 1�8 x�8 *. “@îY, Dన@ ;లక4ప6వ1 |Y, @îY, �వం¤ 
బ _@ Iవ*? � }c- స@ తxత �H ఆవsంపబ£/JK H” అN ¥ర 8J9�* ఎ?�N/Zన ఏÎ+ 
¥ర 8న 89:8S 3�*. అబదÂTడ`రN |H* అN #� .) 1:2S (NASB) 1�8 xc*. |H* 
అబదÂTడ�లN YడN ø?ù ప?6క రచ�త అJK * (ø?ù 6:18). |HN ?ప6 Tట Ïషర¿తeన, 
(�Pత� 30:5) అN ఆn� మనF 1�8 x�8 *. |H* తన Yi%Jల+ Þs8i �ర���8 రN ఈ 
వచJల�K  మనF Å4Q8JK �. ఆయన+ హృదయÞర- కంi }శ- Wంx Ys# ఆయన ఎనK ¤¥ 
?Ïహం xయ� (¥ర 8న 34:22). 

|HN Yi%JNK  అంõకsంt ఆయన Yi%నం xWన, �ర�ర±N# ఆయన¨ ఆ©రపడడU Nజeన 
}c- సంSN �3ంశమN �j ?nIå ��� *. |H* తన Yi%JలNK ¤� �ర�ర² డంS 
నమ° దhనYNi ఉనK ం=న, @îYFనK  Eప�  ?�మ 9రణంi ఆయన కృప ఎr� : }ఫలం 9= 
9బ¤Æ మనం Jశనం9మN }c- W నమ° కంi �ప� గల*. Ys ?ప6 ఉదయం ÿతనంi ఉంªం,; 
ఆయన }శ- స�యత ఎంÑ Eప� ,. “@îY J fగమN `న+¹+CJK + ఆయనయం= `+ 
న×° క /ంC¹+CJK +” అN మనం Û± �ప� వC²  (} ప 3:22-24). 

తన Yi%Jల+ �ర�ర² డంS |HNFనK  }శ- స�యతF సంబం4ంtన దృÕÆ ంÎ� 

��� Nం± ఉJK �. Y¤S ¹NK  ఉ�హరణ�: 
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1. ఆ, 8:22 ?ప9రం |H* 0వQF xWన Yi%నం, “ô× Ngt/నK ంతవరF ¶ద9ల;+ 

�త9ల;+ &ÑషÙ;�+ �స} &త 9ల;�+ 3?6ంబగKÇ+ ఉండక TనవN తన 
హృదయ;S అ+¹�+.” ఏÍ¬ ఇ, �ర�రడం మనం ]Q8JK ;. 

2.  ఆ, 15:13-16S తన }mచన Yi%నంÑ �ª T=� 400 సం. � �Nసత- ంS ఉం¬రN 
|H* అ?��;Ñ ;ం| ��� �. Nర ºమ 12:41 ఈ }mచన �ర���  కNMQ8ం,: “ఆ 
J�1 వందల ;ప� , సంవతR ర;� గడtన త�Yత జshన|మనi, ఆ ,నమం| 
@îY ÃనలNK / ఐ1r8|శ;S+ం£ బయ�|sÁ@+.” 

3. @షy 7:14S 5Q?¥Q8 కన@ F rటÆడం 1sంt ?పవచనం ఉం,, “9బ¤Æ ?పGH Î` <క 
;చన LF ]r+. ఆల#ంC£, కన@ క గరJ వ64 FT�N కN అతN# ఇT° +5ల+ 
�� ÝªÆ+.” ఈ ?పవచన �ర��� + మత8� 1:22-25S ]�8 ;. 

 
¨న �ÈÉ నK  »£ం¤Ñ �ª మsNK  ఉ�హరణ� �ప� వC² . ø?ù 10:23S “Yi%నం xWనY* 
నమ° కeనY*” అN �M� న ?ప9రం ఈ }షయం స� షÆంi ఉం,. ఈ అ©@ యంSN ×hgన fగం 
|HN }శ- స�యతF సంబం4ంtన 2 అంcల¨ దృþÆ Ý*)ం,: 
 

1. ఆయన MలÇల ¯}ÎలS 
2. ఆయన శ?)Hల ¯}ÎలS. 

1. తన ¤ల2ల §�vలe !"# �శ; సÅయత: 
[e5 సంర~ంచడంH. 1 ¹sం! 1:8-9S “మన ?పG6న 5Q?¥Q8 ,నమం= L� Nరప3l9 
/ం*నªÇ అంత;వరF ఆయన ×;° + W�రపరC+. మన ?పG6న 5Q?¥Q8 అ+ తన 
FT�N సహYస;నF ×;° + Mgtన |H* నమ° దhనY*” అN మనF ¾gయÖ��. 
అం6మంi, మన రAణ |HN }శ- స�యత¨ ఆ©రప£ ఉంªం,. మన రAణ �L 1sంt, “J 
E?(� J స- ర; }++, `+ Y¤ ��1=+, అ} న+K  ¶ంబ£ంC+. `+ Y¤# Nత@ ¯వ; 
NC² CJK + గ+క అ} ఎనK ¤#N న¼ంపH, ఎవ*+ Y¤N J x6S+ం£ అపహsంప*” అ` 
అ»ల@ eన Tటల+ 5Q ��� � (@�+ 10:27-28). అంO9Fం±, 5Q తన ?ప©న yజక 
?�ర �నS మన సంరAణ �సం Û± ?�s �ం³�: “`Nక+ Sక;S ఉండ+ iN +� Sక;S 
ఉJK �; `+ �<ద%F వC² CJK +. పsØ=Âడ6న తం?W, మన; ఏకe /నK  1న Y�+ 
ఏకe /ం*నªÇ �H JF అ+?గ¿ంtన � Jమమం= YsN 9�*;” (@�+ 17:11). 
 
[e5 1కమ´"ణH ఉంచడంH. |HN }శ- స�యత మనల+ సంర-ంచడంS T?తU 9Fం±, 
ఆయన మనల+ ?కమ¼AణS ఉంచడంS Û± కNMQ8ం,. |H* ?కమ¼AణS Ý*)నK r� * 
�NN స¿ంచమN ø?ù 12:4-11 మనgK  ?ÁతR ¿Q8ం,. |HNx ?కమ¼Aణ Üందడం (_� ¼A 
Üందడం) మనం ఆయన Nజeన MలÇలమN �EH xయడUనN, నమ° కeన |H* L� మsంత 
ఎFÉ వi తన FT�N Ág ఉం·  xయ±N# అ  x�8 రN రచ�త ��� *. ఈ సÎ@ NK  
¾gయÖÃ Yక@ fi� ఇకÉ డ ఉJK �: 
 

�1� 12:7-8, 10-11 - ¼tఫల; Üం=ట® L� స¿ంCCJK �; |H* FT�ల+i 
×;° + ]CCJK *. తం?£ ¼-ంపN FT�Iవ*? FTళÇ�నYరంద� ¼AS 
��Üం=CJK �, L� ÜందN@డల =2Ë E_iN FT�� 9�. ... మన; తన 
పsØదÂతS ��ÜందవêనN మన U�¹రã ఆయన ¼-ంCCJK *. మs/ ?పQ8తమం= 
సమస8¼A/ =ఃఖకర;i కనబ*`iN సంÑషకర;i కనబడ=. అ�న+ �Nయం= 
అf@ స; కghనYs# అ, �6య+ సT©నకరeన ఫల×C² +. 

?కమ¼Aణ Üం=)నK r� * ¥ర 8నకర 8 ఈ Tట� �ప� డంS ఆశ² ర@ ం _=, “@îY, � .�� � 
J@ యeనవN/ }c- స@ తగలYడ6 �H న+K  ?శమపరt6వN/ `��1=+” (¥ర 8న 119:75). 
నమ° దhన |H* మనgK  మsంత ప}?తంi xయ±N# అవసరeన �NN అ, �©కరంi 
ఉనK ప� ¤¥ x�8 �. 
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[e5 మhమపరచడంH. మనల+ సంర-ంచడంS, ?కమ¼AణS ఉంచడంS T?తU 9Fం± 
మనgK  ?¥Q8  xÃ అం6మ మ¿మS Û± |HN }శ- స�యత కనబ*)ం,. “ఎవsN ;ం=i 
NరÙ�ం�0 YsN Mg�+; ఎవsN Mg�0 YsN �6మం)�i .(² +; ఎవsN �6మం)�i 
.(² 0 YsN మ¿మపర�+” అN úT 8:30S మనF Yi%నం ఉం,. “YsN మ¿మపర�+” అ`, 
ఇం9 జరigR  ఉనK ప� ¤¥ జshÁ�నªÇi ఇకÉ డ కNMQ8ందN గమNంచం£. ¢N అర �ం ఏ×టN 
L� అడగవC² ? |HN దృþÆS, మనgK  మ¿మపరచడం Þs8 అ�న ఒక ఒప� ందం. అం=ã ఇ, 
ôత9లంS ఉం,. అం=ã నమ° దhన |H* తన Yi%Jల+ NలaªÆFం¬డN మనం ఎంతi0 
}శ- Wంచగలం. "gà�  1:6S #� “LS ఈ స ?#య JరంüంtనY* 5Q?¥Q8 ,న;వరF 
�NN ¹న�hంCనN ý¥i న;° CJK +” అN 3యడంS ఏ ఆశ² ర@ ం _=. 
 
1 zసR S 5:23-24S �M� నªÇi మ¿మపరచడం 1sంt మనFనK  Yi%Jల�K  |HN }శ- స�యత¨ 
ఆ©రప£ ఉJK �, “సT©నకర8య1 |H· ×;° + సంÞరÙ;i పsØదÂపరC+ iక. L 
ఆత° /, ¯వ;+ శ2ర;+ మన ?పG6న 5Q?¥Q8 3కడయం= Nం�ర¿త;i+, 
సంÞరÙ;i+ ఉం*నªÇ 9�డబ*+ iక. ×;° + M�CY* నమ° కeనY* గ+క ఆ 1 
x/+.” .?వ �ధల మధ@ S Û± #�+ మ¿మపరచడంSN |HN }శ- స�యత వలÇ అత*, “ఆ 
O)Hxత ఈ ?శమల+ అ+భ}ంCCJK + iN, `+ న×° నYN ఎ�1=+ గ+క W1ºపడ+; 
`+ ఆయనF అప� hంtన�NN 3ÅHCనK  ఆ ,న;వరF ఆయన 9�డగలడN ý¥i 
న;° ¹+CJK +” అN నమ° కంi �ప� గgi* (26m6 1:12). 
 
9బ¤Æ, సంర-ంచడం, ?కమ¼Aణ ఇవ- డం, అం6మంi మనgK  మ¿మపరచడం అ` ఈ 
»* అంcల+ బ¤Æ ఆయన MలÇలeన మన పటÇ |HN }శ- స�యత+ మనం ]�8 ;. ఈ సÎ@ � 
వలÇ మనం Mక¤ సమyలS ఎ ం¤ సs1* _Fం± }*వక |HöÙ }శ- Wంచగల;. మనం 
}c- సంS పªÆదలÑ ఉం£ ఆంÏళన +ం£ }*దల Üం�g. }c- Q9న r�[� 7 8� అ| 
x�రN ø?ù 11S }వsం³�. Y� N3శ �ంద_=. |H* మనF xWన Yi%JలNK ¤� 
�ర�ర² డంS నమ° దhనY* 9బ¤Æ tవsS మనం N3శ �ంద;.  
 
�పంÑ Á3*)నK r� *, .?వeన ?పSfలF 1áనr� * Û± మనం N3శ �ం�gR న అవసరం 
_=. “�©రణ;i మ+[@ లF క�1 gధనతప�  మs ఏ,/ LF సంభ}ంప_=. |H* 
నమ° దhనY*; L� స¿ంపగghనంతకం] ఎFÉ వi ఆయన ×;° + g4ంపబడNయ@ *. 
అంO9=, స¿ంపగ�1టF ఆయన gధనÑÛడ తM� ంC¹+ Tరº;+ క�గÖ/+” అN 1 
¹sం! 10:13S మనF ¾gయÖ��. |H* “తM� ంC¹+ Tరº;+ క�గÖ/+” అN #� 
�M� న �N# అర �ం మనం తప� Nసsi gధనల +ం£ తM� ంCFం¬మN 9= 9� మనం ఆయన¨ 
}c- సం ఉంtనంత 9లం gధనలF ప£ÁFం± .?వeన కÕÆ � ఎ=áనప� ¤# Y¤N తªÆ�గల 
శ# 8N ఈ నమ° కeన |H* మనF ఇ�8 రN మనం నమ° వC² నN అతN ఉ|%శం. ¹NK ��Ç, �N 
పర@ వ�నం మరణU అ�నప� ¤¥, |H* మనgK  బలపరచ±N# ఇప� ¤¥ నమ° కంi ఉJK �, 
త�- 3 మనం tవs వరF ఆయన+ ఎప� ¤¥ 6రసÉ sంచ;!  
 
“N+K  ఏT?త;+ }*వ+, N+K  ఎనK *+ ఎడ�య+” అN (ø?ù 13:5) ఈ నమ° దhన |H* 
మనF Yi%నం xWన }షyNK  మరtÁÛడ=. అంతం వరF మనÑ ఉం¬నN 5Q Yi%నం 
x��, “ఇ,w `+ /గసTM8వరF స�9ల; LÑÛడ ఉJK నN YsÑ �Ý� +” (మత8� 28:20) 
|HN Yi%JNK  అంõకsంt ఆయన Yi%నం xWన, �ర�ర±N# ఆయన¨ ఆ©రపడడU }c- సం 
ఎం=కంÍ అ�ధ@ మNMంx పsW�)లS Û± ఆయన తన Yi%JలNK ం¤� NలaªÆF` 
నమ° కeన |H* 9బ¤Æ. �త Nబంధన ?పవక 8 హబÛÉ F అ| పN xc* �N ఫgతంi అతN 
హృదయంS ఆనం�NK  అ+భ}ం³*: “అం°రr �ªÇ ÞయFం£న+ ?�A�ªÇ 
ఫgంపకÁ�న+ ఒïవ�ªÇ 9r_క/ం£న+ xNSN ¨� పంటF 3కÁ�న+ E?(� S£ 1S 
_కÁ�న+ �లS పØH� _కÁ�న+ `+ @îYయం= ఆనం,ం�ద+ J రAణకర 84న 
J |HNయం= `+ సంÑþం�ద+” (హబFÉ F 3:17-18). 
 
?Mయ ®స8H 3, L� కషÆసమyNK  అ+భ}Q8JK 3? ఒక úE గడపడం ³  కషÆంi అNM©8 ం�? 
N3శ పడవ=%. హబÛÉ F ¡ పsW�)� N3cజనకంi కNMంtJ, ఈ నమ° కeన |HöÙ నమ° ం£. 
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ఆయన ×మ° gK  అంతం వరF .QF¶£8 �. N3శపడFం± }c- సంÑ ;ం=F �గం£! ఆయన 
@షy 46:4S “;,× వC² వరF N+K  ఎ68¹+Yడ+ `` తల ¶ం?*క� �ర/వరF N+K  
ఎ68¹+Yడ+ ` .̀ `` xW/JK + చంకÝªÆ¹+Yడ+ `` N+K  ఎ68¹+C ర-ంCYడ+ 
``” అN Yi%నం xc�. 

2. తన శsN"ల §�ve2  !"# �శ; సÅయత 
|H* తన MలÇలF xWన Yi%Jల+ NలaªÆ�వడంS నమ° దhనYNi ఉనK ÍÇ, ఆయన+ 
6రసÉ sంt ఆయనF శ?)H�i ఉం£Á5 Ys# .��  .��8 న` Yi%Jల+ NలaªÆ�వడంS 
Û± ఆయన అంO నమ° దhనY*. మú TటS ��� లంÍ, రAFNi+ J@ y4ప6i+ ఆయన 
నమ° దhనY*. |HN గత .�� � తనF వ@ 6Ôకంi 6�1�ª xÃYs# .��  .ర² డంS ఆయన 
}శ- స�యత+ NసR ం|హంi �EH x�8 �. 0వQ 9లంS పc² Î8 పపడN S9నK ంÎ �ర- ?6క 
జల?పళయంÑ Jశనం xc� (ఆ, 6-8). |HN దృþÆS కృప Üం,న 0వQ, అతN Fªంబం తప�  
మ(వý ?బతక_=. అ| }ధంi, అరణ@  ?పyణంS |H* Yi%న |cN# తమ+ .QF¶£8 రN 
}శ- WంచడంS }ఫలeన అ}c- QలF ఆయన .��  .3² � (సం'@  14:26-34, ø?ù 3:15-19). .��  
.��8 ననK  Yi%JNK  NలaªÆFN |H* గతంS తన }శ- స�యత+ ]Mం³� 9బ¤Æ, 
భ}ష@ )8S Û± ఆయన నమ° దhనYNi ఉం¬రN మనం ఖt² తంi �ప� వC² ! 
 
తమ ��ల+ }£tÝ¤Æ, 5Q?¥Q8̈  }c- సం ఉంచడంS }ఫలeన Yరందs¥ 3Å5 .��  అhK  
1ండం _� నర9hK 5 అN |H* Yi%నం xc�. “ఎవN �áన+ ¯వ?గంథమం= ?Yయబ£నªÆ 
కనబడN@డల Y* అhK 1ండ;S పడ�యబI+” అN ?పకటన 20:15S ఉం,. “?పG6న 5Q 
తన ?పfవ;+ క+పరC ,తలÑÛడ పరSక;+ం£ అhK �- లలS ?పత@ Ae, |HN 
��గNYs#N, మన ?పG6న 5Q QYర8F SబడN Ys#N ?ప6 దండన x/నr� * ... అ¤ÆY� 
ఆయన స;ఖ; +ం£/ ఆయన ?పfవమందg మ¿మ+ం£/ �రÏలబ£, Nత@ Jశనమ+ 
దండన Üం==�” (2 zసR { 1:7-9). 
 
L� ఆయనF �డ 1�i 9Fం± శ?)Hi ఉంÍ, తన .��  Yi%Jల+ NలaªÆ�వడంSN |HN 
}శ- స�యతF L స� ందన ఏ×¤? 
 
8ద¤i L సృþÆకర 8F వ@ 6Ôకంi L� �పం xcరN ]డగg¡  L కKL  ¾రవమN |HöÙ 
అడగం£. త3- త L� �పం xcరN, �N# తhన ¼AF �?)లమN ఆయన ఎ=ట అంõకsంచం£. 
ఎ ం¤ �F� �ప� కం£. “?పGY, `+ LF వ@ 6Ôకంi �పం xc+. `+ ÏþN” అN స� షÆంi 
అంõకsంచం£. xWన ��ల+ బ¤Æ �ధప*)JK నN, ఈ �ప ¯}తం +ం£ 
బయటప±ల+FంªJK రN ఆయనÑ �ప� ం£. �N` ���S “పc² Î8 పం” అం¬�. 9� అ, 
ఒకÉ Í సsÁ=. 5Q ?¥Q8 �- 3 |H* అం,ంx ATపణ+ L� }c- సంÑ అంõకsం³g, 5Q 
పsÞరÙeన ¯}ÎNK  గ£M, W�వ¨ మరöంt స¯వంi 6sh _t ��లNK ం¤# }mచJ 
?కయధJNK  �gÇం³రN నT° g. ఆ }ధంi L� L ��ల +ం£, |HN ఉ?గత +ం£ రAణ 
ÜందవC² . అ ¡ L� ఆయన �డ 1i అHÎ� (@�+ 1:12). 
 
“?పGH Jమ;+ బ¤Æ ?�ర �నx/ YIవV Y* ర-ంపబ*+” (úT 10:13) అN ��� Yi%నం 
xQ8ం,. ఆయనF ?�ర �న xయం£. 5Q+ L ?పGHi రAFNi 7- కsంచం£. ;నగడం �- 3 
�¤ �M8స° ంÑ బ¿రంగంi �A@ ×వ- డం �- 3 L పc² Î8 �NK  }c- �NK  అ+సsంచం£ (అÜ. 9 
8:36-38). L� |HN �డ 1i Tsన త3- త }&యతSN 8ద¤ PªÆ �M8స° ం (అÜ. 9 2:41). 
 
తమ ��ల f3NK  అప3©ల f3NK  mQ8నK  Yరందs� తన దగ ºరF రమ° N 5Q M�Q8JK �: 
“?పyసప£ fర; mW¹+CనK  సమస8 జ+ 3, J <ద %F రం£; `+ LF }?cం6 
క�గÖ)+” (మత8� 11:28). ఆయన దగ ºరF 3Yల+F` Ys# ఆయన ఇx²  Yi%నం ఇ|: 
“J<ద %F వC² YNN `�ంతT?త;+ బయ¤# ?ÑW�య+” (¸�+ 6:37). 5Q తన 
Yi%Jల+ NలaªÆ�వడంS నమ° కంi ఉJK �. ఆయన నమ° దhనY*. వt²  ఆయన ATపణ+ 
Üందం£. ?¥Q8 దగ ºరF 3Fం± ఏ¢ ఎవý LF అ*13Nవ- కం£. 5Q దగ ºరF 3వ±NకJK  5Q 
+ం£ ,రంi ఉనK ం=ã అ4క »ల@ ం �gÇం³gR  ఉంªం,. L� 5QÑ ఏకe ఉండ±N# L 
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¯}ÎNK  _� సమ�8 NK  వ=��వలW వt² J సÔ అ, మంt|. అం6మంi L� }£tÝ¤Æన 
YటNK ¤ కంÍ }�6న Nజeన cశ- త N44న 5Q+ L� క+Eం¬�.  
 
×?తT, ఈ నమ° కeన |H· A×ంx |HడN అర �ం xQ�ం£. ఆయన FT�Zన 5Q రక 8ంÑ L 
��ల+ క£h�Q�ం£. 5Q దగ ºరF రమ° N హృదయÞర- కంi `+ LF }జ�M8 xQ8JK +. 
J@ y4ప6i 9Fం± రAFNi ఉనK r� · ఆయన+ క�Q�ం£. 3Å5 .��  +ం£ 
తM� ంC�ం£. L� ఎంత �ర �పం xWJ, ఎంత గందరwళంS ఉJK  L� 5QS Nజeన 
సT©JNK  }?cం6N ÜందవC² . L� 5Q దగ ºరF వt² న త3- త |HN ఇతర MలÇలÑ �ª 
L� Û± “@îY, � కృప ఆ9శ; నంªCనK , � సత@ సంధత- ; అంతsA; నంªCనK ,” 
(¥ర 8న 36:5) అN �+=  �ప� వC² . 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN }శ- స�యత 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 

2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 

3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
�రsన$ 89:8 – @îY, Dన@ ;లక4ప6వ1 |Y, @îY, �వం¤ బ _@ Iవ*? � 
}c- స@ తxత �H ఆవsంపబ£/JK H. 

saర�న 
దయగల |Y, ?�మగల తం?W, తమ Yi%Jల+ NలaటÆ�_N ?పజ�నK  ఈ SకంS L 
Yi%JలNK ం¤� NలaªÆF` నమ° కeన |HడవN `+ ×మ° gK  Q86Q8JK +. `+ i�ంధ9ర 
Sయ 1ం± ¶K8నK r� * Û± L }శ- స�యత+ 1�8ంC�వ±N# JF స�యం xయం£. 
ఎr� : JÑ ఉం¬నN L� Yi%నం xc�. L� JÑ _రN JF అNMంtJ సÔ }c- సంÑ L 
Tట+ అంõకsంచ±N# JF స�యం xయం£. JS మంt పNN ?�రంüంtన LÔ ఏÏ ఒక úE 
�NK  Þs 8 x�8 రN నU°   J హృదyNK  బలపరచం£. ఇత�లF xWన Yi%Jల+ 
NలaªÆ�వడంS `+ ×మ° gK  అ+కsంx  J హృదyNK  క,gంచం£. }శ- స�యతÑ 1s 8ంr 
Üం|  JF స�యం �య@ ం£. ఆPj! 
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ల&ణం 10: "#$ aరV cdOeరf 

|HN �ర- �T49రం అంÍ ¯}తంSN అNK  సంఘటనల¨ ఆయనF సంÞరÙ Nయం?తణ 
ఉండటం, పsØదÂ ?గంథంS ?పత@ Aeన ఆయన tÎ8N# వ@ 6Ôకంi జs¡ ప+�, Y¤ ¶+క ఉనK  

9రv� ఆయనF T?తU ¾�Q 

 

|HN �ర- �T49రం 1sంt ®స8HN ఆSచన ఎ  ఉం±ల` �N# ఈ ?#ం, కథ Eప�  ఉ�హరణ: 

1902వ సంవతR రంS, ఒక ?��± MలÇY* తన ఇం¤S ¤"j  xయ±N# వt² నr� * ?�టj S 64 
సంవతR 3ల త3- త జshన 8ద¤ ప¬Æ üu9N# సంబం4ంtన Yర8� ?పCsంtన Y38ప?6క+ 
తన తం?£ చ=H)ండడం ]c*. ¤"j  x;8  మధ@ S తం?£ తన fర@  6r 6sh, “ఇ, చ,} 
JF ³  �ధi ఉం,” అJK *. 

ఆP, “ఎం=F?” అN అ£hం,. 

అం=కత*, “¶$ Æ ×j సÆé S ప J O¢న ?MjR  ఎడ- é 1 + 3Ei ప¬Æ üuకం x�8 రN ఇకÉ డ ఒక 
?పకటన ఉం, 9N �NS £¸ XêంÍ అంÍ |HN tత8eO అN _=” అN జY�³² *. 

ఆ O¢ J¤# భ}ష@  ఎడ- é 1 VII F అÝం£D¤$ వలÇ అJúగ@ ం కghన 9రణంi ప¬Æ üuకం 
Y�� �యవలW వt² ంద` Tట� ఆ tనK  MలÇY£ మనQR S NgtÁy�. ¥- j }�Æsy 
�లన ;hంr 9 N# ?�¤± �?Tజ@ ం 3జ¥యంi, ఆs�కంi, DNకంi అ)@ నK త �� �# 
x�Fం,. 

అ�నప� ¤¥, ?¡â ?�టj తనFనK  Eప�  శ# 8Ñ ?పvhక ?ప9రం అ+FనK  O¢న ప¬Æ üu9NK  
Nర- ¿ంచ_కÁ�ం,. ?పకటనS “|HN tత8eO” అ` ప�NK  }స° sంచడం, ప¬Æ üuకం 
Y�� పడడం ãవలం yదృt² కంi జshం�, (ం* సంఘటన� ఒక�N¹క¤ ఏeJ 
సంబంధం కgh ఉJK y? _� |H* ?MjR  ఎడ- é 1 F అÝం£D¤$ వx²   xW అంÎ ఆయన 
“Nయం?తణS`” ఉందN ]Mం³3? 

ఆ పsW�6 ఎం=F వt² ంÏ మనF ¾gయ=. ఏ, ఏeనప� ¤¥, మనF ¾gWన }షయం 
ఏ×టంÍ: మనం �NN £¸ XêంÍ అంÍ |HN tత8ంi అంõకsంtJ అంõకsంచకÁ�J 
|HN tÎ8N# వ@ 6Ôకంi మనం ఏ ?పvhక+ అమ� xయ_;. అ�K  |HN Nయం?తణS 
ఉJK �; ఆయన �ర- �;డ` Yస8వం 1sంt ���S ఎªవం¤ సం|హం _=. ఆయన తన 
tÎ8 K̀  x�8 �; మనం అ+FనK , xయగలm _Ï Û± ఆయ` NరÙ��8 �. ఆయన 
��FనK ªÇ xయ±N# ఆయనF సంÞరÙ �- తం?త@ ం ఉం,. ఆయన xWన సమస8 సృþÆSN 
93@ లNK ం¤¨ ఆయనF సంÞరÙ Nయం?తణ ఉం,. ఇ| |HN �ర- �T49రంSN �3ంశం. 
ఏ ¯}, ఏ వ@ # 8 _� ఏ �?Tజ@ ం Û± ఆయన సంక � NK  అ*1�_H _� ఆయన tÎ8NK  ×ంt 
పNxయH. 

ఆర �é Mం� ఈ }షyNK  ³  చకÉ i ��� *: “|H* �ర- �T49s అN మనం �M� నr� *, తన 
tత8?ప9రం తన మ¿మ �సం సృþÆంtన }c- NK  పs�gంx ఆయన హFÉ + ధృ+కs�8 ;. ఆయన 
హFÉ  మ¤Æ̈  Fమ° sFం· హFÉ  వం¤దN మనం ధృ+కsQ8JK ;. |H· ఒక చటÆం 9బ¤Æ తన 
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ఇÕÆN# స- fYN# ×ంtన ఏ Nయమం ?#ంద _� చటÆం #ంద ఆయన _డN, ఆయన ఎవs# జY. 
�ప� వలWన అవసరం _దN మనం ధృ+కsQ8JK ;. అH+, ¯}ÎN# సంబం4ంtన అNK  
సంఘటనల¨, ¶లÇ£4న |HN tÎ8 N# }�దÂంi ఉనK  చర@ లF, ఆయనF T?తU ¾gWన 
9రvలÑ స� అNK ం¤¨ ఆయనF Þs8 Nయం?తణ ఉం,. ఆయనFనK  Eప�  �� నంÑ తన మంt 
ఉ|%cల+ �ర�ర² ±N# మ+[� �y@ � xÃ �* 93@ ల+ Û± ఆయన 
ఉప¸hంC¹ం¬�.  

|HN �ర- �T49రం 1sంt మనF Å4ంx ¹NK  _ఖనfi�. 

ఆv 50:20 - L� JF ¥*xయ+|%¼ంt6siN `¤,న;న జ�1CనK ªÇ, అనi బQ 
?పజల+ ?బ,#ంCనªÇi అ, U�ã |H* ఉ|%¼ం�+. 

�ష� 46:9-10 - ³  Þర- ;న జshనY¤N �� పక; xW¹+£. |Hడ+ `` మs ఏ 
|H*+ _*. `+ |Hడ+ న+K  ÁgనYIవ*+ _*. J ఆSచన N�CనN/ J 
tత8మంత/ �ర��² ¹�దనN/ �r� ¹+C ఆ,+ం£ `` క�గÅHY¤N 
¾gయÖ/CJK +. Þర- 9ల;+ం£ `` �ంక జ�గNY¤N ¾gయÖ/CJK +. 

§¨ 42:2 - �H సమస8?#యల+ xయగలవN/ �H ఉ|%¼ంtన, ఏ,/ Nషc ల; 
9`రదN/ `Nr� * ¾gW¹ం¤N. 

�రsన 115:3 - T |H* ఆ9శమం=JK * తన #చ= వt² నªÇi సమస8;+ ఆయన 
x/CJK *. 

��త$ 19:21 - న�N హృదయ;S ఆSచన� అ`క;�i rªÆ+ @îY <కÉ  
.3° నU W�ర;. 

��త$ 21:30 - @îYF }úధeన �� నeన+ }�చన4న+ ఆSచన4న+ N�వ=. 

-�ప 3:37 - ?పGH CలH_N, Tట �t²  �ర�ర² గలYIవ*? 

|H* “తన tÎ8 +�ర;i xWన Nర Ùయ;xr� న సమస89ర@ ;ల+ జshంCCJK *” అN 
#� ��� * (ఎ�7 11:1). �ర- �T49రం 1sంt FÇప8ంi ��� లంÍ: |H* తన tత8?ప9రం 
తనF ఇషÆeన 26i ?ప6¢ x�8 �. |H* ఎr� : ��N# కర 8 9= (హబÛÉ F 1:13; y�. 1:13). 
అ�నప� ¤¥, తన �ర- �మÎ- N# అ+1ణంi, ఆయన తన పsØదÂ స- fYN# 3¯ పడFం± 
మ¿TN- తeన తన మంt ఉ|%cల+ (ఆ, 50:20) �4ంచ±N# జs¡ �*+ Û± ఉప¸h�8 �. 
ఆయన ¢NK  ఎ  xయగలర`, మన పs×త UధQR  ఎప� ¤¥ Þs 8i అర �ం xQ�_N రహస@ ం. �* 
జshనr� * Û± సమస8ం ఎr� : |HN Nయం?తణS` ఉంªంద` సÎ@ NK  ¾gయÖÃ 
_ఖనfi�: 

5ర9మ 4:11 – @îY–TనHనF 0st² నY* ఎవ*? »గ YN`iN �}¤YN`iN 
దృþÆగలYN`iN ?1£1 YN`iN r¤ÆంtనYIవ*? @îYIన `` గ�. 

vB o§ 32:39 – ఇ,w `+ `` |Hడ+ `+ తప�  �Èక |H* _*. మృ6�ం,ంCYడ+ 
?బ,#ంCYడ+ `` iయపరCYడ+ స- స�పరCYడ+ `` J x6S+ం£ 
}£MంCYIవ*+ _*. 

§¨ 2:10 - అం=కత*–»�«3� Tట *నªÇ �H Tట *CJK H; మన; 
|HNవలన U� అ+భ}ంC=T, ¥*+ మన; అ+భ}ంప తగ� అ�+. ఈ సంగ)లS ఏ 
}షయమం=+ ¸. 0¤TటÑIన+ �ప; xయ_=. 

�ష� 45:7 – `+ ¶�1+ సృUంCYడ+ అంధ9ర;+ క�గÖ/Yడ+ సT©నకర8+ 
¥*+ క�గÖ/Yడ+ ` .̀ @îY అ+ `` +¤నNK ¤N క�గÖ/ Yడ+. 

-�ప 3:37-38 - ?పGH CలH_N, Tట �t²  �ర�ర² గలYIవ*? మîనK )Zన |HN 
0ట+ం£ ¥*+ U�+ బయ� ¶KÇ+గ�? 



లAణం 10: |HN �ర- �T49ర; 

— 54 — 

ఇత�ల+ స- స�పరచ±N# |H* ఉప¸hంtన ఎïÕ ఒక Y@ 4Ñ మరöం³డN గమNంచడం Û± 
ఆస# 8కరంi ఉం,. 

2 k¶$ 13:14 - అంతట ఎïÕ మరణకరeన úగ;xత à£)Z /ండi ఇ?c5�3�న 
@îy[ అతN <ద%F వt²  అతN ]t క�K � }*CC–J తం?W J తం?W, 
ఇ?c5�Ys# రథ;+ ³)�+ �� అN 5I² +. 

మంt �*Ñ స� అNK  }షyలS |H· �ర- �T49s అN ¨ _ఖJల +ం£ మనం స� షÆంi 
]డవC² . 

|HN �ర- �T493N# సంబం4ంtన ¹NK  ఆచరvత° క fవన� ఏ×¤? Y¤S J�1 fవన�: 

1. ఇH �శ; ంe� స�; న\ N#n !"£# Æర�fgంH 
మú TటS ��� లంÍ, ఈ లAణం |HöÙ |HడN అంõకsQ8ం,! ?ప6�N¨ 3Ei పs�gంx 
ఆయన హFÉ + అంõకsQ8ం,. ఆయ` సృþÆకర 8 అN, మన; సృþÆంచబ±1మN 1�8xQ8ం,. |HN# 
మన అవసరం _= 9N త=పs c- స �సం మనF ఆయన అవసరం ఉం,! 

“@îY+ ``; ఇ| J Jమ; మs ఎవN#N J మ¿మ+ `NC² Yడ+ 9+ JF 3వలWన 
©8 ?త;+ }?గహ;లF �ందNయ@ +” (@షy 42:8) అN @షy ?పవక 8 �- 3 |H* మనÑ 
��� �. |HN సంÞరÙ �ర- �మÎ- NK  అంõకsంt మనం ఆయనF Þs8 మ¿మ+ �gÇ�8 ;. 
ఎం=కంÍ |HN మ¿మపరచ±Nã మనం సృþÆంచబ±1;: “J మ¿మ N×త8; `+ 
సృUంtనYsN J Jమ; ÝటÆబ£న YsనందsN ¾M� ంC;. `` YsN క�గÖW6N YsN 
r¤ÆంtనYడ+ ``” (@షy 43:7) 9బ¤Æ, అNK  }షyల¨ ఆయన �ర- �మÎ- NK  అంõకsంt 
}శ- ంS సú- నK )Ni |HN# సáన �� JNK  ఇ�% ం! 

2. మనం �నయంn ఉంÇF /fgంH 
|H* ఎr� : }నయం కghన హృదyNK  ]�8 � 9బ¤Æ, “అNK ం¤¥ కర 8 మనం 9= |H·” అN 
Nత@ ం అంõకsంచడం కంÍ }నయÞర- కeన }షయం మÈక¤ ఉండ=. ఈ సత@ ం |HN 1sంt 
ఆయన మన �సం xWన �N 1sంt Eప� i �r8ం,! 

ఇప� ¤ వరF ?పపం³NK  పs�gంtన అత@ ంత శ# 8వంతeన 3EలS ఒకZన �.క�K జ�, 
�ర- �T49s4న |H* మNþ గ3- NK  ఎ  తh ºం³గలú కషÆతరeన TరºంS `�² FJK *. 
అత* Î+ �4ంtన }జyల 1sంt ?పగ J � ప�FÌ |HN# మ¿మ ఇవ- Fం± అతN గర- ం 
అతN హృదyNK  mసం xWం,: “3E–బ.Sన+ ఈ మ� }cలపటÆణ; J బ 49ర;+ J 
?పfవఘనత+ కనపరCట® J 3జ©N నగర;i `+ క¤Æంtన, 9� అN తనS Îన+¹�+” 
(�N5� 4:30) |H* Î+ ãవలం TనHడ+ 9= అNK  }షyల¨ �ర- �T49రం కghన 
YడనN అతN# 1�8 xW .��  .s²  అతNN ఎ  తh ºం³ú గమNంచం£. “3E 0ట ఈ Tట 
/ండi ఆ9శ;+ం£ <క శబ %; వ�² +, ఏదనi–3జ1 �.క�K జý, �| �F ?పకటన– � 
3జ@ ; �<ద%+ం£ kలhÁ@+. తమ<ద% +ం£ మ+[@ � N+K  తsPద�; �H 
అడ}జం)Hలమధ@  NYస; x/C పØHలవê గ£1 UCదH; సú- నK )డ1 |H* TనHల 
3జ@ ;¨న అ49s 4/ం£, Î�వN# �N అ+?గ¿ంప Nశ² �ంC0 YN# అ+?గ¿ంCనN 
�H ¾gW¹+వరF ఏ* 9ల;� �¥ 1 జ�1నN �Ý� +” (�N5� 4:31-32).  

tవరF �.క�K జ� తన+ Î+ తh ºంCFN |H· �ర- �T49రN అంõకsం³*: “ఆ 9ల; 
గడtన Mమ° ట �.క�K జర+ `+ మరల Tనవ.,ÂగలYడI J కం*Ç ఆ9శ;తªÆ ఎ68, 
tరం¯}/ సú- నK )*న1 |HN ©8 ?త;xW ఘనపరt Q86ంt6N; ఆయన ఆ4పత@ ; 
tర9ల;వరF ఆయన 3జ@ ; తరతర;లF +నK }. ôNYQలంద� ఆయన దృþÆ# ఎNK కF 
3NY�; ఆయన పరSక Ãన@డల+ ôNYQల@డల+ తన tత8; xr� న జshంCY*; 
ఆయన x� పªÆ¹N ��× x/CJK వN ఆయనÑ �r� టF ఎవ*+ సమ��*9*. ... ఈ 1 
�.క�K జర+ `+ పరSకr 3E<కÉ  9ర@ ;లNK / సత@ ;�+, ఆయన Tరº;� 
J@ య;�I /నK వN/, గర- ;Ñ న¤ంC YsN ఆయన అణపశF8డN/, ఆయన+ 
Q86ంCC¹Ny*C ఘనపరCC+JK +” (�N5� 4:34-35, 37). 
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|HN �ర- �T49రం <కÉ  ఈ W�Â ంÎNK  మనం ఎంత ఎFÉ వi అంõకs�8 m అంతi మనం 
}నయంS ఎ=1Î;. 

3. Èsవ�న sశమ`లంe �పY  ఆదరణ అంHfgంH 
}శ- మంత¤# �ర- �;Zన సమ�8 NK  Nయం?6ంx ?పGH తన ?�మ+ దయ+ మనF 
]Mం³ల+FJK �. అ ం¤ ?�మ+ Üం|ం=F మనం ఎr� ZJ ఏeJ xcT? ఏL 
xయ_=! మనం �రeన ��� xWనప� ¤¥ |H* మనgK  ?�×;8  తన MలÇ�i 
xQFనK టÇ�O, .?వeన ?శమల 1ం± ¶KÌ ఉనK ప� ¤¥ మనPం=F భయప±g? 

|HN �ర- �T49రం¨ ¸ÃrF ³  నమ° కం ఉం,. అం=ã కషÆ సమyల+ ఎ=ÈÉ నK ప� ¤¥ 
అత* తన ©ద�లÑ “L� JF ¥*xయ+|%¼ంt6siN `¤,న;న జ�1CనK ªÇ, అనi 
బQ ?పజల+ ?బ,#ంCనªÇi అ, U�ã |H* ఉ|%¼ం�+” (ఆ, 50:20) అN �ప� గgi*. తన 
¯}తంSN పsW�)ల�K  |HN Nయం?తణS ఉJK యN అతN# ¾�Q 9బ¤Æ పsW�)� 
భయంకరంi ఉనK ప� ¤¥ అత* N3శ �ంద_=. 

´?2 ?�Iì$ ఇ  3�*: 

అ�K  |HN Nయం?తణS ఉJK �, ఆయన తన Nయం?తణS` మనం �ధ అ+భ}ంx  
x�8 �. ఆ �ధ ³  Yస8వeన|. మనం �ధపడÎ;, ?శమపడÎ;. 9� మన �ధల మధ@ S 
Û± అ�K  |HN Nయం?తణS ఉJK యN మనం నT° g; ఆయ` �ర- �T49s. రచ�?6 
Tరº(â 9ÇరÉ R j 3WనªÇ, “|HN �ర- �T49రం అ` అÖయeన ¹ండF �ధS ఉనK  Tనవ 
హృదయం ఆ+�Yg. మన ¯}Îల+ CªÆ;¤Æన పsW�)� yదృt= కం 9=: అ} =[Æ N 
పN 9వC² , 9� ఆ =షÆÎ- NK  �ర- �T49రం గల మన |HN శ# 8వంతeన హస8ం బలంi 
ఆr)ం, ... �*తనమంÎ ఆయనF Sబ£ ఉంªం,. ఆయన అ+మ6 _Fం± �* ఆయన 
MలÇల+ Îక_=. Tనవ చs?తF, ఆయన }mtంtన FªంబంSN ?ప6 సG@ N వ@ # 8గత 
చs?తF |H· ?పGH. 

ఇత�� 9YలN xÃ =3° ర ºr ప+� T?తU 9=, ఇత�ల తr� � 6ఫ @ � Û± |HN 
�ర- �మ Nయం?తణS` ఉం¬�. ఒక Zవé (ë 9â ¶ghJ ఆగFం± వt²  L 9�+ 
µ¹టÆడం వలÇ ³  �బË � తhg L� ఆQప?6 �లy@ 3? �1�య@ గg¡ దశS` L 
9@ నR é + 1s8ంచడంS ±క Æ�Ç }ఫలమy@ 3? 9_¯S ³  ;ఖ@ eన ��R S అసమర� �చé  
LF ఎ=రy@ ± _� Y@ �రంS L పN# అ*1ప· పN#Tgన ;పé 6జé ఉJK ±? ఈ 
పsW�)ల�K  �ర- �T49s4న మన |HN Nయం?తణS` ఉJK �, మన మంt �సం మన 
¯}ÎSÇ  ఆయన Y¤N అ+మ6Q8JK �. 

|HN �ర- �T49రం¨ ఉనK  }c- సంÑ �ª `Nr� * ఎ=ÈÉ ంªనK  ?శమ Û± 
�ర- �T492 ?�Tమ/Zన ?¥Q8 iయప£న x)ల 1ం± ¶ళL వలW ఉంªంద` ఆSచన Û± 
ఉం±g. ఈ ?శమ �- 3 ఆయన తన ఉ|%cలNK ం¤� �ర���8 �. ?పO@ #ంt మన CrÆ  ఉనK  
పsW�)� }షయంi ఉనK r� * ఈ �� నం ఎంÑ ఓ��� NQ8ం,! అNK ¤� Nయం?6ంx ?�మగల 
|HN x)లS మనం ఎr� : Qర-తంi` ఉం¬;. Mక¤ 9లంS Û± మనం ¢NN 
1�8ంC�Yg. 

4. ఇH �నవ iధ+ త( ర7É /య7 
|HN �ర- �T49రం TనHల Ã- చ= + iN �ధ@ త+ iN వ@ 6Ô#ంచ= ర=% xయ=. మన 
పs×త UధQR  ఈ Yస8YNK  Þs 8i ?గ¿ంచ_కÁవC² . Tనవ చర@ � |HN# హ=%� ఏర� రచ_H, 
అ ¡ మన ?పయÎK ల వలÇ ఆయన ఉ|%c� }ఫలం 9H. మన ప+లNK ¤¨ |HN# 
�ర- �T49రం ఉంªం, 9N మన ��లF |H* ఎr� : �l@ *9=. అÜ. 9 2:23S ఒక 
మంt ఉ�హరణ ఉం,, “|H* Nశ² �ంtన సంకల� ;+ ఆయన భ}ష@  �� న;+ (|HN 
�ర- �T49రం) అ+సsంt అప� hంపబ£న vయన+ (5Q+) L� =[Æ లxత W�వ 
��ంt చంM6s (Tనవ �ధ@ త).” |H* తన FT�N మరvN# ?పజ� 9రణమ5@   xc�. 
5Q+ W�వ �యడం ఆయన �ర- �మ ?పvhకS fగU! 



లAణం 10: |HN �ర- �T49ర; 

— 56 — 

;ఖ@ eన }షయం ఏ×టంÍ: |HN �ర- �T49రం Tనవ �ధ@ త+ ర=% xయ=, Tనవ 
�ధ@ త |HN �ర- �మÎ- NK  ర=% xయ=. ఈ (ం* W�Â ంÎల+ _ఖJSÇ  Å4ం³�. మన 
పs×త UధQR  ఈ సÎ@ ల+ ఒr� �_=. అ�నప� ¤¥, �ర- �T492, N)@ : సర- �� N4న 
|HN దృþÆS అ} సంÞరÙంi ఉం¬�. ఆయన T3º � మన అవiహనF ×ంtన}. 

అNK  }షyల¨ �ర- �T49రం కghన |HN ఈ లAvN# మనం ఆశ² ర@ ప£ �N# Sబ£నr� * 
ఆStంచవలWన J�1 fవన� ఇ�. 

L� |HN �డ 1 అ�O, L ¯}తంSN ?ప6 �NN Nయం?6ంx |HN x6S L� ఉJK � 9బ¤Æ 
సంÑþంt �మ° ,i ఉండడం£. ఏ× జshJ త- రS L� cశ- తంi ఆయనÑ ఉం¬�. అప� ¤ 
వరF L¨ ఆయనFనK  అ493N# Sబడం£. మంt �* (ం£ం¤Sÿ ఎr� : ఆయన+ 
మ¿మపరచడం¨ దృþÆ �sంx ¯}ÎNK  ¹న�hంచం£. 

L� ఇం9 |HN �డ 1i TరకÁO, �ర- �T49s4న |HNÑ L� Á3£ jలవ_రN దయxW 
అర �ం xQ�ం£. L ��ల+ }£tÝ¤Æ, L ��లF ¶ల �gÇంtన తన FT�Zన 5Q?¥Q8̈  
నమ° కం ఉంచమN ఆయన LF ఆ�� MQ8JK �. అr� · L� �ప ATపణ Üం, ఆయన �డ 1i 
Tరగల�, 3Å5 .��  +ం£ తM� ంC�గల�. 9బ¤Æ దయxW ఈúÖ అ  xయం£. 5Q రక 8ంÑ 
L ��� క£h�యబ£నr� * కg¡ cం6N ఆనం�NK  అ+భ}ంచం£. ఆలస@ ం xయవ=%! 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN �ర- �T49రం 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 
2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 
3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 
4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
�రsన 115:3 – T |H* ఆ9శమం=JK *. తన #చ= వt² నªÇi సమస8;+ ఆయన 
x/CJK *. 

saర�న 
ఓ |Y, 

`+ L Lద ఆ©రప*)JK +; J ఇషÆం 9Fం± L tత8ం �ర�రడం ]W  
`+ న×° , ¯}�8 +; 
 
� tÎ8NK  Yi%Jల+ Üంద±N# JS ఏ ¸గ@ త ఏ మంt _= 
అ, ãవలం L మంtతనం T?తU. 
� కృప న+K  �దY£N అధ;Ni xWJ `+ ధ+@ డ`! 
 
J అవస3ల +ం£ వx²  ?�ర�న� 3Å5 కృప �సU; 
�రeన �పU J }c- �N# 9రణమN 
f}ంచక ;ం| `+ }శ- Wంచడం �- 3  
×మ° gK  ఘనపరచ±N# JF స�యం xయం£. 
L కృ� సమృ,Â̈  ఆ©రప£, L� Yi%Jల+ �ర���8 రN న×°   

}c- సంÑ ?�s�ంచ±N# L tÎ8NK  ¾�Q�±N# JF స�యం xయం£  
L +ం£ `+ ఏ, Üం=FJK  J ?�ర�న మనHల+ Üం| వరF  
`+ }c- సంÑ ?�s�ంx  న+K  బలపరచం£. 
 

`+ � tత8ం �సం �t ఉం¬+, అ, �ర�3లN ?�s��8 +  
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L కృపÑ Þs8 }&యత కgh ఉం¬+. 

ఆPj! 
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ల&ణం 11: "#$ సహనf 

|HN .�� + ³ 9లం �ª ఆప±N# ఆయనFనK  �మర�@ U |HN సహన;.  

 

|H* muF తన+ Î+ బయ�పరCFN తన లAvల+ ?పక¤ం³�, “@îY కNకర;, 
దయ, ¢ర §cంత;, }�8 రeన కృ�సత@ ;�గల |HZన @îY” (Nర ºమ 34:6). L� ¢ర §cంత; 
అ` ప�NK  గమNం³3? |H* ³  సహనంi ఉం¬�, ఆయన ?పజల+ ¶ంట` ¼-ంచ� 9� తన 
.�� + ³ 9లం �ª NgM��8 �. 

|HN సహనం 1sంt 7 Æ�j ³3K � �M� న Tటల+ ఆర �é Mం� ఉ�హsం³*: 

ఇ, |HN కృపS దయS fగU అ�నప� ¤¥ (ం£ం¤¥ üనK ంi ఉంªం,. |H* ఎంÑ 
కృపగలY*, ఎంÑ cంతం గలY*; cంతం ఎr� : Nజeన కృప ¶ంట ఉంªం,; కృప ఎంత 
ఎFÉ వi ఉంÍ, cంతం Û± అంత ఎFÉ వi ఉంªం,. ?¥Q8 వం¤ పsØ=Â: cంతప�: 
ఎవ�JK �? |H* త- రi �పపడకÁవడం ఆయన కృపS fగU: “ఆయన ¢ర §cం)* 
కృ�6శయ;గలY*” (¥ర 8న 145:8).2 

|HN సహJN# సంబం4ంtన ¹NK  �త Nబంధన Yక@ fi�: 

సం�\  14:17 - @îY ¢ర §cం)*+, కృ�6శ/*+, Ïష;+ అ6?కమ;+ 
పsహsంCY*+. 

�రsన 86:15 - ?పGY, �H దy�-ణ@ ;�గల |HడH ¢ర §cం)డH కృ�సత@ ;లÑ 
Nం£నYడH. 

�రsన 103:8 - @îY దy�-ణ@  Þ�Ù* ¢ర §cం)* కృ�సమృ,ÂగలY*. 

�రsన 145:8 - @îY దy�-ణ@ ;�గలY* ఆయన ¢ర §cం)* కృ�6శయ;గలY*. 

��¶ YQలF ?పక¤ంచమనK  |HN ఆజ� +ం£ Î+ ఎం=F �sÁy0 }వs;8  తన 
అ}&యతF 9రణం |HN సహనU అN ¸J ��� *. అత* @îYF ?�s �ం³*, “@îY, 
`+ J |శమం=ండi ఇªÇ జ�1నN `న+¹ం¤N గ�? అం=వలన` �H క¬A;+ �g/+ 
బQ cంత;+ అత@ ంత కృప/గల |Hడ6 /ం£, పc² Î8పప£ ¥*xయక T+=వN `+ 
¾gW¹N �N# ;ం=i` త2¤[నF �sÁ6N” (¸J 4:2). మú TటS ��� లంÍ, ¸J 
?పవక 8F |HN సహనం 1sంt, పc² Î8 పప£O �డ 1Yáన ��¶ YQల+ Û± ఆయన A×�8 రN 
¾�Q. |H* YsN A×ం³లN అత* ���_=. 9బ¤Æ, |H* అతNN తన ఆజ�F Sబ·  xÃ 
వరF Ys# QYర8 ?పక¤ంచ±N# అత* N3కsం³*. |HN# �rల పటÇ ఉనK  ?�మÑ �ª 
ఆయనFనK  సహనం �డ 1Yáన ��¶YQల+ Û± ఆయన A×ంx  xWందN ఇ, స� షÆంi 
]MQ8ం,. ³  సంవతR 3ల త3- త న¶; ?పవక 8 ��¶ YQలF Å4;8  YsN పc² Î8 పపడమN 
�M� నr� * Û± |HN సహనం 1sంt ��� *, “@îY ¢ర §cం)*, మ� బల;గలY*, 
ఆయన Ï[ల+ Nú%[�i ఎంచ*, @îY )�+S+ Q£igS+ వC² Y*; Uఘ;� 
ఆయనF �ద|hi +నK }” (న¶; 1:3)! 
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�తNబంధనSN |H* ¼-ంx |HడN, ?�మ+ ³  అ�=i ]M�8 రN ��� Ys# ¨న �M� న 
Yక@ fi� ఒక గ, %ంri ఉం¬�. ³  9లంi �పం xWన ?పజల }షయంS |H* ఎంÑ సహనం 
]Mం³�! 

?¹త8 Nబంధన }షyN# వÃ8, |HN సహJNK  ¾g� అ`క _ఖనfi� మనF కNM�8 �. Y¤S 
¹NK : 

�b 2:4 - _�, |HN అ+?గహ; T�మనQR  Üం=టF N+K  ?�ÔMంCCనK దN @�గక, 
ఆయన అ+?గ~శ- ర@ ;+ సహన;+ ¢ర §cంత;+ తృ�కsంC=Y? 

1 S·S 1:16 - అ�న+ Nత@ ¯వ; N×త8; తన+ }శ- WంపÅH Ys# `+ T,si 
ఉం* 1న 5Q?¥Q8 తన ÞరÙeన ¢ర §cంత;+ ఆ ?ప©న�MIన Jయం= క+పరCనªÇ 
`+ కNకsంపబ£6N. 

“�rల+ ర-ంCటF ?¥Q85Q Sక;నF వ�² న+ Yక@ ; నమ° తhన,/ Þ3Ù ంõ9ర;నF 
¸గ@ eన,/I /నK ,. అ¤Æ YsS `+ ?ప©+డ+” (1 6m6 1:15) అN #� �M� న త3- త 
“అ�న+ Nత@ ¯వ; N×త8; తన+ }శ- WంపÅHYs# `+ T,si ఉం* 1న 5Q?¥Q8 
తన ÞరÙeన ¢ర §cంత;+ ఆ ?ప©న�MIన Jయం= క+పరCనªÇ `+ కNకsంపబ£6N” అN 
��� *. మú TటS ��� లంÍ, 5QF వ@ 6Ôకంi Á3£న #�+ ర-ంt, అతN పటÇ ³  
సహనంi ఉనK  |H*, తన FT�Zన 5Q¨ }c- స;ంt ఆయన ఇx²  Nత@ ¯YNK  అంõకsంx 
ఇతర �rల+ Û± ఆయన ర-�8 � క�? 

గతంS ఓడ+ క*)నK r� * |H* ]Mన సహనం 1sంt �)� ��� *, “|HN ¢ర §cంత; 
ఇంక కNÝªÆCం£నr� * Þర- ; 0వQ ,న;లS ఓడ WదÂపరచబ*Cండi, 
అ}&/9నYs<ద%F, అనi �రS ఉనK  ఆత° ల<ద%F, ఆయన ఆత° ýMi` ¶h Ç Ys# 
?పక¤ం�+. ఆ ఓడS ¹ంద�, అనi ఎN×, మం, �¤�- 3 రAణÜం,s” (1 �)� 3:20). Î+ 
ఇx²  .�� + తM� ంCF`  ?పజ� పc² Î8 పప±లN |H* ¢ర §cంతంÑ 100 సం. లF ¨i �t 
ఉJK �. Ys =షÆÎ- N# ఆయన ¶ంట` Yరందs� చంM ఉండవC² . Y� పc² Î8 పపడరN 
¾gWనప� ¤¥ ఆయనFనK  సహనం వలÇ ఆయన .�� + ³  9లం �ª ఆ�� (ఆ, 6:13, 18). 

#� ఇ ం¤ }షy K̀  úT 9:22S ��� * “ఆ 1 |H* తన ఉ?గత+ అగపరCటF+, తన 
?పfవ;+ ]rటF+, ఇచ= �ంtనYZ, Jశన;నF WదÂప£ ఉ?గÎ�?తeన ఘట;ల+ 
ఆయన బQ ¢ర §cంత;Ñ స¿ంtన`×?” పc² Î8 పంÑ ఆయన 6r 6రగడంS }ఫలe, tవs# 
ఆయన ��NK  JశJNK  ఎ=ÈÉ ` YsపటÇ Û± ఆయన సహనంÑ` ఉం¬�. tవs# ఆయన+ 
6రసÉ sంx Ys¨ Û± |H* ]Mంx సహనం 1sంt ఆStంtనr� డ, నమ° _N,i ఉంªం,! 

9బ¤Æ, మన ¯}ÎSÇ  |HN ఈ లAvNFనK  ?�;ఖ@ త ఏ×¤? 

¹¨సg"లJ 
ఒకs పటÇ ఒకs# ఉనK  సంబం©లS సహJNK  ]Mం³g. అ| ?ప©న అంత3ర�ం. ³  ��Ç మనF 
ఇత�ల¨ �పం వ;8  ఉంªం,. అªవం¤ 6ఖs ¹NK ��Ç మనF �M�  కghనం=న �Nకరeన 
T3º SÇ  ?ప.93N# �s.Q8ం,. అ�నప� ¤¥ మన మధ@  సంబం©లS ఒకsÑ ఒక� సహనం కgh 
ఉం±లN (¢ర §cంతం) ��� ప|ప| �r8ం,. 

��త$ 19:11 - ఒకN Q.,Â YN# ¢ర §cంత; NC² +, తr� � A×ంCట అ¤ÆYN# 
ఘనతNC² +. 

1 reం¬ 13:4 - ?�మ ¢ర §9ల; స¿ంC+, దయ ]MంC+ ?�మ మతR రపడ=; ?�మ 
డంబ;i ?పవs 8ంప=; అ, ఉÜ� ంగ=. 

rల±̧  3:12 - 9i, |HNxత ఏర� రచబ£నY�+ పsØ=Â�+ ?M/�IనYs# తhనªÇ, L� 
�gగల మనQR +, దyKత- ;+, }నయ;+, �6- క;+, ¢ర §cంత;+ ధsంC¹+£. 

ఎ°± 4:2 - ?శదÂ కghనYá, ?�మÑ ఒకN�క* స¿ంCC. 



లAణం 11: |HN సహన; 

— 60 — 

1 ¹స̧ º 5:14 - సîద� 3, U; LF Å4ంCన, ఏమనi –అ?కమ;i న*C¹+Ys# 
.,Â�r� £, ·ర@ ; �£నYsN ñర@ పరC£, బలN+లF ఊత N/@ £, అందs @డల 
¢ర §cంత;గలYá /ం*£. 

అందý పc² Î8 పప±లN ��Ì |H* ]MQ8నK  సహJNK  }c- QలF 1�8 x;8 , “¹ంద� 
ఆలస@ మN @ంC¹+నªÇ ?పGH తన Yi%న;+ns²  ఆలస@ ; x/Y* 9* iN @వ*+ 
న¼ంపవêనN �చ= �ంపక, అంద� T�మనQR  ÜందవêనN ��C, L @డల 
¢ర §cంత;గలYZ /JK *” (2 �)� 3:9) అN �)� ��� *. 

మనం ఆయన దగ ºరF 3క;ం= |H* మన పటÇ ఎంÑ సహనంi ఉJK రN, ఆయన MలÇ�i Tsన 
త3- త Û± ఆయన+ }ఫలమ5@   xQ8నK  మన పటÇ ఇం9 సహనంi ఉJK రN Nత@ ం �� పకం 
xQFంr ఉనK r� *, ఇత�లÑ మs ;ఖ@ ంi మనF �*xWన YsÑ మనం Û± సహనంi 
వ@ వహsంx  మన 6ఖsN ÝంÜం,ంC�వC² . మనgK  ప| ప| అవTNంtJ _� Nర ÇA@ ం 
xWJ �N# ?ప.9రం .�² �YgR న అవసరం _=. “ఒకN Q.,Â YN# ¢ర §cంత; NC² + 
తr� � A×ంCట అ¤ÆYN# ఘనతNC² +” అN R{m+ �M� నÍÇ (�Pత� 19:11) గతంS చs²  
JయFZన ?#©సÆå �M� న ?ప9రం, ఓ��  కghన మNþ అంÍ “తనF ?ప.9రం .�² �వ±N# 
వన�� మs/ అవ9శం ఉనK ప� ¤¥, Y¤N ఉప¸hంచFం± ఉండ¬NK  ఎంCF` వ@ # 8” 

ఎ£- j �Æ ంటj కంÍ ఎFÉ వi మs ఎవý అ?��; gంకj + ఎగÎh xయ_=. అత* gంకj 
}©Jల+ ఖం£ంచడU 9Fం± gంకj  ఒక భయంకరeన mసiడN ��� *. gంకj F Es Ç  అN 
T��� Ý¬Æ *. అంO 9Fం± ఇgÇ0�$ SN W� ం� ̧ �1 S ఒక Es Ç + Qలభంi 
]డగghనr� * �N �సం ��  : Ê� »ర «ంi ఆ?"9S ¶దF)JK డN అJK *. gంకj �Nã 
సT©నం ఇవ- _=. అ�O gంకj  తన Yé  ×NసÆé i �Æ ంటj + Nయ×ం³* ఎం=కంÍ �Æ ంటj 
�N# తhన వ@ # 8. gంకj  అతNÑ ³  మ3@ దi ?పవs 8ం³*. అ  ¹NK  సంవతR 3� గ£tÁy�. 

ఒక 3?6 �5టé S gంకj ̈  హంతF� 9�� � జs��. gంకj మృత|హం ఉనK  గ,S ఆ 3?6 
�Æ ంటj Nలబ£ ఉJK *. 8రªi �నం ఉనK  ?ÝWIంâ ;ఖం 6r ];8 , “?పపంచం 
ఇప� ¤వరF ]డN Eప�  �లF* ఇకÉ డ ప*FN ఉJK *” అN క�K ళ ÇÑ �Æ ంటj అJK *. 

“¥*వలన జ�ంపబడక, U� xత ¥*+ జ�ంC;” అN úT 12:21 మనF 1�8xQ8నK ªÇi 
?�మSN సహనU tవs# జ�ంtం,. తన+ Nరంతరం అప�స@ ం xÃ =3° �ºల పటÇ Û± |H* 
³  సహనంi ఉం¬�. 9బ¤Æ మనgK  �ధÝÍÆ YsÑ సహనంi ఉండ±N# మనPం=F ఆయన+ 
అ+కsంచÛడ,? తం?£N Ágన MలÇ�i! అ| మన లA@ ం! 

మనం సహ�5C  ఎ� ¼ం½ంvం¾¿వ¾c ? ఈ సహJNK  మనంతట మనU ÝంÜం,ంC�_మN 
1�8ంC�వడం ³  ;ఖ@ ం. సహనమ` లAvNK  మన ¯}ÎSÇ  కgh ఉండ±N# మనF పsØ�Â త°  
అవసరం. ఆత°  ఫలంS ... ¢ర §cంతం (సహనం) ఒక¤ (గల. 5:22-23). మనం పsØ�Â త° F Sబడడం 
అలYªi xQFనK r� * (_ఖJల పటÇ }&యతÑ కghన ¯}ÎNK  గడపడం), ఆయన (పsØ�Â త° ) 
¢ర §cంతమ` ఫలం మనS ఫgంx  x�8 �. ఒకsపటÇ ఒకs# ఉనK  సంబం©లS సహన ;c s 8N 
ÝంÜం,ంచ±N# సహJNK  ]Mంచ±N# ఇ| Tరº;. 

¹¨సg®త|లJ 
?పజ� పc² Î8 పప±లN ��r ఒక శÎబ % 9లం �ª ఆయన ఎ=�]డటంS �rల పటÇ 
|HNFనK  సహనం కNMQ8ం,. �6N ?పక¤ంtన 0వQ+ (2 �)� 2:5) ఉప¸hంt Y� 
పc² Î8 పప·ం=F అ`క అవ9cల+ ఇt² , ��ల+ }£tÝ¤Æ }c- సంÑ తన 6rF 6రగమN 
ఆయన ప| ప| YsN Mg³�. అ�J సÔ Y� పc² Î8 పపడ_= 9బ¤Æ |H* Ys# .��  .3² �. 

అ| }ధంi, úT 2:4S, “_�, |HN అ+?గహ; T�మనQR  Üం=టF N+K  
?�ÔMంCCనK దN @�గక, ఆయన అ+?గ~శ- ర@ ;+ సహన;+ ¢ర §cంత;+ 
తృ�కsంC=Y?” అN #� మనF 1�8xQ8నK ªÇi |H* L పటÇ తన సహJNK  ]MQ8నK r� * 
L� పc² Î8 పప±ల`| ఆయన ఉ|%శం. అ�O L� పc² Î8 పపడFంÍ జs¡ �N 1sంt త3- 6 
(ం* వచJSÇ  øచ² sక కNMQ8ం,: “� 9[న@ ;+, T��  ÜందN � హృదయ;+ అ+సsంt, 
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ఉ?గత,నమం=, అనi |HN J@ యeన .��  బయ�పరచబ* ,నమం= �F �� ఉ?గత+ 
సమÛ�² ¹+CJK H. ఆయన ?ప6YN# YN YN ?#యల xr� న ?ప6ఫల×C² +” (úT 2:5-6). 

�త Nబంధన Û± అ|}ధeన øచ² sక+ ఇQ8ం,. ఈ úE L� .��  Üంద_దN భ}ష@ )8S 
Û± L� ఎనK ¤¥ .��  ÜందరN f}ంt ×మ° gK  L� mసhంC�వ=%. ?పసంh 8:11-13S |HN 
øచ² sక ఉం,, “=± ?#యF తhన ¼A &?ఘ;i క�గకÁHట ]t మ+[@ � భయ;}£t 
హృదయÞర- క;i =± ?#య� x/=�. ��)° � ÿ� T�� =ÕÉ ర@ ;xW 
¢3§/ష° ం)9న+ |HNయం= భయభF8�కgh ఆయన సNK 4# భయప*Y� yమ;i 
+ం=రN/, భ# 8N+� |HN సNK 4N భయపడ� గ+క Ys# yమ; క�గదN/, Y� �డ 
వం¤ ¢3§/H+ ÜందకÁH=రN/ `��1=+.” ఈ úE అంÎ �i` ఉం, 9బ¤Æ, Ôr Û± 
అంÎ �i` ఉంªందN దయxW అ+�కం£! L� |HN 6r 6sh, ఆయన FT�Zన 
5Q?¥Q8+ }శ- WంచకÁO ?పసంh 8:13 Å4Q8నK ªÇi LF yమం క�గ=. cశ- తeన .��  
T?తU L �సం �t ఉంªం,. `+ fరeన హృదయంÑ ?�మi �r8JK +. ఈ Tట� సత@ ం! 
+¤N .?వంi .Q�ం£. 

¢ర §cంతం కgh త- రi �MంచN సహనంగల అ| |H* ఉ?గత+ ]M�8 � (|HN ఉ?గత అ` 
అ©@ yNK  చదవం£). తన FT�£N 6రసÉ sంx Yరందs¥ ఆయన .��  .��8 �. ఆయన 
సహJN# Û± హ=% ఉంªం,. L� L హృదyNK  క[నం xQFN L¨ ఆయన ]Mంx 
సహJNK  ?ÑW�ÃYsi ఉంÍ tవs# LF ×h_, ఆయన ఉ?గత+ Þs8i ఎ=úÉ వడU. దయxW 
|H* ]MQ8నK  సహJNK  L పటÇ |H* సంÑషంi ఉJK రN Üరబడకం£. L� ఆయన ఆజ�లF 
6�1�ª x;8  ¯}ంtనంత 9లం ఆయన L 1sంt సంÑþంచ�. 9బ¤Æ, దయxW L ��ల+ 
}£tÝ¤Æ `· 5Q 6r 6రగం£! 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN సహన; 1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 
2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 
3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 
4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 

�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
�రsన$ 103:8 – @îY దy�-ణ@  Þ�Ù* ¢ర §cం)* కృ�సమృ,ÂగలY*. 

saర�న 
తం?W, J¨ L� ]Mంx సహనం J�ంÑ ఆశ² ర@ ం కghQ8ం,. `+ ?ప6ú° ప| ప| 
ప£Á�నప� ¤¥, L� JపటÇ సహనంi` ఉJK �. L� న+K  ?కమ¼AణS ఉంtనr� * Û±, L� 
J మంt �సU ?�మÑ xQ8JK �. దయxW L సహJNK  Nర ÇA@ ం xయFం± JF స�యం 
xయం£. ఇత�ల పటÇ JFనK  అసహనంÑ � ఆత° F =ఃఖం కghంచFం± న+K  9�డం£. J 
��లF తhనªÇi JÑ వ@ వహsంచFం± L� J¨ ¢ర §cంతం ]MనÍÇ `+ Û± ఇత�ల పటÇ 
ఎFÉ వ సహJNK  ]Mం³లN దయxW JF 1�8 xయం£. ఈ ô×¨ ¯}ంtనr� * తనF కషÆం 
కghంtన Ys పటÇ ఎంÑ సహJNK  ]Mంtన L FT�Zన 5Q+ Ág ఉం·  JF స�యం 
xయం£. ఆPj! 
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|HN T�� _N స- fYNK  ఆయన W�రత- ంi }వsంచవC²  అనi ఆయన తన ఉN#S తన 
ఉ|%cలNK ం¤S T�� _NY*. 

 

¨న �ÈÉ నK  Nర- చJN# అర �ం |HN# fX|- i� ఉండవN _� üనK  పsW�)లS üనK ంi 
?పవs 8ంచ_రN 9=. ఆయన ఎనK : ఎదగ� _� ¹öంచరN �N అర �ం. ఆయనF ఆ, అంతం _=. 
ఆయన మంti 9N �*i 9N Tర�. ఆయన NనK  ఒక  ఈ úE ఒక  ఉండ�. ఆయన పsØదÂతS, 
?�మS _� దయS ఎFÉ వ తFÉ వ� ఉండH, ఆయన ఉనK  26i` ఎr� : ఉం¬�. ఆయన 
లAvలF ఏ¢  £ంచబడ=, .W�యబడ= _� తh ºంచబడ=. 

!"B తన ఉ#Qe �|Y µ#zB 
|H* తన+ Î+ muF బయ�పరtనr� *, “`+ ఉనK Yడ+” (Nర ºమ 3:14) అN ��� �. 
ఆయన ఎప� ¤¥ ఒã  ఉం¬�. మ ¥ �- 3 T¬Ç *Ì, “@îYIన `+ T�� _NYడ+” (3:6) 
అN ?పక¤ంt |H* తన T�� _N స- fYNK  ధృ+కsం³�. |HNS “ఏ చంచలత- eన+ గమJ 
గమన;లవలన క�1 ఏ ºయ4న+ _=” (1:17b) అN y�. మనF 1�8 xQ8JK *. తన CrÆ  
ఉనK  స;?దం Nరంతరం øC² త1ºలF 1రH)JK  ఎనK : కదలN ¹ండÑ |HN అం=ã 
Á��8 �: “ఆయన ఆ?శయ=రº;i +JK *; ఆయన 9ర@ ; సంÞరÙ; ఆయన చర@ లNK / 
J@ య;� ఆయన Nú%þ4 న;° ¹నదhన |H*. ఆయన �6ప�* య�ర�వం)*” (,- .¸ 
32:4). 

ô× ఆ9c� cశ- తeన}N f}ంx Tనవ దృþÆ# }�దÂంi |HN 1sంt ¥ర 8J9�* ఇ  
��� *: 

�రsన$ 102:25-27 – ఆ,యం= �H ô×# rJ, �W6} ఆ9శ;� Ûడ � x6ప+_. అ} 
న¼ంC+ iN �H Nలt/ం=H అ}యNK / వస8;వê �తh�+ ఒక* అంగవస8;+ 
.W�WనªÇ �H Y¤N .W�/=H అ} Tర² బ*+. �H ఏక26i +ం*YడH � 
సంవతR ర;లF అంత; _=. 

ô× ఆ9c� సృþÆంచ±N# ;ం| ఉనK  |H* అ} Jశనం అ�న త3- త Û± ఉN#S 
ఉం¬రN ¥ర 8J9�* ధృ+కsQ8JK *. సృþÆకర 8i, ఆయన ఏ T��  _Fం± ఉం¬�. ఆస# 8కరంi 
ø?ù ప?6క రచ�త ఈ వచJల+ ø?ù 1:10-12SN 5Q?¥Q8F అన- �ం³*. అ ¡ “5Q?¥Q8 
NనK , `*, ఒకÉ Í 26i ఉJK *” అN Û± వs Ùం³* (ø?ù 13:8). 5Q అ| ñ}క లAvNK  కgh 
ఉJK రN �ప� డం �- 3 రచ�త 5QF తం?£Ñ ఉనK  సTనÎ- NK  ధృ+కsం³*. 

|H* T�� _NY* అ` �N 1sంt A.W. Mం� ఈ }ధంi ��� *: 

ఈ úE ఉనK ÍÇ ఆయన (|H*) ఎr� : ఉJK �, ఎప� ¤¥ ఉం¬� ... ఆయన పsÞ�Ù* 9బ¤Æ 
ఆయన మsంత మంti Tర_� �డ1i Tర_�. తనF ¶�పల ఉనK  |Nxత ?పf}తం 
9Fం± అüవృ,Â �ందడం _� ¹öంచడం అ�ధ@ ం. ఆయన cశ- తంi ఒã  ఉం¬�. 
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"#l తన ఉ"m+లn dhi o$pl 

|H* తన ఉN#S T?తU 9=, తన ఉ|%c@ లNK ¤S Û± ఆయన T�� _NY*. అ`క 
_ఖనfi� ఈ సÎ@ NK  ధృ+కsQ8JK �. Y¤S ¹NK : 

§¨ 23:13 – అ�O ఆయన ఏకమనQR గలY* ఆయన+ Tర² గలYIవ*? ఆయన 
తన#షÆeన, ఏÏ అ| x/+. 

§¨ 42:2 – �H సమస8?#యల+ xయగలవN/ �H ఉ|%¼ంtన, ఏ,/ Nషc ల; 
9`రదN/ `Nr� * ¾gW¹ం¤N. 

�రsన$ 33:11 – @îY ఆSచన స�9ల; N�C+ ఆయన సంకల� ;� తరతర;లF 
ఉం*+. 

�రsన$ 115:3 – T |H* ఆ9శమం=JK * తన #చ= వt² నªÇi సమస8;+ ఆయన 
x/CJK *. 

�ష� 46:10 – J ఆSచన N�CనN/ J tత8మంత/ �ర��² ¹�దనN/ 
�r� ¹+C ఆ,+ం£ `` క�గÅHY¤N ¾gయÖ/CJK +. Þర- 9ల;+ం£ `` �ంక 
జ�గNY¤N ¾gయÖ/CJK +. 

పsW�)� ³  =రJ రంi అNMంtనr� * Û± ఇ?c5ï/లF xWన Yi%JలS |HN 
కNక3NK  NబదÂత+ L9 ధృ+కsQ8JK *: “తన �- స�@ ;S >þంtనYs Ïష;+ పsహsంt, 
Y� xWన అ6?కమ;ల }షయe YsN A×ంC |Hడ6న �Ñ స;Zన |H*JK ±? ఆయన 
కNకర; ]rటయం= సంÑþంCY* గ+క Nరంతర; �ప;ంచ*. ఆయన మరల మనయం= 
�gప*+, మన Ïష;ల+ అణt�/+, Ys �ప;లNK ¤N స;?దr అiధ;లS �H 
పడ�)H. Þర- 9ల;న �H T Mత�9న అ?��; y�.లF ?పTణ; xWన సత@ ;+ 
కNకర;+ �H అ+?గ¿ం)H” (L9 7: 18-20). ఇత�ల మధ@ S ఇ?c5ï/ల+ |H* 
సంర-�8 రN ఈ వచJ� �L ఇQ8JK �. 

ø?ù ప?6క రచ�త కÕÆ SÇ  ఉనK  }c- QలF ?Y;8 , |H* తన ?పజలF xWన మంt 
Yi%JలNK ం¤�, ?పO@ కంi 3Å5 Yi%న YరసÎ- NK  �ర�ర² ±N# |HNFనK  Nశ² yNK  1�8 
x;8  YsN }c- సంS W�రంi ఉండమN ?ÁతR ¿ం³*. అత* ø?ù 6:17-18S ఇ  3�*: “ఈ 
}ధ;i |H* తన సంకల� ; Nశ² లeనదN ఆ Yi%న;నF YరQ9నYs# మs Nశ² య;i 
క+పరచవêనN ఉ|%¼ంtనYZ, Î+ అబదÂTడ�లN Nశ² లeన (ం* సంగ)ల+బ¤Æ, 
మన@=ట ఉంచబ£న N2Aణ+ xపªÆటF శరvగ)లeన మనF బలeన ·ర@ ; క�1నªÇ 
?పTణ; xW Yi%న;+ దృఢపర�+.” 

Þర- 9లంS` |H* Î+ �4ం³లN అ+FనK వ�K  Nర Ù�ం³�. ¹త8 �� నం ఆ©రంi iN శ# 8 
_కÁవడం వలÇ iN ఆయన తన ?పvhకల+ సవsం³gR న అవసరం _=. |H* ఎలÇr� : 
సర- E�* (సర- �� N), సర- శ# 8 గలY* (సర- శ# 8మం)*). ఆయన తన ఉ|%cలNK ం¤N �ర���8 �. 

అ�O ఇకÉ డ ఒక ;ఖ@ eన ?పశK ఎ=రH)ం,. 

!"B Ê#\ l|2 తన మనf �|� Jం¾:? 
|H* తన ఉN#S తన ఉ|%cలS W�రంi (T�� _Fం±) ఉనK టÇ�O, |H* దయ ]Mంచడం 
(పc² Î8 పపడటం _� �ధపడడం) _� మనQ T�² �వడం 1sంt మనం చ,� Yక@ fiల సంగ6 
ఏ×¤? 

ఆv 6:6 – Î+ ô×Lద న�ల+ xWనం=F @îY సంÎప; �ం, తన హృదయ;S 
�C² ¹�+. 

1 స>?$ 15:11 - `� న+K  అ+సsంపక ¶+క.W J ఆజ�ల+ F¹నకÁ@+ గ+క 
అతNN 3Ei NరÙ�ంtనం=F `+ పc² Î8పప*CJK +. 
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|H* .��  .��8 నN øచ² sంtన సంద3J లS ¹NK ��Ç ?పజ� ?�s �ంtనం=F తమ T3º ల+ 
T�² FనK ం=F ఆయన పc² Î8 పప£ Yi%నం xWన .�� + .QF3_=. �N# ¹NK  
ఉ�హరణ�: 

a. |H* ఇ?c5� ?పజల+ Jశనం xయFం± ఆప±N# mu ?�ర �నS }జయవంతంi 
మధ@ వs 8త- ం వ¿ం³* (Nర ºమ 32:9-14). ఇ?c5ï/� “Sబడ�లÇN ?పజ�” (వ. 9) 9బ¤Æ 
|H* YsN “9g² �W” Jశనం xyల+FJK � (వ. 10). 9బ¤Æ, “mu తన |HZన 
@îY+ ?బ6T�FJK *” (వ. 11). అతN మధ@ వs 8త- ం ఫgతంi, “అంతట @îY 
తన ?పజలF xCదనN �M� న ¥*+ns²  సంÎపపI+” (వ. 14). 
 

b. |H* ¿UÉ y ¯}త9 N# 15 సం. �  £ం³� (@షy 38:1-6). “ఆ ,న;లS 
¿UÉ yF మరణకరeన úగ; క�గi … �H మరణమHCJK H, ?బ=కH గ+క �H � 
��Ç చకÉ aªÆ¹+మN” �ప� ±N# |H* @షy+ పంMం³� (వ. 1). అ, }నK  ¿UÉ y 
“@îYF ?�s�ం³*” (వ. 2). అతN హృదయÞర- కeన ?�ర �న ]Wన |H* @షy 
�- 3 ¿UÉ yÑ, “�H క�K KÇ  }*Cట ]t6N; � ?�ర�న `నంõకsంt/JK +; ఇంక 
ప,O+ సంవతR ర;ల ఆ/ష@ ; �#�² ద+” (వ. 5, 6) అN ��� �. 

|HN T�� _N స- fYNK  ధృ+కsంx (;ం= �ÈÉ నK  Y¤Ñ �ª) ?#ం, _ఖనfiలÑ ఈ 
సంద3J ల+ మనం ఎ  సమన- యప��8 ;? 

సం�\  23:19 – |H* అబదÂT*టF ఆయన TనH* 9* పc² Î8పప*టF ఆయన 
నరr?)* 9* ఆయన �M�  xయFం*J? ఆయన Tట �t²  �� MంపFం*J?  

1 స>?$ 15:29 – మs/ ఇ?c5ï/లF ఆ©రeనY* న�*9*, ఆయన 
అబదÂTడ*, పc² Î8పపడ*.  

అ`క ?పశK � తê)8)JK �. |HNS T��  వt² నటÇ�O, ఆయనFనK  T�� _N స- fYNK  
ధృ+కsంx _ఖనfiలF అ, }�దÂంi ఉండ�? |H* తన ఉ|%cల+ �ర�ర² ±N# W�రeనY* 
శ# 8వం)* 9దN ¢N అర �T? ఈ సమస@  ¹ంతమం,N గందరw£N# 1sxQ8ం, 9బ¤Æ FÇప8ంi 
అ�J సÔ ఈ }షyNK  ?ప�8 }ంచడం ³  అవసరం. 

��� ±క Æ2j అ` తన rస8కంS �j ?nIå ఇt² న }వరణ: 

ఈ సంద3J ల�K  ఆ సమయంS ఉనK  పsW�6# |HN ?పQ8త 6ఖs _� ఉ|%శం <కÉ  Nజeన 
వ@ ¥ 8కరణలN మనం అర�ం xQ�Yg. పsW�6 TsO, |HN 6ఖs _� ఉ|%శ@  వ@ ¥ 8కరణ Û± 
T�)ం,. ఇ, ãవలం |H* �Ô- � పsW�)లF �Ô- �i స� ం,�8 రN �.Ñం,. 

మú TటS ��� లంÍ, T�� �ం,న ?పజలÑ T�� _N |H* తన ?�మ+ దయ+ ¾gయÖÃ 
తన ఇతర లAvలF అ+1ణంi తన వ@ వహsంx }©JNK  T��8 �. ఈ సమస@ ¨ ú ంë 
P� Û@ j ఇt² న }వరణ: 

T�� _N, అంÍ కదgక_NదN 9=. ;ఖ@ ంi �పం }షయంS |HN T�� _N దృక� థం 
�* ఉN#Ñ I6క 9ర9లÑ కgW |H* వ@ వహsంx .� TÔ  x�8 �. అంÍ, ఆయన 
?పజలÑ వ@ వహsంx }©నం T�)ం,; TనHN# |HNÑ ఉనK  I6క సంబంధం Tsనr� * 
|H* తన ªరöN T��8 �. 

�N 1sంt ఆStంచం£. ?పజ� T��  �ం,నr� * |H* üనK ంi స� ం,ంచకÁO, ?�ర �న iN 
మన T3º ల+ Tర² డం iN |HN# ఎªవం¤ O±+ కghంచH. 9� mu, ¿UÉ yల ?�ర �న� 
|HN చర@ ల+ ఎ  T3² ¸ మనం ఇప� ¤ã ]c; ఎం=కంÍ అ} ఆయన �ర- �మ ఉ|%cలF 
అ+1ణంi ఉJK �. |H* ¸J+ పంMన ��¶YQల ఉ�హరణ+ గమNంt ?పజల చర@ � 
|H* YsÑ వ@ వహsంx }©JNK  “Tర² ±N#” ఎ  9రణమy@ ¸ ]�% ం. 

��¶ YQల =3° 3ºNK  ]Wన |H* తన .��  1sంt ?పక¤ంచ±N# ¸J+ పం��: “��¶ 
పటÆణQ�ల Ïష; J దృþÆ# �రT@+ గ+క �H _t ��¶ మ� పటÆణ;నF Á� �N# 
=రº6 క�1నN ?పక¤ంr;” (¸J 1:2). �N సం|శం ఏ×టంÍ, “ఇక న�వ, ,న;లF ��¶ 
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పటÆణ; Jశనమ1+” (¸J 3:2). Î; పc² Î8 పప£O |H* తన .�� + NgM��8 రN స� షÆeన 
;చన� _కÁ�J, Y� తమ T3º ల+ T�² FంÍ |H* ఉ|%¼ంtన .�� + .QF3రN 
స� షÆమH)ం,. ��¶ 3E �NN అర �ం xQFJK *, అం=ã అత* ఒక cసJNK  ?పక¤ం³*, 
అ|×టంÍ: 

§� 3:7-9 – ఒక�ళ |H* మనQR  ?6r� ¹N పc² త8r8Z మన; లయ; 9Fండ తన ��hK  
చ Ç �² ¹++ గ+క మ+[@ � ఏ,/ rC² ¹నÛడ=, పØH�iN @=%�iN E?(�iN 
Uత UయÛడ=, �KÇ  ?ÎగÛడ=, మ+[@ లంద� తమ =3° ర º;ల+ }£t Î;x/ 
బ ÎÉ ర;+ TN�యవê+, మ+[@ _× పØH_× సమస8;+ w�పటÆ కªÆ¹నవê+, 
జ+� మనఃÞర- క;i |HN �*¹నవê+. 

|H* øచ² sక+ పంపడంS ఉనK  ఉ|%శ@ ం Î; పc² Î8 పప£ .�� + తM� ంC�వడUనN 3E 
అర �ం xQFJK *. ఖt² తంi అ| జshం,: “ఈ ��¶Y� తమ �* నడతల+ T+¹నi Y� 
x/CనK  ?#యల+ |H* ]t పc² త8r8Z Ys# x/=నN Î+ Tట �t² న ¥*xయక 
T�+” (¸J 3:10). Yస8YN#, ఈ సంఘటనల T��  1sంt ¸JF ¾�QనN అతN Tట� 
ధృ+కsQ8JK �: “@îY, `+ J |శమం=ండi ఇªÇ జ�1నN `న+¹ం¤N గ�? 
అం=వలన` �H క¬A;+ �g/+ బQ cంత;+ అత@ ంత కృప/గల |Hడ6 /ం£, 
పc² Î8పప£ ¥*xయక T+=వN `+ ¾gW¹N �N# ;ం=i` త2¤[నF �sÁ6N” (¸J 
4:2). 

గతం, వర 8Tనం, భ}ష@ )8 అ�K  ¾gWన |H* ?పజ� T�� �ం,నr� * _� ?శదÂi 
?�s �ంtనr� * ఎr� : ఆశ² ర@ Á�. �ర- �T492 సర- �� N4న ?�మగల |H* తన .�� + 
NgM�Ã Tనవ ?పవర 8నSN ఈ T�� ల+ Û± తన cశ- తeన ?పvhక�i T3² �. 

ig+Q8నK  సమయంS �� + న*r)నK  L� ఒక Zట ఆh ¶+కF 6sh ?పyöQ8నK r� * ig 
×మ° gK  అ*1�Fం± LF స�యం xయడం వలÇ ig TsందN L� అ+�వC² . 9N Yస8YN# 
ig Tర_= 9N LÔ T3�. 

తr�  TరºంS ¶»ÇY� |HN øచ² sకల+ }N |HN Tరºం 6r మh Çనr� * Y� |HN ఉ?గతF 
Sన5@  �� నం +ం£ రAణ ఇx²  ఆయన హస8ం ?#ందF వ�8 రN @øÖÉ � ?పవక 8 �- 3 |H* 
మనF �r8JK �. 

��ÁÂ $ 18:21-23 – అ�O =[Æ * Î+ xWన �ప;లNK ¤N }£t, J కటÆడలNK ¤N 
అ+సsంt �6N అ+సsంt J@ య; జshంtన@డల అత* మరణ; �ంద*, అవశ@ ;i 
అత* ?బ=F+. అత* xWన అప3ధ;లS ఒక¤/ �� పక;SN# 3=, అతN �6Nబ¤Æ 
అత* ?బ=F+. =[Æ � మరణ; �ం=టxత JãT?తeన సంÑష; క�1J? Y� తమ 
?పవర 8న+ ,=%¹N ?బ=Fట5 JF సంÑష;; ఇ| ?పGవ1 @îY YFÉ . 

Qలభంi ��� లంÍ, ?పజ� పc² Î8 పప£O |H* Ys¨ .�� + .QF3Fం± 
పc² Î8 పపడÎరN Yi%నం xc�. Y� పc² Î8 పపడకÁO, Ys¨ తన ��NK  Fమ° sంచ±N# ఆయన 
పc² Î8 పపడ*. స- fవ2Î@  ��� |H* ?పజల+ cశ- తeన నరకంS# �టÆడంS సంÑþంచ*. 
9N Y� తమ T3º ల+ T�² FN, య�ర� హృదయంÑ ఆయన+ ¶ద#నటÇ�O Ys ��NK  
A×ంt కNకరం ]పడంS` ఆయన సంÑþ�8 � (L9 7:18). ఆ Yస8వం ఇప� ¤ã ;ం=i` 
Nర Ù�ంtన |HN ?పvhకS ఉ|%శ@ ంS fగంi ఉం,. 9బ¤Æ, ఆయన తన మనQ T�² FJK డN 
9=. ?పజ� తమ T3º ల+ T�² FనK r� * Y� ఆయన ఉ?గత+ ఎ=úÉ ±N# బ=� ఆయన 
దయ+ Üం=Î�. 

|H* ఈ }ధంi తన మనQ T�² �వడం 1sంt �j T� ఆర �é ఇt² న }వరణ: 

ఒక వ@ # 8 |HN ;ం= Nలబ· }©నం అతN# _� ఆPF ఏ× జ�1)ంÏ NÔ %¼Q8ం,. eనం 
కshÁ�నం=F, మ¤Æ గ¤Æi అ�@ Á�నం=F L� ;�@ £N Nం,ంచ_�. సమస@  ఆ 
వQ8Hల ప�రÂంS` ఉం, 9N ;�@ £S 9=. |H* ఎr� : Tర�. ఆయన మంt# 
?ప6ఫల×;8 , �*+ ¼-;8  ఉం¬�. 

అ�O, |HN T�� _N స- fYN# సంబం4ంtన fవన� ఏ×¤? 
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1. ఇH ��; fలJ ఓ<|Y #fgంH 
?పO@ #ంt మనం TనHల చంచల స- fవంÑ Ág² నr� * }c- W# ఓ��� Nవ- డంS |HN 
లAvలS ఆయన T�� _N స- fవం ³  ;ఖ@ eన,. “îసJK ... îసJK ” (మత8� 21:9) అ` 
ãకలÑ 5Q ?పGH+ �- గ6ంtన అ| జనస»హం ³  త- రi మనQ T�² ¹N ãవలం ఐ= 
úEల త3- త, “అతNK  W�వ �యం£” (మత8� 27:22b) అN అs³�! ÃK ¿)�, Fªంబ సG@ �, 
సîÏ@ 1� _� Ü�1Y� మనgK  N3శపరచ±NK  మనమందరం అ+భ}ంtనYరU. ఈ 
}షయంS మనం Û± ఇత�ల+ N3శపరచడం }³రకరం. 9� ¹ండ4న |H* తన ఉN#S` 
9Fం± తన ఉ|%cలS Û± T��  _Fం± ఉం¬�. 5Q¨ }c- సం ఉంచడం �- 3 ఆయన+ 
}శ- Wంtన Yరందs� అంతం వరF Qర-తంi ఉంచడం ఆయన ఉ|%cలS ఒక¤! 

“LS ఈ స ?#య JరంüంtనY* 5Q?¥Q8 ,న;వరF �NN ¹న�hంCనN ý¥i 
న;° CJK +” అN #� "gà�  1:6S ఈ �LN 1sంt ��� *. “సృþÆంపబ£న మs ఏñన+, మన 
?పG6న ?¥Q85Qనందg |HN ?�మ+ం£ మనల+ ఎడ�ప `రవN ý¥i న;° CJK +” (úT 
8:39) అN అత* మనF Yi%నం xc*. “`+ Y¤# Nత@ ¯వ; NC² CJK + గ+క అ} ఎనK ¤#N 
న¼ంపH, ఎవ*+ Y¤N J x6S+ం£ అపహsంప*” (¸�+ 10:28) అ` ఆదరణ ఇx²  TటలÑ 
5Ã స- యంi తనF �ం,న Yరందs¥ �L ఇQ8JK �. అ, ³లదనK ªÇi, మనgK  అంతం వరF 
Qర-తంi ఉంచడంS తం?£# Û± అ| NబదÂత ఎ  ఉంÏ ¾�rÌ ఆయన మనF �L ఇ³² �: 
“J తం?£ x6S+ం£ @వ*+ Y¤N అపహsంప_*” (¸�+ 10:29). 

|HN T�� _N స- fవం +¤Ñ�ª అ`క ఇతర Yi%Jల �ర��� F �L ఇQ8ం,, అంÍ 5Q 
మ¿మÑ 3వడం (మత8� 25:31), ¹త8 ఆ9cNK  ¹త8 ô×N సృþÆంచడం (@షy 65:17; ?పకటన 21:1), 
మన క�K ¤N )డవడం, మరvNK , =ః'NK , ఏ*r+, �ధN Þs8i Ný° gంచడం (?పకటన 21:4). 
అం=ã ¯}తr )�+� మనల+ Î#నr� * (అ} వ�8 � Û±) ఏ T��  _Fం± W�రంi ఉం· 
¹ండ ం¤ ��� |HN¨ మనం ఆ©రపడవC² , ఆయన+ ఏ సం�చం _Fం± నమ° వC² . 

ఆయన “అబదÂం �ప� _N” |H* (.) 1:2) 9బ¤Æ ఆయన Yi%JలS ఏ ఒకÉ � }ఫలం 9=. |HN 
T�� _N స- fYNK  మనం అర �ం xQ�వడం వలÇ మన ¯}Îల పటÇ ఆయనFనK  U9న 
మ¿TN- తeన ఉ|%cలNK ం¤N ఆయన �ర���8 రN ¾�QFN }c- సంÑ ?�s �ంచగ�1Î;, 
అ ¡ అంతం వరF మనం }c- సంÑ ;ం=F ¹న�1Î;. ఇ?c5�F ఆయన xWన Yi%నం 
(అతN సంÎJNK  వృ,Â xయడం �- 3) ఇప� ¤¥ అమ�S ఉం,. |HN T�� _N స- fవం 
1sంtన సÎ@ NK  మనం హృదయÞర- కంi 7- కsంtనr� * అ, ఎంÑ ఓ��� NQ8ం,: 

�ష� 54:10 – పర- త;� kలhÁ�న+ PటÆ� తత8sgÇన+ J కృప N+K  }£tÁ= 
సT©న}షయeన J Nబంధన kలhÁ= అN �యం= �gప* @îY 
Cల}C² CJK *.  

2. ఇH అ��; fలJ భd#\  క4]fgంH 
�హం .s²  ?�ణం ÁÃ �Ô ¯}Îల+ Û± Jశనం xQ8ం,. అ ¡ 5Q¨ }c- సం ఉంt |HN 
�డ 19నYs# ఆయన T�� _N స- fవం ఎంత ఓ��� NQ8ంÏ ఆయనF ఇం9 ,రంi ఉనK Ys# 
అంO భyNK  కghQ8ం,. ఎం=కంÍ |H* పsØ=Â*, �6మం)*, ఉ?గత ]MంxY* 9బ¤Æ 
�పం పటÇ ఆయన 6ఖs Tర=. ఆయన ��NK  ¼-ంచFం± ఉండ� ఉండ_�. 

0YQ అతN Fªంబం ×న� 8త8ం Tనవ �6N Jశనం xWన 0YQ 9లంS వt² న 
జల?పళయం, RSమ E8?3ల+ 9g² �యడం, ఫú DJ@ � ఎ?ర స;?దంS ;NhÁవడం, ?¥. శ 
70S @ýష_; Jశనం 9వడం వం¤} |H* ఎr� : ��NK  |- þ�8 రN, ?పజ� పc² Î8 పం 
�ందకÁO .��  ¾�8 రN మనF 1�8xÃ ¹NK  ఉ�హరణ� T?తU. 

�పం }షయంS |H* తన మనQ T�² �_=. భ}ష@ )8S Û± ఆయన T�² ��! ��NK  
]డ_N పsØదÂ |H* (హబÛÉ F 1:13) తనF మ¿మ �gÇంచ±N# N3కsంtన Yరందs¥ .��  
.��8 � (úT 3:23). .��  ,Jన Y� ఎంత ఏ£² J సÔ ఆయన మనQ T�² ��. తన Nబంధనల 
?ప9రం తన దగ ºరF 3వ±N# N3కsంx తన శ?)Hలందs¨ ?ప.9రం .�² Fం¬నN ఆయన 
Yi%నం xc�. #ం, _ఖనfi� ఈ Yస8YNK  ధృ+కsQ8JK �: 
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vB o§ 32:40-42 – `+ తళతళ * J ఖడº; ÿs J xత J@ య;+ పªÆ¹Nన@డల J 
శ?)HలF ?ప.9ర; క�గÖCద+. న+K  |- þంCYs# ?ప6ఫల×�² ద+ రక 8;xత J 
�ణ;ల+ మ68లÇ xCద+. చంపబ£నYs రక 8;+ �రపటÆబ£నYs రక 8;+ శ?)HలS 
+�ల తలల+ J ఖడº; భ-ంC+. `+ ఆ9శ;తªÆ J హస8P68 J cశ- త ¯వ;ÑడN 
?పTణ; x/CJK +. 

��ÁÂ $ 8:18 – 9బ¤Æ క¬A; _క/ కNకర; ]పక/ `+ J ?�ధ;న1పరt, Y� J 
�HలS ఎంత �గ ºరi 8?రÝ¤Æన+ `+ ఆల#ంపFం=+. 

మతŝ  13:41-43 – మ+ష@ FT�* తన ,తల+ పంr+; Y3యన 3జ@ ;S+ం£ 
ఆటంక;ల1 సకలeనY¤N =2K 6ప�ల+ సమÛs²  అhK 1ండ;S పడ�/=�. అకÉ డ 
ఏ*� + పం*Ç¹�Fట/+ ఉం*+. అr� * �6మం)� తమ తం?£ 3జ@ ;S 
;�@ Nవê Oజs�Ç=� �H�గలY* }++ iక.  

2 ¹స̧ º 1:6-10 – ?పG6న 5Q తన ?పfవ;+ క+పరC ,తలÑÛడ పరSక;+ం£ 
అhK �- లలS ?పత@ Ae, |HN ��గNYs#N, మన ?పG6న 5Q QYర8F SబడN Ys#N 
?ప6 దండన x/నr� * ×;° + ?శమపరC Ys# ?శమ/, ?శమÜం=CనK  LF TÑÛడ 
}?cం6/ అ+?గ¿ంCట |HN# J@ యU. ఆ ,న;న తన పsØ=Âలయం= 
మ¿మపరచబ*టF+, }శ- Wంtన Yరందరయం= ?పశంWంపబ*టF+, ?పGH వt² నr� * 
అ¤ÆY� ఆయన స;ఖ; +ం£/ ఆయన ?పfవమందg మ¿మ+ం£/ �రÏలబ£, 
Nత@ Jశనమ+ దండన Üం==�. ఏలయనiU; L#t² న �A@ ; L� న×° 6s. 

ఇం9 |HN# ,రంi ఉనK  ?Mయeన �ఠF±, 3Å5 .�� F సంబం4ంtన ఈ Yi%JలNK ం¤N 
బ¤Æ (¨న �ÈÉ నK } ¹NK  వచJ� T?తU) L� ఏ× xyg? L� ఆయన దృþÆS Nజంi 
�r�i ఉJK రN ]డగg¡  L కKL  ¾రవమN ఆయన+ అడig. L� ఇం9 ఆయన+ 
6రసÉ s;8  L ఇషÆం వt² నªÇi` ¯};8  ఉంÍ, L� అ}&యత ]Mనప� ¤¥ LF 6న±N# 
ఆ�3NK  ఆనం,ంచ±N# అ`క ఆ�Çదకరeన వQ8Hల+ ఇx²  ఈ |H· ఒక úE తన ఉ?గత+ L¨ 
Fమ° s�8 రN ?గ¿ంచం£. 

 L� |HN పsØదÂ ఆజ�ల+ }స° sంt ఆయన¨ 6�1�ª xWన �M అN L� 1s 8ంx  స�యం 
xయమN L� ఆయన+ తప� క �*�Yg. L� అ ం¤ ¯వన\gN }£tÝ¤Æ, ఆయన తన 
FT�Zన 5Q �- 3 అం,ంx ATపణ+ అంõకsంచ±N# WదÂంi ఉం±g. ఒక Cక+ Û± 
ఎవý ¯}ంచ_N పsÞరÙ ¯}ÎNK  5Q ¯}ం³�. ఆయన మన ��ల �సం W�వ¨ మరöం³�, 
|H* »డవ úEన ఆయన+ 6sh స¯వంi _M, ఆయన మన ��లF �gÇంtన ¶ల+ 
అంõకsం³�. 5Q+ }శ- Wంచడం �- 3 T?తU L ��లNK ం¤# ATపణ Üందగల�. 
పsØ�Â త° + Üందగల�. L� |HN ;ం= ఉం· హFÉ + Üందగల�. 3Å5 ఈ భయంకరeన 
అం6మ .��  +ం£ తM� ంC�వ±N# అSకÉ Í Tరºం. 

|HN దయÑ L� గ+క అ  xయగghO, LF భయం ఉండ= 9N L� ?పG6న 5Q?¥Q8 
తం?£4న మ¿TN- తeన |HN T�� _N స- fవం 1sంt ¾�QFనK r� * L� Eప�  
ఆదరణ+ అ+భ}�8 �. దయxW ఆలస@ ం xయవ=%. ఎ  ఉJK ú అ ¡ రం£. 3�న 5Q ;ం= 
mకsలÇం£. ఆయన రక 8ంS L ��లNK ం¤N క£h�Q�ం£. ¹త8 ¯}ÎNK  Üందం£. ఆయన 
పsØ�Â త° + Üందం£. L� ఎప� ¤¥ tం6ంచN ¹త8 ?�రంfNK  అ+భ}ంచం£! 

చ:�  sపశ\ = 
1. ఈ అ©@ యం |HN T�� _N స- fYNK  1sంt L దృ�É vNK  ఎ  ?పf}తం xWం,? 
2. |HN ఈ లAvNK  బ¤Æ L� ¯}తంS ఎ ం¤ T�� � xQFం¬�? 
3. |HN ఈ లAణం L ?�ర �నల+ ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 
4. |HN ఈ లAణం L QYర8 ?ప³3NK  ఎ  ?పf}తం xQ8ం,? 
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�+ #ంచవల�న /కంఠత /యవల�న zక+ ం 
మ�� 3:6 – @îYIన `+ T�� _NYడ+ గ+క y�. సంత6Yáన L� లయ; 
9_=.  

saర�న 
తం?W, L� L స- fవంS L ఉ|%cలS T�� _N YరN ¾�Q�వడం వలÇ Nరంతరం T�Ì 
ఉం· ఈ SకంS ఎంÑ ఆదరణ క�1)ం,. తరCi `+ ¢NK  మరtÁÌ సం|హప£ N�ÎR �N# 
1రH)JK +. ఈ ��NK  బ¤Æ న+K  A×ంచం£. పsW�)� }షమంi ఉనK r� * Û± N+K  
}శ- Wంt భ}ష@ )8 1sంt tం6ంచFం± � సNK 4S }?cం6 .QF`  JF స�యం 
�య@ ం£. న+K  Qర-తంi ఇం¤# .QF¶»Ç J ?పG6న ?¥Q8S U9న L Yi%Jల�K  ఒక úE 
�ర�రÎయN JF 1�8 x;8  ఉండం£. ఆPj! 
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fqం-: ధన= pr( 

L� ఈ rస89NK  ఇంత వరF చ,}నం=F LF ధన@ Y�� ¾gయÖQ8JK +. L హృదయం 
?ÁతR ¿ంచబ£ందN, L� |HN పటÇ ఉనK తeన దృక� �NK  కgh ఉJK రN `+ ఆ¼Q8JK +. 

|HN లAvల+ Nరంతరం L ఎ=ట ఉంCF` }షయంS `+ LF ఒక మంt సల� 
ఇY- ల+FంªJK +. ?�ర �న }షయంS ACTS అ` సం-ప8 ప�NK  L� బQc }` ఉం¬�. ఒక�ళ 
}నకÁO �N }వరణ ?#ంద ఉం,: 

• (Adoration) ఆ3ధన ⎯ |HNFనK  ఒక¤ _� అంతకంÍ ఎFÉ వ లAvల పరంi ఆయన ఎవú 
1s 8ంచడం. 

• (Confession) ఒr� �� ⎯ |HN ;ం= L ��ల+ ఒr� FN ATపణ �రడం. 
• (Thanksgiving) కృతజ�త� ⎯ L ¯}తంS ఇత�ల ¯}తంS |HN ఆ&3- �ల �సం 

కృతజ�త� �gÇంచడం. 
• (Supplication) }నK పం ⎯ ఇత�ల అవస3ల 1sంt L అవస3ల 1sంt |HN# 

}నK }ంచడం. 

|HN లAvల+ L మనQR S ఎr� : Î�i ఉంC�YలN `+ ×మ° gK  ?ÁతR ¿Q8JK +. ఈ 
rస8కంS ఇt² న }}ధ లAvల+, ��SÇ  ¾gయÖWన ఇతర లAvల+ పs&gంచం£. Y¤S ?ప6 
�NNబ¤Æ |HöÙ Q86ంచం£. ఆ }ధంi, L� Nత@ ం |H* ఎవý అN ఆSt;8  ఉం¬� అ ¡ ఆ 
లAvN# అ+1ణంi ¯}ÎNK  ¹న�hంx  ?ÁతR ¿ంచబడÎ�. 

ఉ�హరణF, L� |HN పsØదÂత 1sంt ఆStం³ల+FంÍ, #ంద ఇt² న TటలÑ L� ?�ర �న 
xయవC² : 

తం?W, L� పsØ=ÂడN JF ¾�Q. పsØదÂతS �వం¤Y� ఎవý _�. J ం¤ �MN 
ర-ంtనం=F వందJ�. �వê పsØదÂంi ఉం·  JF స�యం xయం£. 

ఆయన }శ- స�యత 1sంt L� ఇ  ?�ర �న xయవC² : 

తం?W, L� ఎప� ¤¥ నమ° కeన |HడH. L MలÇల పటÇ L }శ- స�యత 1sంt ���S అ`క 
ఉ�హరణ� ఉJK �. గతంS `` స- యంi ¢NK  అ`క��Ç �t ]c+. ?పQ8తం ?శమ� 
న+K  CªÆ;టÆi `+ ³  N�ÎR హంÑ ఉJK +. J }c- సం బలNనంi ఉం,. J పటÇ 
ఉనK  L }శ- స�యత `+ }శ- Wంచ±N# దయxW JF స�యం �య@ ం£. L� త- రS JF 
}*దల కgh�8 రN _� ఆ ?శమల 1ం± ¶ళL ±N# JF మsంత కృప+ ఇ�8 రN నమ° ±N# 
JF స�యం xయం£. 

|H* సర- �� N అ` సత@ ం 1sంt L� ఈ }ధంi ?�s ÂంచవC² : 

తం?W, �H సర-  �� NవN JF ¾�Q. L �� నంÑ ఈ సమస8 }c- NK  సృþÆం³H. LF సమస8ం 
¾�Q 9� JF ¾gయ=. 9బ¤Æ ఈ Ns %షÆeన }షyN# సంబం4ంt ఏ NరÙయం .Q�YS 
JF ¾gయడం _=. ఏ× xyS JF ¾gయ=. అం=ã �� నం ఇవ- మN L 6r ]Q8JK +. 
N+K  య�ర�ంi ¶దã Yరందs¥ �� JNK  ఇ�8 నN Yi%నం xc� 9బ¤Æ `+ అ*1)JK +. 
సY�కరంi ఉనK ప� ¤¥ `+ సáన NరÙయం .QFN ×మ° gK  ఘనపరచగg¡  JF స�యం 
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xయం£. JపటÇ L tత8ం ఎr� : ఉత8మeన|నN }శ- Wంచ±N# JF స�యం xయం£. J 
Rంత �� నం¨ అవiహన¨ ఆ©రపడFం± న+K  ర-ంచం£. 

|HN లAvలÑ మన ?�ర �నల+ ?�రంüంచడం �- 3, మనం |HN# 8ద¤ �� నం ఇవ- డU 
9Fం± ఆయన 1sంtన మన �� నంS Eప�  వృ,ÂN Üం=Î; అ ¡ ఆయన+ మs ఎFÉ వi 
?�×�8 ;. 

గమ5క: L� ఈ అలYª+ అలవరC�±N# ఈ rస8కంSN ?ప6 లAణం tవsS ఉనK  న»J 
?�ర �నల+ Û± ఉప¸hంC�వC² . 
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రచtత 12ం3 

ãవలం 5Q ?పGH కృప వలన T?తU �MIన `+ రAణ Üం�+. సJతన ¿ం, ?�హ° ణ 
(fర.య) `పథ@ ం +ం£ `+ వ³² +. ఒకr� * ¿ం=Hi ఉం£ ?¥Q8+ ¾�QFN ®స8HNi 
Tsన J ®స8వ ×?)* }జÏ ?�మÑ }c- సంÑ Nరంతరం ఇt² న �A@ ం �- 3, అ| సమయంS 
USASN ]9R $ S `+ చ=H)నK r� * JF ¾gయN ఒక వ@ # 8 J ఇం¤ ;ం= ఉంtన ���+ 
చదవడం �- 3 ?పGH న+K  ర-ం³�. 6�1�ª xWన ఈ �MN దయగల 9ప2 రAF: 
?పG6న 5Q?¥Q8 రAణ �� నంS# .QF3వ±N# ¸�+ 10:11SN “`+ E?(లF మంt 9పsN; 
మంt 9పs E?(ల¹రF తన ?�ణ; ÝªÆ+” అ` 5Q Tటల+ పsØ�Â త°  J హృదయంS 
S)i JªF`  xc�. 

|HN ఆ&3- దంÑ JF õతÑ }Yహం జshం,; TF ��, ?à6 అ` ఇద %� MలÇ� కgi�. |HN 
కృప వలÇ Yరందý }c- Q�i ఉJK �. 2003S అం¬s¸SN }ండR é S ?¡$ ��� చs² N 
�� Mంtనప� ¤ +ం£ �NS �సÆé i Ãవ xÃ Eప�  ఆ4క@ త Û± JF లüంtం,! Y(ంÑ ?�మగల 
సîద2 సîద��. N�N# Ys# Ãవ xయడం J�ంÑ ఆనందం. 

అం#తfవం కghన T అ+YదFలF T హృదయÞర- క కృతజ�త� ¾gయÖQ8JK ;. L 
నమ° కeన పN, అచంచలeన NబదÂత ఈ rస89N# ¯వం ÁW బQళ fషSÇ  అ`కమం, �ఠFలF 
అం=�ªS ఉం·  xWం,. ఎంÑ మద %)+ సహ93NK  అం,ంtన M/s CBase Solutions Pvt Ltd 
Ys# ?పO@ కeన ధన@ Y��. Y� ఈ rస89NK  అ+వ,ంచడU 9Fం±, }}ధ ఆంగ Ç �Ç � కథJల+ 
¾�1SN# అ+వ,ం³�. 

J 1sంt మs/ �Ç �/rస8కం 1sంt మsNK  }వ3ల+ www.telugu.biblebasedhope.com మs/ 
www.gbc-windsor.orgS ]డవC² . L� న+K  `�i సం?ప,ం³ల+FంÍ, దయxW 
Rk2serve@yahoo.com# ఇP�� xయం£. 
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